Beratungsstelle Hombruch
Harkortstr. 36

44225 Dortmund

Tel: 0231 /5011990

E-mail: beratungsstelle-hombruch@stadtdo.de

Die Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und
Eltern der Stadt Dortmund ist eine persoénliche
Anlaufstelle bei Entwicklungs- und Erziehungsfragen,
Familien- und Partnerschaftsproblemen, Trennung
und Scheidung oder Schwierigkeiten in der Schule, in
der Kindertageseinrichtung, mit Gleichaltrigen......

Mit allen Fragen und in allen Lebenslagen sind Sie
willkommen. Wir nehmen uns Zeit fur Sie: vertraulich,
unabhangig und unentgeltlich.

Gruppenangebot

fur Kinder, deren Eltern
getrennt leben

@E@ Stadtische Beratungsstelle fur

Kinder, Jugendliche und Eltern

Hombruch
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Die Beratungsstelle bietet Kindern im Grundschulalter
aus Trennungs- und Scheidungsfamilien die
Maoglichkeit, ihre Konflikte und Gefiihle in einer Gruppe
von bis zu sechs Kindern zu thematisieren und
gemeinsam altersgerechte Umgangsweisen zu
entwickeln.

Die Gruppe findet halbjdhrlich Donnerstag
nachmittags in den Raumlichkeiten der
Beratungsstelle fur Kinder, Jugendlichen und Eltern,
Harkortstr.36, 44225 Dortmund, statt.

Kinder erhalten in unserer Gruppe die Mdglichkeit:

e |hre eigenen Geflihle in Bezug auf die Trennung
ihrer Eltern, sowie auf Streitigkeiten der Eltern
zum Ausdruck zu bringen.

e Zu erleben, dass auch andere Kinder von
Trennung der Eltern betroffen sind und sie mit
ihren Geflhlen nicht alleinstehen.

e Eine realistischere Einschéatzung lber die
Trennung der Eltern zu erhalten.

¢ Neue Bewaltigungsstrategien schwieriger
Lebenssituationen zu entwickeln.

Damit ihr Kind optimal von der Gruppe
profitieren kann, missen folgende
Bedingungen erflllt sein:

e Beide Elternteile mussen die
Teilnahme ihres Kindes erlauben.

e Die Eltern missen es zulassen
kbnnen, dass die Gruppenarbeit mit
den Kindern der Schweigepflicht
gegeniber den Eltern unterliegt.

Zur Klarung der Frage, ob zum
gegenwartigen Zeitpunkt eine Teilnahme
ihres Kindes sinnvoll ist oder ob andere
Angebote und Hilfen unserer Beratungs-
stelle nitzlicher sind, rufen Sie einfach an.

Wir laden Sie dann gerne zu einem
Erstgesprach ein!



