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Ich freue mich, Ihnen die nunmehr
9. Auflage der Broschiire ,,Bambini -
Leben mit Kindern in Dortmund”
vorstellen zu kénnen.

Die Broschdre bietet den in unserer Stadt
lebenden Eltern und Erziehungsberechtigten
zahlreiche wichtige Impulse und Beratungs-
hilfen zu unterschiedlichsten Lebensabschnit-
ten ihrer Kinder. Neben Themen wie z. B.
Gesundheit, Krankheit, Bildung, Kultur und
Freizeit findet sich eine umfassende Ubersicht

zu nutzlichen Hilfs- und Beratungsangeboten.

Die Publikation spricht Dortmunder Familien
und Alleinerziehende gleichermaBen an und
zeigt ihnen vielfaltige Orientierungs- bzw.
Lésungsmoglichkeiten fur individuelle Be-
darfe auf.

Mein besonderer Dank gilt allen, die zum Ge-
lingen dieser Broschire beigetragen haben.
Ich bin sicher, dass die Broschire eine wertvol-
le Hilfe fur Eltern, Erziehungsberechtigte aber
auch fur Fachkrafte ist.

|
)

Lo
' \

‘II :'JVLI#.' l,__\
Dr. Frank Renken
Leitender Stadtischer Medizinaldirektor
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Die Lobby fir Kinder

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern Kinderunfallpravention

Schwerpunkt: Gewalt gegen Kinder, q T
¢ P e ) Kleiderladen ,,Rund ums Kind

Friihe Hilfen: Montag — Donnerstag von 10.00 — 17.00 Uhr
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Lambachstr. 4 - 44145 Dortmund - Tel.: 0231/84 79 78-0 - www.dksb-do.de




Zu dieser Broschiire

BAMBINI, der Kontakt- und Beratungsfiihrer
fiir das Leben mit Kindern in Dortmund.

Sie finden in der Broschiire Adressen, die fur
das Leben mit Kindern in Dortmund wichtig
und interessant sind. Besondere Aufmerk-
samkeit gilt dabei dem Zeitraum von der
Schwangerschaft bis zum Ende der Grund-
schulzeit. Wir haben uns fur den Bereich der
Stadt Dortmund um einen mdglichst vollstan-
digen Uberblick tiber die Informations- und
Hilfsangebote insbesondere zu den Themen-
bereichen rund um Gesundheit und Krankheit
bemuiht. AuBerdem gibt es Hinweise zu viel-
faltigen Angeboten der Beratung und Hilfe
im Alltagsleben und bei sozialen Problemen.
Des Weiteren finden Sie hier interessante
Kultur- und Freizeitangebote.

Fur die vorliegende 9. Auflage von BAMBINI
haben wir alle Angaben auf den aktuellen
Stand gebracht. Neben den Aktualisierungen
von Einrichtungsbezeichnungen, Adressen,
Telefonnummern, Mail-Adressen und Inter-
netseiten wurde erneut nach Fremdsprachen-
kenntnissen gefragt: bei allen Einrichtungen
ist vermerkt, ob eine Verstandigung in einer
anderen Sprache als Deutsch méglich ist oder
bei Bedarf ein Dolmetscherdienst in Anspruch
genommen wird. AuBerdem ist mit einem &
kenntlich gemacht, ob eine Einrichtung tber
einen barrierefreien Zugang verfugt.

Fur die Fortschreibung von BAMBINI freuen
wir uns Uber jede Anregung und insbeson-
dere Uber Hinweise auf gednderte und neue
Adressen, Telefonnummern und dergleichen.
Dies ist mit Hilfe des beigehefteten Riick-
meldebogens am Ende dieser Broschire oder

Uber die nachfolgend aufgefiihrte Kontakt-
adresse moglich:

¢ Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich
Martina Diring

Hoher Wall 9-11, 44122 Dortmund

Tel. 50-2 35 55, Fax 50-2 36 20
mduering@stadtdo.de

Anmerkungen des Herausgebers

Die Zusammenstellung entstand in intensivem
Kontakt mit den aufgefuihrten Einrichtungen
und basiert wesentlich auf deren Selbstdar-
stellungen, wobei aus redaktionellen Grin-
den nicht in jedem Einzelfall allen Winschen
hinsichtlich der Prasentation entsprochen
werden konnte.

Zu den einzelnen Themenbereichen wurde
jeweils ein vollstandiger Uberblick zu den in
Dortmund verfligbaren Angeboten ange-
strebt. Alle dem Gesundheitsamt bekannten
Einrichtungen wurden angeschrieben und um
Ruckmeldung gebeten. In die Broschiire auf-
genommen wurden nur diejenigen, die sich
riickgemeldet haben. In einigen Abschnitten
haben wir - ohne jeden Anspruch auf Voll-
standigkeit — auch auswartige Adressen mit
aufgefuhrt, die nach unseren Erfahrungen
von Dortmunder Mittern und Vétern in An-
spruch genommen werden.

Eine Gewahr fur die Richtigkeit von Angaben
und insbesondere Vollstandigkeit der auf-
geflihrten Adressen kénnen wir nicht Gber-
nehmen. Die Aufnahme in diese Broschure ist
auch nicht als eine besondere Empfehlung zu
verstehen.
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Hallo Herzenskind!

Fir uns ist die Geburtsbegleitung eine Herzensangele-
genheit und jedes Kind, das hier zur Welt kommt, ist ein

Herzenskind.

Unsere familidr ausgerichtete Geburtshilfe vereint die
personliche Hebammenbetreuung in einer Wohlfiihlum-
gebung mit der Sicherheit und modernen Ausstattung
einer grofden Klinik.

Geburtshilfe im Knappschaftskrankenhaus Dortmund

Am Knappschaftskrankenhaus 1
44309 Dortmund ~ KNAPPSCHAFT KLINIKEN

Tel.: 023,1 ?22'1221 KLINIKUM WESTFALEN
www.klinikum-westfalen.de
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1.1 Schwangerschaft,
Geburtsvorbereitung,
Geburt & Nachsorge

Jede Frau hat mit Beginn ihrer Schwan-
gerschaft bis zum Ende der Stillzeit einen
gesetzlichen Anspruch auf Betreuungs- oder
Beratungsleistungen einer Hebamme! Diese
Leistungen werden von der Krankenkasse
Ubernommen. Bei fehlender Krankenversiche-
rung wenden Sie sich bitte an das Hebam-
men-Zentrum - siehe Kapitel 1.3.3.

1.1.1 Schwangerenberatung -
Allgemeine Beratung rund
um die Schwangerschaft

GemaB 82 Schwangerschaftskonfliktgesetz
vom 21.08.1995 hat jede Frau und jeder Mann
das Recht, sich in Fragen der Sexualaufkla-
rung, Verhiitung, Familienplanung sowie in
allen eine Schwangerschaft unmittelbar oder
mittelbar beriihrenden Fragen von einer hier-
fir vorgesehenen Beratungsstelle informieren
zu lassen.

Die nachfolgend aufgefiihrten

Beratungsstellen informieren Sie:

* zu Schwangerschaft und Geburt und der
sich verdndernden Lebenssituation

e zu sozialrechtlichen und finanziellen
Fragen in der Schwangerschaft/Eltern-
schaft und Gber Moéglichkeiten finanzieller
Unterstltzung, z. B. Mittel aus der Bundes-
stiftung

e bei Fragen zur vorgeburtlichen Diagnostik
(Pranataldiagnostik) und moglichen
Entscheidungsprozessen

¢ bei Fragen zur Sexualitat

*Sprachindex auf Seite 4

e Uber Methoden der Familienplanung und
Verhitung

¢ nach Fehl- und Totgeburten
(Trauerbegleitung)

¢ AWO Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftskonflikte, Familienplanung,
Paar- und Lebensberatung
KlosterstraBBe 8-10, 44135 Dortmund
Tel. 99 34-2 22, Fax 99 34-6 30
beratungsstelle@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de/beratung
Offnungszeiten: Mo-Mi 8.30-12.30 Uhr,
13.00-16.00 Uhr, Do 8.30-12.30 Uhr, 13.00-
18.00 Uhr, Fr 8.30-13.00 Uhr,
Termine nach Vereinbarung
Beratung bei Partnerschafts- und
Lebensproblemen, (S =1, 2, 5)*, &

e DONUM VITAE

Friedhof 4, 44135 Dortmund, Tel. 17 63 87-4
dortmund@donumvitae.org,
www.donumvitae-dortmund.de
Schwangerschaftskonfliktberatung, allge-
meine Schwangerenberatung, Beratung im
Kontext von Prénataldiagnostik,
Verhttungsmittelfonds, (S = 1)*, &

¢ Schwangerschaftsberatung Sozialdienst
kath. Frauen Dortmund-Hérde e. V.
Propsteihof 10, 44137 Dortmund
Tel. 18 48-2 20, Fax 18 48-2 19
schwangerschaftsberatung@skf-hoerde.de,
www.skf-hoerde.de
Zuhoren, Verstehen und Klaren - wir sind
offen fir alle Themen rund um Schwanger-
schaft, Geburt und der ersten Zeit mit dem
Kind: sozialrechtliche und finanzielle Fragen,
Bundesstiftung ,,Mutter und Kind", Situation
als alleinerziehende und jiingere Schwangere,
Kursangebote im Rahmen von ,Fit furs
Baby", im Zusammenhang mit vorgeburt-




lichen Untersuchungen, Beratung und Be-
gleitung nach Schwangerschaftsabbruch, Tod
und Fehlgeburt, vertrauliche Geburt sowie
Onlineberatung unter
www.caritas.de/onlineberatung, &

¢ Soziales Zentrum Dortmund e. V.,
Beratungsstelle WesthoffstraBe

WesthoffstraBBe 8-12, 44145 Dortmund

Tel. 84 03 40, Fax 84 03 41

westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,

www.soziales-zentrum.org

Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr

Offene Sprechstunde: Mi 8.30-10.30 Uhr

(S= 1, 2, 3, 5, Dolmetscherdienst:

bei Bedarf)*, &

1.1.2 Pranataldiagnostik

Erste Ansprechpartner*innen in Fragen der
Pranataldiagnostik sind behandelnde Gyna-
kolog*innen

e AWO Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftskonflikte, Familienplanung,
Paar- und Lebensberatung

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Praxis fur Naturheilverfahren

©

Pflanzenheilkunde
Homoopathie
Ohrakupunktur
Schiisslersalze
Atemtherapie

auch fur

Termine nach Vereinbarung

Tel. 99 34-2 22, Fax 99 34-6 30
beratungsstelle@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de/beratung
Offnungszeiten: Mo-Mi 8.30-12.30 Uhr,
13.00-16.00 Uhr, Do 8.30-12.30 Uhr,
13.00-18.00 Uhr, Fr 8.30-13.00 Uhr,
Termine nach Vereinbarung

Beratung bei Partnerschafts- und
Lebensproblemen, (S =1, 2, 5)*, &

¢ DONUM VITAE

Friedhof 4, 44135 Dortmund

Tel. 17 63 87-4

dortmund@donumvitae.org,
www.donumvitae-dortmund.de

Beratung vor, wahrend und nach der Schwan-
gerschaft, Prénataldiagnostik fir Schwange-
re und ihre Partner*innen, Verhitungsmittel-
fonds, (S = 1)*, &

¢ Praxis fir Pranatalmedizin

Dr. med. Margit PlaBmann
BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund
Tel. 953-2 11 63, Fax 9 53-2 06 36
www.praenatal-praxis.de,
info@praenatal-praxis.de, &

¥

Ute Reinke
Heilpraktikerin

R 0231 -96 76 40 36
www.naturheilpraxis-reinke.de

Kinder

¥ kontakt@naturheilpraxis-reinke.de

BDH

7
<
Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.

Mitglied im BDH
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Gesundheit -

¢ Schwangerschaftsberatung Sozialdienst
kath. Frauen Dortmund-Hoérde e. V.

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-2 20, Fax 18 48-2 19

schwangerschaftsberatung@skf-hoerde.de,

www.skf-hoerde.de

Beratung im Zusammenhang mit vorgeburt-

lichen Untersuchungen und bei einer zu er-

wartenden Behinderung des Kindes, &

¢ Soziales Zentrum Dortmund e. V.,
Beratungsstelle WesthoffstraBe

WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund

Tel. 84 03 40, Fax 84 03 41

westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,

www.soziales-zentrum.org

Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr,

Offene Sprechstunde: Mi 8.30-10.30 Uhr

(S=1, 2, 3, 5, Dolmetscherdienst:

bei Bedarf)*, &

Auswartige Angebote

¢ Frauenklinik Marien-Hospital

Marienplatz 2, 58452 Witten

Tel. (02302) 1 73-13 23, Fax (02302) 1 73-13 25
Ansprechpartnerin: Marion Viehl
frauenklinik@marien-hospital-witten.de,
www.marien-hospital-witten.de
(5=1,579,37% &

1.1.3 Hebammenpraxen,
Geburtshauser

Jede Frau hat mit Beginn ihrer Schwan-
gerschaft bis zum Ende der Stillzeit einen
gesetzlichen Anspruch auf Betreuungs- oder
Beratungsleistungen einer Hebamme! Diese
Leistungen werden von der Krankenkasse
Ubernommen. Bei fehlender Krankenversiche-
rung wenden Sie sich bitte an das Hebam-
men-Zentrum - siehe Kapitel 1.3.3. Die hier
genannten Hebammenpraxen/Geburtshauser

*Sprachindex auf Seite 4

zeichnen sich durch komplette Betreuung
rund um die Schwangerschaft und die Zeit
nach der Entbindung aus. Zusatzlich stehen
noch individuelle Angebote zur Verfligung,
die Sie bitte im Einzelnen telefonisch er-
fragen.

Brackel

¢ Hebammenpraxis Sonnenkinder

Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund

Dunja Golombek: Tel. 9 22-12 16
dunja.golombek@klinikum-westfalen.de,
(S=1,6,44)%, &

Hombruch

¢ Geburtshaus Dortmund GbR und
Hebammenpraxis rundum

Julia Weinand, Sarah Brummelte

Hagener StraBe 93, 44225 Dortmund

Tel. 138 58 81

kontakt@geburtshaus-dortmund.de,

kontakt@hebammenpraxis-rundum.de

www.geburtshaus-dortmund.de,

www.hebammenpraxis-rundum.de

Innenstadt-West

¢ Hebammenpraxis fiir Geburt und
Gesundheit im Miitterzentrum Dortmund -
Mehrgenerationenhaus

Elisabeth Menge, Sigrid Nigge

HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 477 08 00

info@hebammenpraxis-dortmund.de,

www.hebammenpraxis-dortmund.de

Liitgendortmund

¢ Hebammenpraxis in Oespel
BorussiastraBe 22, 44149 Dortmund
Katrin Geiger: Tel. 176 22 82

Angela Schroder: Tel. (02302) 2 05 65 47
www.hebammen-oespel.de




Auswartige Hebammenpraxen,
Geburtshauser

¢ Geburtshaus Unna

WasserstraBBe 25, 59423 Unna

Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de, (S = 1, 9)*

1.1.4 Hebammen

Jede Frau hat mit Beginn ihrer Schwan-
gerschaft bis zum Ende der Stillzeit einen
gesetzlichen Anspruch auf Betreuungs- oder
Beratungsleistungen einer Hebamme! Diese
Leistungen werden von der Krankenkasse
Ubernommen. Bei fehlender Krankenversiche-
rung wenden Sie sich bitte an das Hebam-
men-Zentrum - siche Kapitel 1.3.3. Die hier
genannten Hebammen fthren Vor- und/oder
Nachsorge durch. Zusétzliche Angebote bitte
bei der jeweiligen Hebamme erfragen.

Brackel

¢ Borisch-Grunau, Jutta

In den Borten 28, 44309 Dortmund
Tel. 7 22 56 25
jutta-borisch-grunau@web.de, (S = 1)*

* Gerlach, Stefanie
Handy (0172) 4 55 07 48
stefanie-gerlach@t-online.de

Horde

¢ Goke, Christine

WeischedestraBe 23, 44265 Dortmund
Handy (0152) 5542 11 41
christine-goeke@web.de (S = 1)*

Hombruch

e Janowski, Sabine

Benno-Niggemeyer-Weg 11, 44227 Dortmund
Handy (0172) 6 63 56 19
sabine.janowski@online.de

¢ Schapertons-Hodain, Hildegard
Heinrich-Strater-StraBe 38, 44229 Dortmund
Tel. 73 76 82

Innenstadt-Ost

e Bertram-Unverfehrt, Tanja
GrabbestraBe 9, 44141 Dortmund
Tel. 5541 15
tanja.bertram@icloud.com

¢ Moller, Eva-Marie
info@hebeva.de, www.hebeva.de, (S = 1)*

Liitgendortmund

¢ Kosling, Anke

Potthoferei 58, 44388 Dortmund
Tel. 6302 74
glockenblume1959@gmx.de

Auswartige Hebammen, die auch fir
Dortmunder Frauen titig werden

o Markmann, Anke

Hinterm Gradierwerk 3, 59425 Unna

Tel. (02303) 6 66 93, Handy (0171) 1 99 21 00
www.anke-markmann.de, (S = 1)*

¢ Koke, Sibylle

Hackertsbergweg 143a, 58454 Witten

Tel. (02302) 27 84 04, Handy (0171) 372 63 84
bille-koke@web.de, www.hebamme-bille.de
Zustandigkeit: Dortmunder Suden, (S = 1)*

1.1.4.1 Hebammensuche und
Informationen fiir werdende Eltern

¢ Dortmunder Hebammen Hotline

Die Hotline hilft bei der Hebammensuche,
informiert Uber alle Hebammenleistungen
und berét bei individuellen Fragen

Tel. 50-1 01 88

Di 15.00-17.00 Uhr, Fr 10.00-12.00 Uhr
www.rathaus.dortmund.de/service/
hebammensuche
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Internet-Informationen
www.gkv-spitzenverband.de
www.hebammenverband.de
www.bfhd.de

1.1.5 Entbindungskliniken

Einige Entbindungskliniken bieten Kurse
vor und nach der Geburt an; Angebote wie
Geburtsvorbereitung, Schwangeren-
schwimmen, Ruckbildungsgymnastik,
Babymassage, Stillgruppen usw. sind in der
jeweiligen Klinik zu erfragen.

¢ Klinikum Dortmund gGmbH
Frauenklinik-Perinatalzentrum
BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund
Tel. 9 53-2 04 10 oder 9 53-2 04 11,
Fax 953-2 1144
frauenklinik@klinikumdo.de,
www.klinikumdo.de
Schwangerschaftsambulanz und Anmeldung
zur Entbindung: Tel. 9 53-2 04 10 oder
953-204 11
Risikoschwangerschaftssprechstunde:
Tel. 953-204 12

(S=1,5,6,9, 10, 14, 15,17,
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

 Knappschaftskrankenhaus

Geburtshilfliche Klinik

Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund

Elternschule: Tel. 9 22-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de

Anmeldung zur Entbindung: Tel. 9 22-12 21

(S =1, 2, Dolmetscherdienst: 3, 5, 6, 9, 14)*, &

*Sprachindex auf Seite 4

e St. Johannes-Hospital

Klinik fur Geburtshilfe und Frauenkrankheiten
JohannesstraBBe 9-17, 44137 Dortmund

Tel. 18 43-0,
gynaekologie@joho-dortmund.de,
www.joho-dortmund.de
Schwangerschaftsambulanz,

Anmeldung zur Entbindung und Risiko-
schwangerschaftssprechstunde:

Tel. 18 43-3 78 30,
schwangerenambulanz@joho-dortmund.de
Elternschule: Tel. 18 43-3 56 50
(S=1,2,3,5,6,9 10,13, 14, 15, 16, 31,
Dolmetscherdienst: alle anderen Sprachen)*

Babylotse: Das Praventionsprogramm ,,Baby-
lotse” zur frihen Gesundheits- und Entwick-
lungsférderung ist ein freiwilliges und kosten-
loses Angebot fir alle (werdenden) Vater und
Matter, die ihr Kind im St.-Johannes-Hospital
entbunden haben oder zuktinftig entbinden
werden. Tel. 18 43-3 78 20

e St. Josefs-Hospital

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Wilhelm-Schmidt-StraBBe 4, 44263 Dortmund
Elternschule Josefino:

Am Olpfad 10, 44263 Dortmund

Tel. (0175) 5 74 85 01
a.jordan@Ilukas-gesellschaft.de
Gynakologisches Sekretariat,
Schwangerschaftsambulanz, Anmeldung zur
Geburtsplanung: Tel. 43 42-23 01
Anmeldung zur Entbindung: Tel. 43 42-23 30
Anmeldung fur Kurse: siehe Kursprogramm
www.josefino.de, (=1, 2, 3,5, 14)*, &




1
== DER PARITATISCHE

L DORTMUND

Unter dem Dach des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes in Dortmund haben
sich rund 200 gemeinniitzige Vereine, Organisationen und Initiativen zusammen-
geschlossen. Sie bieten Unterstlitzungsleistungen in allen Lebensbereichen an:

Beratung bei Ehe- und Lebenskrisen

Unterstlitzung bei der Betreuung von Kindern

Angebote fiir Jugendliche und junge Erwachsene

Unterstlitzung bei psychischen Erkrankungen

Hilfen fiir Menschen mit Behinderungen

Hilfen in Notlagen und bei besonderen sozialen Schwierigkeiten
Austausch mit Gleichgesinnten

Kontakt uber
Paritatischer Wohlfahrtsverband NRW Kreisgruppe Dortmund, 44135 Dortmund
Osthellenweg 42-48 / Eingang Moritzgasse, Telefon: (0231) 189989-0, Fax: -30
dortmund@paritaet-nrw.org | www.dortmund.paritaet-nrw.org

UNSER
SCHUTZ.

IKK Meine Familie

Vom IKK Bonus uber den Hautcheck bis zu U10, U11 und ‘ n ) .
J2 Vorsorgeuntersuchungen: ikk-classic.de/meine-familie IKKClaSS|C
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Auswartige Entbindungskliniken

¢ St. Rochus-Hospital

Abt. Gynékologie und Geburtshilfe
GluckaufstraBe 10, 44575 Castrop-Rauxel
www.rochus-hospital.de

KreiBsaal: Tel. (02305) 2 94-23 11 oder
(02305) 2 94-52 53
kreisssaal@rochus-hospital.de
Gynakologisches Sekretariat:

Tel. (02305) 2 94-23 01
(5=1,2,5,910,31,37)* &

e Christliches Klinikum Unna
Geburtshilfliche Abteilung

Obere HusemannstraB3e 2, 59423 Unna
familienforum@hospitalverbund.de,
www.familienforum-katharina.de
Gyndkologisches Sekretariat, Schwangeren-
ambulanz und Anmeldung zur Entbindung:
Tel. (02303) 1 00 28 42

Anmeldung FamilienForum Katharina:

Tel. (02303) 1 00 28 48,
Hebammensprechstunde KreiBsaal:

Tel. (02303) 100 12 71
(S=1,2,3,4,56,9,10, 11,12, 13,15, 16, 17,
19, 20, 21, 23, 25, 37, 43, 45)*, &

¢ Frauenklinik Marien-Hospital

Marienplatz 2, 58452 Witten

Tel. (02302) 1 73-13 23, Fax (02302) 1 73-13 25
Ansprechpartnerin: Marion Viehl
frauenklinik@marien-hospital-witten.de,
www.marien-hospital-witten.de
(5=1,59370% &

1.1.6 Sonstige Angebote
»~rund um die Geburt”

¢ Elterninitiative Friihchen Dortmund e. V.
Am Talenberg 9, 44227 Dortmund
Cornelia Frohlich, Tel. 563 01 10
www.fruehchen-dortmund.de

*Sprachindex auf Seite 4

¢ Elternschule im Knappschaftskrankenhaus
Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund

Tel. 922-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.30-15.30 Uhr
Kurse rund um die Schwangerschaft,
Geburt und Elternzeit

e Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr
Kurse und Angebote fir junge Eltern,
s=1,9*&

Nebenstelle: MeylantstraBe 85,
44319 Dortmund, Tel. 21 19 87
Offnungszeiten: Mo 9.00-12.00 Uhr,
Do 14.00-18.00 Uhr, &

¢ Frauenzentrum Dortmund
Arthur-Beringer-StraBe 42, 44369 Dortmund
Tel. 17 72 88-00, Fax 17 72 88-19
info@frauenzentrum-dortmund.de,
www.frauenzentrum-dortmund.de
Haushaltshilfe bei Erkrankung und rund

um die Geburt

Auswartige Angebote

e Zentrum fiir Geburt und Familie
.Die Wiege”, St. Rochus-Hospital

GluckaufstraBe 18, 44575 Castrop-Rauxel

Marlies GlaBmeyer

kontakt@wiege-rochus.de,

www.wiege-rochus.de

Info-Hotline: (02305) 9 67-95 26,

Mo 10.00-13.00 Uhr, Di 18.00-20.00 Uhr

Gynakologisches Sekretariat:

(02305) 2 94-23 01

(5=1,2,5,9 10, 17, 37)*




¢ Geburtshaus Unna

WasserstraBBe 25, 59423 Unna

Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de, (S=1, 9)*

* Frauenklinik Marien-Hospital

Marienplatz 2, 58452 Witten

Tel. (02302) 1 73-19 32, Fax (02302) 1 73-13 25
Ansprechpartnerin: Katrin Gerlach
elternschule@marien-hospital-witten.de,
www.marien-hospital-witten.de
(5=1,50937 &

1.2 Kinder- und Jugend-
arzt*innen

Aplerbeck
e Spriger, Marlies, Dr. med. /

Sudfeld, Helga, Dr. med.
Aplerbecker Marktplatz 20, 44287 Dortmund
Tel. 44 74 81, Fax 4 44 27 36
www.kinderarztpraxis-aplerbeck.de
Neonatologie, Sozialmedizin, (S =1, 9)*

Brackel

¢ Neuber, Kristin

Wickeder Hellweg 108, 44319 Dortmund
Tel. 21 14 31, Fax 21 33 61
kinderarztpraxis-neuber@posteo.de,
www.bvkj/neuber, (S =1, 9)*

Dich!

' Qualifizierte, engagierte und

Bewirb Dich jetzt:

[ ] (5)
Wir suchen

motivierte Erzieher*innen (m/w/d)

www.fabido-jobs.dortmund.de

Wir suchen auch Tagespflegepersonen!

Weitere Informationen unter:

www.fabido-tagespflege.dortmund.de

ﬁm Bild: Manuela Piechota
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Eving

¢ Gladisch, Karin, Dipl. med.

Deutsche StraBe 7/im PueD, 44339 Dortmund
Tel. 86 43 43 00

www.pued-dortmund.de, &

e Stute, Meinolf, Dr. med.

Evinger Strafe 538, 44339 Dortmund
Tel. 80 00 41, praxis.stute@gmx.de,
www.praxis-stute.de, (S = 1)*

Horde

¢ Ptok, Andreas, Dr. med.
HermannstraBe 48-52, 44263 Dortmund
Tel. 43 39 08, Fax 41 63 25,
andreasptok@arcor.de

Infektiologie, &

Hombruch

¢ Einhoff, Elisabeth, Dr. med.
Hagener StraBe 310, 44229 Dortmund
Tel. 79 30 19 10, Fax 72 59 28 00,
(5=1,14)* &

e Streckert und Stellmacher, Dres. med.
HarkortstraBe 64, 44225 Dortmund

Tel. 77 20 02
www.kinderaerztinnen-dortmund.de,
s=5*&

Huckarde

¢ Hubert, Marina / Dick, Stanislaus
RoBbachstraBe 10, 44369 Dortmund
Tel. 313111, Fax313134,(S=1,2)* &

e Seitz, Miriam, Dr. med. /

Bennemann, Gabi, Dr. med.
Rahmer StraBBe 184, 44369 Dortmund
Tel. 31 44 66, Fax 31 44 59
kinderarztpraxis-seitz@t-online.de,
www.kinderarztpraxis-seitz.de
Allergologie, Kinder-Pneumologie,
(s=1,27)% &

*Sprachindex auf Seite 4

Innenstadt-Ost

e Schulten, Ralph, Dr. med.
SaarlandstraBBe 79, 44139 Dortmund
Tel. 5217 10, Fax 52 17 91, (S=1)*

Innenstadt-West
¢ Fellmer, Tillman, Dr. med. /

Tabien, Ulrike, Dr. med.
Markt 4, 44137 Dortmund
Tel. 14 25 62, Fax 1 62 97 45
www.anthroposophische-kinderaerzte-in-
dortmund.de (S =1, 9)*, &

¢ Kiebler, Astrid, Dr. med.
Brliderweg 16, 44135 Dortmund
Tel. 52 10 52, Fax 9 12 51 96
(S=1,9, 27)*, & kleiner Fahrstuhl

Innenstadt-Nord

¢ |sa, Shadi, Dr. med. / Isa, Zafer, Dr. med.
UhlandstraBe 27, 44147 Dortmund

Tel. 81 15 48, Fax 84 79 77 67
5=1,517)* &

¢ Schweizer, Peter, Dr. med. /
Hoffmann, Gudula, Dr. med.

KrimstraBe 2, 44145 Dortmund

Tel. 818686, (S=1,5)* &

Mengede

* Frei, Hendrike / Greeske, Juliane, Dr. med.
Mengeder Markt 1, 44359 Dortmund

Tel. 33 31 44, Fax 33 31 24
www.kinderarztpraxis-mengede.de, (S=1, 3, 9)*

Scharnhorst
¢ Windfuhr, Margret, Dr. med. /
Piecha, Jonas, Dr. med.
GleiwitzstraBe 267, 44328 Dortmund
Tel. 23 14 67, Fax 23 03 62
praxis@windfuhr-piecha.de,
www.windfuhr-piecha.de
Neonatologie, (S=1, 2, 5, 15)*, &




* Vieker, Silvia, Dr. med. 1.3 Begleitung und Unter-
Droote 48/50 (im Facharztzentrum), . h b d

44328 Dortmund stutzung In besonderen
Tel. 70 09 69 50, Fax 89 09 80 Lebenslagen

Neuropédiatrie, Epileptologie, (S = 3, 5)*, &

. 1.3.1 Familienhebammen/
Internet-Informationen

www.kinderaerzte-im-netz.de - Internetseite Familien-, Gesundheits-

des Berufsverbandes der Kinder- und und Kinderkrankenpfleger

Jugendarzte e. V. *innen

1.2.1 Kinderkardiolog*innen Zentrale Koordinierungsstelle fiir den
Einsatz von Gesundheitsfachkraften

e Praxis fiir Kinder- und Jugendkardiologie, Melanie Korus: Einsatzkoordination

EMAH-Schwerpunktpraxis Gesundheitsamt

Martin Lehn / Prof. Dr. Deniz Kececioglu, Tel. 50-1 07 27, g53aeb@stadtdo.de

Kinder- und Jugendkardiologen,

EMAH-Spezialisten Koordinierungsstelle Gesundheitsfachkrafte

Dr. Alexandra Heath-Freudenthal, Jugendamt

Kinder- und Jugendkardiologin Sabine Janowski: Préaventionsfachstelle

Dr. Betiel Soltani, Kinder- und Jugendérztin, Tel. 50-2 36 71 oder (0173) 5 29 00 96,

WBA im SP Kinderkardiologie sjanowski@stadtdo.de

KampstraBe 45, 44137 Dortmund

Tel. 95 80 89-0, Fax 95 80 89-2 90 1.3.2 Aufsuchende

www.kinderkardiologen.nrw, EIternberatung des

- 5 & _
(5=1,3,515%C Gesundheitsamtes

Die Aufsuchende Elternberatung des Gesund-
heitsdienstes fur Kinder und Jugendliche
berét, begleitet und unterstiitzt Familien

PRAXISGEMEINSCHAFT FUR L_OGOPADIE

Stefanie Sevecke ¢ Britta Bannert
Staatlich anerkannte Logopadinnen
Behandlungen von Sprech-, Sprach-, Stimm- und Schluckstérungen

Asselner Hellweg 94 c - 44319 Dortmund
Tel.: 02 31/21 78-437 - Fax: 02 31/21 78-537
b.bannert@logodo.de - s.sevecke@logodo.de - www.logodo.de
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wahrend der Schwangerschaft und Eltern mit
Kindern bis zum Ende des 3. Lebensjahres in
besonderen Lebenslagen.

Wir sind vor allem da, fiir:

¢ Alleinerziehende

e Minderjéhrige Eltern

¢ [soliert lebende Familien

e Eltern mit Belastung durch Sucht oder
psychische Erkrankung

e Risikoschwangeren

e Eltern von Friih-, Risiko- und
Mehrlingsgeburten

¢ .besondere Kinder” z. B. mit Beeintrachti-
gungen und drohender Behinderung wie
Frihgeborene oder Kinder mit Monitor,
Sauerstoff,...

Zu unseren Aufgaben gehért es vor allem, das
gesunde Aufwachsen der Kinder gemeinsam
mit den Eltern zu begleiten und zu férdern -
auch in der Schwangerschaft. Haufige
Themen sind z. B. Entwicklung, Bindung,
Erndhrung und Vernetzung.

Wir sind Kinderkrankenschwestern, Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin-
nen, Hebammen und Familienhebammen.

Sie erreichen die Aufsuchende Elternberatung
unter: Tel. 50-1 07 27, g53aeb@stadtdo.de,
(5=1,2,5,9, 14, 17, 29, 46)*, &

In dringenden Féllen wenden Sie sich bitte an
lhren Kinderarzt, Ihre Kinderarztin oder den
Kinderarztlichen Notdienst, Tel. 9 53-2 17 00.

1.3.3 Hebammen-Zentrum

Sie haben keine Hebamme gefunden oder Sie
sind nicht krankenversichert? ...dann gibt es
die Méglichkeit einer Hebammenbetreuungim

¢ Dortmunder Hebammen Zentrum
Gesundheitsamt der Stadt Dortmund

*Sprachindex auf Seite 4

Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 73 03, Mo-Fr 10.00-14.00 Uhr, Ter-
minvereinbarung unbedingt erforderlich, &

1.3.4 Friihe Hilfen

www.familie.dortmund.de - In der Rubrik
,Friihe Hilfen fiir (werdende) Eltern” finden
Sie Dortmunder Angebote und MaBnahmen.
www.elternsein.info

1.4 Kurse und Informationen
zur gesunden Erndhrung
fiir Eltern und Kinder

LStillgruppen, Stillberatung” siehe Kapitel 4.2

e Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr
Kochkurse fur Eltern und Kinder,
s=1,9* &

¢ Hebammenpraxis fiir Geburt und Gesund-
heit im Mitterzentrum Dortmund -
Mehrgenerationenhaus

Elisabeth Menge, Sigrid Nigge

HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 4 77 08 00

info@hebammenpraxis-dortmund.de,

www.hebammenpraxis-dortmund.de, &

¢ Soziales Zentrum Dortmund e. V.,
Beratungsstelle WesthoffstraBe

Projekt NORDSTARK

WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund

Tel. 84 03 75, Fax 84 03 41

westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,

www.soziales-zentrum.org
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Babymassage
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Unsere Babylotsin fiir Inr Wohl

Fiir alle Neugeborenen fiihlen wir uns mitverantwortlich und
daher wiinschen wir, dass sie bestmdglich ins Leben starten.
Unsere Babylotsin vermittelt frisch gebackenen Eltern bei
Bedarf oder auf Wunsch friihzeitige Hilfen, um sie in ihrer
Verantwortung zu unterstiitzen und den Babys ein behiitetes
und gesundes Aufwachsen zu ermdglichen. Dieses kostenlose
Angebot richtet sich an alle Familien, deren Kinder im St.-Jo-
hannes-Hospital geboren werden. Es bietet Rundum-Hilfen
bei kleinen und groBen Sorgen.

 und viele wechselnde Vortrige

Unsere Babylotsin hilft, wenn

... Eltern Kontakt zu anderen Eltern suchen.

... Familien neu in Dortmund sind und Angebote fiir Familien
mit kleinen Kindern suchen.

... es Fragen zu Antrdgen oder zum Umgang mit
Behérden gibt.

... die Mutter alleinerziehend ist.

... es gesundheitliche Probleme gibt.

... oder andere Probleme das Leben mit dem Neugeborenen
erschweren.

Geburtshilfe am St.-Johannes-Hospital
geburt@joho-dortmund.de

Schwangerenambulanz : (02
schwangerenambulanz@jc
KreiBsaal: (0231) 184
Johannesstr. 9-17,

Elternschule am St.-Johannes-Hospital
Hoher Wall 14-18, 44137 Dortmund
Tel. (0231) 1843 - 35 650

KATH. ST.-JOHANNES-GESELLSCHAFT
DORTMUND gGmbH

Kranken- und Pflegeeinrichtungen
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Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr
Offene Sprechstunde: Do 14.00-16.30 Uhr
(S =1, 5, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Auswartige
* Forschungsdepartment
Kindererndhrung (FKE)
Universitats-Kinderklinik Bochum
AlexandrinenstraBe 5, 44791 Bochum
Beratungstelefon Kinderernahrung:
(0234) 5 09-26 49, Mo 9.00-13.00 Uhr
www.fke-bo.de, Empfehlungen fur die
Erndhrung von Sauglingen, Kindern- und
Jugendlichen in Form von Broschiiren und
Kochbtichern

» Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-StraBe 5, 45711 Datteln
Tel. (02363) 9 75-0
info@kinderklinik-datteln.de,
www.kinderklinik-datteln.de

.Obeldicks” - Schulungsprogramm flr Gber-
gewichtige Kinder, (5=1, 3, 5,9, 14, 17, 19,
31, Deutsche Gebardensprache)*, &

¢ Geburtshaus Unna

WasserstraBBe 25, 59423 Unna

Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de, (S =1, 9)*

1.5 Babymassage

¢ Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de,
Offnungszeiten:

Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr, (S =1, 9)*, &

*Sprachindex auf Seite 4

¢ Hebammenpraxis fiir Geburt und
Gesundheit im Miitterzentrum
Dortmund - Mehrgenerationenhaus

Elisabeth Menge, Sigrid Nigge

HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 477 08 00

info@hebammenpraxis-dortmund.de,

www.hebammenpraxis-dortmund.de, &

¢ Knappschaftskrankenhaus
Geburtshilfliche Klinik, Elternschule
Am Knappschaftskrankenhaus 1,
44309 Dortmund
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de
Marianne Kinstle: Tel. 922 12 52, &

¢ Schieffelers & Partner, Drs.

KampstraBe 4, 44137 Dortmund
Terminpraxis, Tel. 5 86 40 14
dr.j.schieffelers@gmail.com,
www.heillights-do.de

Bobath, Mukoviszidose, KISS, Osteopathie
5=1,9,19* &

e St. Josefs-Hospital

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Elternschule Josefino

Am Olpfad 10, 44263 Dortmund

Tel. (0175) 574 85 01

Kursprogramm: www.josefino.de

Auswartige

¢ Geburtshaus Unna

WasserstraBe 25, 59423 Unna

Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de, (S=1, 9)*




Dortmunder Logopaden und Sprachtherapeuten —
Qualifizierte Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schlucktherapie

Gemeinschaftspraxis fiir Stimm-

und Sprachtherapie

Koepe, Ortrud

Scholz, Cerstin

Thomsen, Sabina

Aplerbecker Marktplatz 3,

44287 Dortmund-Aplerbeck

Tel.: (0231) 44 22 44-0, Fax: (0231) 44 22 44-1
GPSST@t-online.de

Méoller, Susanne

Hermannstr. 17, 44263 Dortmund-Hérde

Tel.: (0231) 4 27 44 65, Fax: (0231) 4 27 44 65
info@sprachtherapie-moeller.de
www.sprachtherapie-moeller.de

Praxengemeinschaft

Meyer zu Horste, Thomas & Geiseler, Silvia
Behringstr. 70, 44225 Dortmund-Hombruch
Tel.: (0231) 77 94 41, Fax: (0231) 2 86 56 00
praxis@logopaedie-hombruch.de
www.logopaedie-hombruch.de

Praxis Wilhelm, Alexander

Sprachtherapie & psychosoziale Gesundheit
Werner Str. 8, 44388 Dortmund-Liitgendortmund
Tel.: (0231) 63 47 84, Fax: (0231) 63 47 84
info@praxis-wilhelm.de, www.praxis-wilhelm.de

Kréamer, Angelika

Hohe Str. 61, 44139 Dortmund-Mitte

Tel.: (0231) 13 88 313, Fax: (0231) 13 88 312
logopaediekraemer@web.de

Praxengemeinschaft

Afhiippe, Brigitte

Bennemann, Katrin

Herfurth-Jesse, Peter

Oberdorfstr. 26, 44309 Dortmund-Brackel

Tel.: (0231) 9 25 21 44, Fax: (0231) 9 25 21 45
www.logopaedie-afhueppe.de
info@logopaedie-afthueppe.de

Ruppel, Stefan

In der Meile 5-7, 44379 Dortmund-Marten

Tel.: (0231) 969 88 393, Fax: (0231) 969 88 392
info@ausgesprochen-gut.de,
www.ausgesprochen-gut.de

Hock, Thomas

Friedrich-Holscher-Str. 414,

44328 Dortmund-Scharnhorst

Tel.: (0231) 2 22 76 81, Fax: (0231) 2 22 76 83
info@logopaedie-hock.de,
www.logopaedie-hock.de

Lis, Sandra

Deutsche Str. 133, 44339 Dortmund-Eving
Tel.: (0231) 8 80 59 03, Fax: (0231) 8 80 59 04
mail@sprachtherapie-lis.de,
www.sprachtherapie-lis.de

Logopadie und Sprachtherapie

im Unionviertel

Dipl.-Log. Verena Graf-Borttscheller
AnnenstraBe 10, 44137 Dortmund

Tel.: (0231) 142779, Fax: (0231) 165 43 14
info@logopaedie-dortmund.de

Logopadische Praxis Meyer-Hubbert
Inhaberinnen A. Moers & B. Spindler-Morfeld
Mengeder Markt 1, 44359 Dortmund-Mengede
Tel.: (0231) 3310 10, Fax: (0231) 33 10 50
kontakt@meyer-hubbert.de
www.logopaedie-mengede.de

Praxengemeinschaft Pleuger,

Barbara & Déren, Rolf

NordstralBe 23-25, 44145 Dortmund

Tel.: (0231)839393, Fax: (0231) 831053
WiBstrale 18a, 44137 Dortmund

Tel.: (0231) 8417866, Fax: (0231) 8417868
info@logopaedie-pleuger.de
www.logopaedie-pleuger.de

L,OEO DO

...mehr Informationen unter www.LogoDo.info



Gesundheit -

¢ Frauenklinik Marien-Hospital

Marienplatz 2, 58452 Witten

Tel. (02302) 1 73-19 32, Fax (02302) 1 73-13 25
Ansprechpartnerin: Katrin Gerlach
elternschule@marien-hospital-witten.de,
www.marien-hospital-witten.de
(5=1,50937% &

1.6 Beratung und Hilfe fiir
Eltern von Schreibabys

¢ Deutscher Kinderschutzbund e. V.
LambachstraB3e 4, 44145 Dortmund

Tel. 84 79 78-0, Fax 84 79 78 22
verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.de
Offener Treffpunkt: Mo, Do 10.00-13.00 Uhr
Beratungsstelle: Mo—Fr 9.00-15.00 Uhr
Vermittlung ehrenamtlicher Familienpaten

¢ Elternschule Knappschaftskrankenhaus

Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund, Tel. 9 22-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de

(S = 1, Dolmetscherdienst: 2, 3, 5, 6, 9, 14)*, &

¢ Heilpadagogische Praxis fiir
Entwicklungsbegleitung

Cornelia Fréhlich, Am Talenberg 9,

44227 Dortmund, Tel. 1 88 78 81,

Fax 1 88 78 80, froehlich@eeh-dortmund.de,

www.eeh-dortmund.de

Eltern-Baby-Begleitung, Begleitung bei

Schrei- und Schlafstérungen

¢ Kinderschutz-Zentrum Dortmund
GutenbergstraBe 24, 44139 Dortmund

Tel. 20 64-5 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de,
www.kinderschutzzentrum-dortmund.de

*Sprachindex auf Seite 4

Auswartige
o Christliches Klinikum Unna

FamilienForum Katharina
MozartstraBe 26, 59423 Unna
familienforum@hospitalverbund.de,
www.familienforum-katharina.de
Anmeldung FamilienForum:
Tel. (02303) 1 00 28 48
(S = Dolmetscherdienst durch Mitarbeitende:
fur alle gangigen Sprachen)*, &

e Fachklinik fiir Kinderneurologie und
Sozialpadiatrie Kénigsborn mit
Sozialpadiatrischem Zentrum

Zimmerplatz 1, 59425 Unna

Tel. (02303) 96 70-0, Fax (02303) 6 87 82,

(5=1,25%&

1.7 Verhiitung von
Kinderunfallen

Der Runde Tisch zur ,Préavention von Kinder-
unfallen” hat das Ziel, Unfélle aller Art im
Haus, auf der StraBe und in der Freizeit zu
verhindern. Informationen Gber Unfallgefah-
ren erhalten Eltern Gber die
Koordinationsstelle. Auf Nachfrage gestalten
wir Elternabende in Kindertageseinrichtun-
gen und Grundschulen.

¢ Koordinationsstelle

.Prévention von Kinderunfallen”
c/o Kinderschutzbund Dortmund e. V.
LambachstraBe 4, 44145 Dortmund
Tel. 8479 78 12, Fax 8479 78 22
s.nitsche@dksb-do.de

Internet-Informationen
wwwe.kindersicherheit.de - Informationen
Uber Unfallrisiken in Heim und Freizeit,
Sicherheitshinweise, allgemeine Tipps




1.8 Erste Hilfe bei
Sauglingen und Kindern

Hier konnen Mutter, Vater, Oma, Opa,
Babysitter und all diejenigen, die haufig

mit Sauglingen und Kindern zu tun haben,
in speziellen Kursen lernen, wie sie sich in
Notfallsituationen verhalten sollen, bis der
Rettungswagen oder der Arzt eintrifft. Erste-
Hilfe Kurse fur Kinder, die auf Nachfrage in
Kindertageseinrichtungen, Grundschulen etc.
durchgefuihrt werden, sind bei den einzelnen
Einrichtungen zu erfragen.

Hilfsorganisationen

¢ Arbeiter-Samariter-Bund
BlUnnerhelfstraBe 2-4, 44379 Dortmund
Tel. 94 54-0
erste-hilfe@asb-dortmund.de,
www.asb-dortmund.de, (S = 1)*

¢ Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
BeurhausstraBe 71, 44137 Dortmund
Tel. 18 10-0
christian.pokall@drk-dortmund.de,
(5=1,2,3,509 19)*

¢ Malteser Hilfsdienst (MHD)
FranziusstraBe 95, 44147 Dortmund
Tel. 98 23 20-21

Psychotherapie fiir Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene bis 21 Jahre

Gevelsbergstr. 30

dortmund@psychotherapie-bredt.de
www.psychotherapie-bredt.de

ey Nt o

L (0176) 62615733
44269 Dortmund-Schiren & (0231) 47766670

ausbildung.dortmund@malteser.org,
www.erste-hilfe-malteser.de

(S =1, 9)*, & Bedingt,

bitte vorheriger Absprache.

Sonstige
e Elternschule Knappschaftskrankenhaus

Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund, Tel. 922 12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de, (S = Dol-
metscherdienst: 1,2, 3, 5, 6, 9, 14,)*, &

Auswartige

¢ Geburtshaus Unna

WasserstraBe 25, 59423 Unna

Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de, (S = 1, 9)*

1.9 Impfkalender (s. S. 27),
Vorsorge-
untersuchungen

Fragen rund um das Thema ,Impfungen”
und , Vorsorgeuntersuchungen” sollten Sie
mit lhrer Kinderarztin oder Ihrem Kinderarzt
besprechen (siehe Kapitel 1.2).

[3ReDT

Psychathevapie For
Kinder und Muegendlic

Telefon-

SPrechzeijten.

Dl von g-g: 50 Uhr
DO von g8-g. 50 Uhr

Tt b id
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Gesundheit —

Auch der Gesundheitsdienst fur Kinder und
Jugendliche des Gesundheitsamtes steht fur
eine Beratung zur Verfligung (siehe Kapitel
1.3.2).

Zeitraum der Vorsorgeuntersuchungen fiir
Kinder/Jugendliche

Bei den folgenden Vorsorgeuntersuchungen
Gbernimmt lhre Krankenkasse die Kosten:

U 1 ¢ nach der Geburt
U 2 ¢ 3.-10. Lebenstag
U 3 ¢ 4.-5. Lebenswoche
U 4 ¢ 3.-4. Lebensmonat
U5 e 6.-7. Lebensmonat
U6 ¢ 10.-12. Lebensmonat

(bis kurz vor dem 1. Geburtstag)
U 7 ¢ 21.-24. Lebensmonat

(bis kurz vor dem 2. Geburtstag)
U 7a ¢ 34.-36. Lebensmonat

(bis kurz vor dem 3. Geburtstag)
U 8 ¢ 46.-48. Lebensmonat

(bis kurz vor dem 4. Geburtstag)
U 9 ¢ 60.-64. Lebensmonat

(bis kurz nach dem 5. Geburtstag)
J 1 12-14 Jahre

Bei den folgenden Vorsorgeuntersuchungen
klaren Sie bitte die Kostentbernahme mit
lhrer Krankenkasse:

U 10 » 7-8 Jahre
U 11 ¢ 9-10 Jahre
J2 ¢ 16-17 Jahre

In NRW wird durch Datentbermittlung der
Meldebehérden und der Kinder- und Jugend-
arzt*innen die Teilnahme an den Vorsorge-
untersuchungen (U5 bis U9) sichergestellt.
Mit bestimmten Fristen werden Eltern an die
fehlende Vorsorgeuntersuchung erinnert.
Reagieren die Eltern trotz mehrerer Erinne-
rungen nicht, besuchen Mitarbeiter*innen
der aufsuchenden Elternberatung des Ge-
sundheitsamtes nach vorheriger Anmeldung
die Familie zu Hause. Ansprechpartnerin bei
Ruckfragen: Frau Schinkelwitz-Bohl,

Tel. 50-2 35 79

Internet-Informationen
www.impfen-info.de — Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung
www.kinderaerzte-im-netz.de - Berufsver-
band der Kinder- und Jugendérzte e. V.
www.dgk.de - Internetseite des Deutschen

Puvis fiiv Logopédie g
BROER & DICKHOFER :

N LUNEN & WALTROP & DORTHUKD

*

Grunen Kreuzes e. V.

*Sprachindex auf Seite 4
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Anmerkungen zu diesem Kapitel:

Im Sommer 2016 erschien die 5. Auflage

der sehr umfangreichen und ausfuhrlichen
Broschire ,Frithe Hilfen fiir Kinder mit
Handicaps”. Sie enthalt Adressen, erklart
Fachbegriffe, verdeutlicht Zugangswege und
beschreibt die gesetzlichen Grundlagen fur
die Inanspruchnahme von ,Friihen Hilfen” fur
Kinder mit seelischen, geistigen oder korper-
lichen Behinderungen.

Die Broschure , Fruhe Hilfen fiir Kinder mit
Handicaps” ist erhaltlich beim:

¢ Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Martina Diring, Tel. 50-2 35 55
mduering@stadtdo.de

Hier erhalten Sie ebenfalls den ,,Dortmunder
Wegweiser fiir Eltern chronisch kranker Kin-
der”. Dieser Wegweiser enthélt die haufigs-
ten und wichtigsten chronischen Krankheiten
im Kindesalter mit den entsprechenden Hilfs-
angeboten. AuBerdem finden Sie hier das
«Psychosoziale Adressbuch - Psychiatrische
und psychosoziale Hilfen in Dortmund” mit
einem Uberblick Gber verfiigbare Hilfsange-
bote fur Kinder, Jugendliche und Eltern.

Im Internet sind diese Broschiiren als PDF-
Dateien unter www.dortmund.de/
gesundheitsamt in der Rubrik Downloads
abrufbar.

2.1 Beratung und Hilfe

«Therapeutische Angebote fur Kinder” siehe
Kapitel 2.6., ,Die stadtischen Sozialburos”
siehe Kapitel 3.3.1

*Sprachindex auf Seite 4

‘Krankheit & Entwicklungsstorungen

¢ Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 35 79, rbreidenbach@stadtdo.de, &

Beratung/Psychosoziale Hilfen fir Kinder
und Jugendliche mit seelischen Problemen
(auch fur Angehorige/Betreuer*innen):
Tel. 50-2 35 79, dfriess@stadtdo.de

Sprechstunde fir nicht

krankenversicherte Kinder:

Beratung, Impfung, Vorsorgeuntersuchungen,
medizinische Basisversorgung (z. B. kdrper-
liche Untersuchung) sowie Basistherapie nach
Bedarf fur Kinder mit fehlendem bzw. unge-
klartem Krankenversicherungsschutz.

Nur die Untersuchungen im Gesundheitsamt
sind kostenlos. Sollten weiterfuhrende Unter-
suchungen notwendig werden, mussen diese
als Selbstzahler geleistet werden.

Tel. 50-2 32 11, Mo 12.30-15.30 Uhr,

Di 9.00-12.00 Uhr, Do 10.00-13.00 Uhr

Gynékologische Sprechstunde flr nicht
krankenversicherte Frauen:

Gynéakologische Basisversorgung mit Schwer-
punkt von Untersuchungen zu sexuell
Ubertragbaren Krankheiten, Basis-Schwan-
gerschaftsvorsorgeuntersuchungen sowie
Ausstellung von Privatrezepten fur die Anti-
Baby-Pille fir Frauen mit fehlendem bzw.
ungeklartem Krankenversicherungsschutz.
Nur die Untersuchungen im Gesundheitsamt
sind kostenlos. Sollten weiterfihrende Unter-
suchungen notwendig werden, missen diese
als Selbstzahler geleistet werden. Betreuung
von Risikoschwangerschaften ist nicht mog-
lich. Keine Schwangerschaftskonfliktberatung
sowie Schwangerschaftsabbriiche.

Tel. 50-2 32 11, Mo 8.30-13.00 Uhr,

Mi 12.30-15.30 Uhr




¢ Klinikum Dortmund gGmbH
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)/Neuropadi-
atrie der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin,
BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund

Tel. 953-2 09 60, Fax 9 53-2 10 55
www.klinikumdo.de/spz

Diagnostik und Therapie von Entwicklungs-
stérungen und Behinderungen
Entwicklungsneurologische Ambulanz (ENPA):
Beratung flr ehemalige extrem Frihge-
borene und andere Risikokinder mit ihren
Familien, (S = 5)*, &

2.2 Haushaltshilfe bei
Erkrankung der Eltern

¢ Frauenzentrum Dortmund
Arthur-Beringer-StraBe 42, 44369 Dortmund
Tel. 17 72 88-00, Fax 17 72 88-19
info@frauenzentrum-dortmund.de,
www.frauenzentrum-dortmund.de
Haushaltshilfe bei Erkrankung und rund um
die Geburt

Internet-Informationen
www.betanet.de - Uberblick u. a. Uber Leis-
tungen flr Eltern, Kinder und Jugendliche

wie z. B. Betreuung kranker Kinder, Familien-
unterstiitzender Dienst, Ambulante Familien-
pflege, Kinderpflege-Krankengeld, Haushalts-
hilfe...

www.wmd-haushaltshilfe.de - Beratung zum
Thema Haushaltshilfe Gber die Krankenkasse

2.3 Kuren und
Erholungshilfen

¢ Arbeiterwohlfahrt (AWO)

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-1 26 Fax 99 34-4 30
claudia.krommes@aw-kur.de,
www.aw-kur.de, Mutter-Kind-Kuren, Vater-
Kind-Kuren, Mutterkuren, Kuren fir pflegen-
de Angehorige, &

e Caritasverband Dortmund e. V.

Caritas Reisen

SilberstraBe 28 a, 44137 Dortmund

Tel. 18 71 51-12, Fax 18 71 51-15
reisen@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de

Mutterkuren, Mutter-Kind-Kuren,
Kinderkuren, Familienerholung, (S = 1)*, &

Wir helfen. Wir fordern. )Q

Und das konnen wir schnell und individuell.

. Erzieherische Hilfen
. KiTa Abenteuerland
. Seniorenbegleitdienst

_

FRAUENZENTRUM
DORTMUND 1980 V.

. Familienpflege als Krankenkassenleistung
. Ausbildung Familienpflege
B Beratungsstelle WENDEPUNKT

Arthur-Beringer-Str. 42 - 44369 Dortmund
T0231177288-00-F 0231 177288-19
info@frauenzentrum-dortmund.de
www.frauenzentrum-dortmund.de
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Krankheit & Entwicklungsstorungen —————————

2.4 Notdienste bei Unfallen
und im Krankheitsfall

Im Krankheitsfall Ihres Kindes wenden Sie sich
bitte in der unten genannten Reihenfolge an
die infrage kommende Arztpraxis/Einrichtung

1. Wahrend der allgemeinen
Sprechstundenzeiten:

¢ an den behandelnden Kinder-
und Jugendarzt.

2. AuBerhalb der Sprechzeiten:

montags, dienstags und donnerstags ab 18.00
Uhr bis nachsten Morgen 8.00 Uhr,
mittwochs, freitags ab 13.00 Uhr bis nachs-
ten Morgen 8.00 Uhr, samstags, sonntags,
feiertags, 24.12. und 31.12. von 8.00 Uhr bis
nachsten Morgen 8.00 Uhr an den

e Zentralen Kinder- und Jugendérztlichen
Notdienst Dortmund (ZKJND e. V.)
in Kooperation mit der Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedizin
BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund
(Eingang Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin), Tel. 9 53-2 17 00,
bei akuten Notféllen: Tel. 1 12

3. Zu allen anderen Zeiten sowie
in akuten Notféllen:

e Klinikum Dortmund gGmbH -
Westfilisches Kinderzentrum

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin

BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund

(Eingang HumboldtstraB3e)

Tel. 953-2 17 00, Fax 9 53-2 01 06

kinderklinik@klinikumdo.de, www.klinikum-

do.de, (S=1, 2, 5,9, Dolmetscherdienst)* &

*Sprachindex auf Seite 4

Klinik fur Kinderchirurgie und Kinderurologie
Stefan Engel Platz, 44137 Dortmund

Tel. Aufnahme: 9 53-2 16 39

(24 Stunden besetzt), Fax 9 53-2 06 35
kinderchirurgie@klinikumdo.de,
(5=1,2,5,9, 12, 13,15* &

¢ LWL-Klinik Dortmund - Elisabeth-Klinik
Kinder- und Jugendpsychiatrie -
Psychotherapie - Psychosomatik

Chefarztin: Dorothea Rahmann

MarsbruchstraBe 162 a, 44287 Dortmund

Tel. 91 30 19-0, Fax 91 30 19-5 10

Tel. Tagesklinik: 91 30 19-9 00,

Fax 9130 19-6 70

www.lwl-jugendpsychiatrie-dortmund.de,

(S=1, 2, 3,9, 15, Dolmetscherdienst:

bei Bedarf)*, &

Auswartige Kinderkliniken siehe Kapitel 2.5

Sonstige Notdienste im Krankheitsfall

¢ Notruf/Polizei: Tel. 1 10

e Rettungsdienst/Feuerwehr: Tel. 1 12

o Giftnotruf (Berlin): Tel. (030) 1 92 40

¢ Informationszentrale gegen Vergiftungen
(Bonn): Tel. (0228) 1 92 40

o Arztlicher Notdienst: Tel. 11 61 17

e Zahnarztlicher Notdienst:
Tel. (01805) 98 67 00,
www.zahnaerzte-wl.de/notdienstsuche

e Apotheken Notdienst:
Tel. (0800) 00 22 8 33,
www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche,
www.akwl.de/notdienstkalender




2.5 Kinderkrankenhauser

¢ Klinikum Dortmund gGmbH -
Westfalisches Kinderzentrum

Klinik far Kinderchirurgie und

Kinderurologie

Stefan Engel Platz, 44137 Dortmund

Tel. 953-216 39, Fax953-20635,(5=1,2,5,9

12, 13, 15, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Klinik far Kinder- und Jugendmedizin
BeurhausstraBBe 40

(Eingang: HumboldtstraBe), 44137 Dortmund
Tel. 953-2 17 00, Fax 9 53-2 10 47
kinderklinik@klinikumdo.de,
www.klinikumdo.de,

(5=1, 2, 5, Dolmetscherdienst)*, &

Auswartige Kinderkrankenhauser

e Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-StraB3e 5,

45711 Datteln, Tel. (02363) 9 75-0
info@kinderklinik-datteln.de,
www.kinderklinik-datteln.de,

(5=1,3,509 14,17, 19, 31,

Deutsche Gebardensprache)*, &

¢ Universitatsklinikum Miinster
Abt. fur Kinderorthopadie, Deformitatenre-
konstruktion und FuBchirurgie
Postadresse: Albert-Schweitzer-Campus 1,
Gebaude A1, 48149 Miinster

Anfahrtsadresse: Albert-Schweitzer-Stral3e 33

Tel. (0251) 83-4 79 09, Fax (0251) 83-4 96 91
Terminvergabe: Tel. (0251) 83-4 78 87
orthoroe@ukmuenster.de, www.ukm.de,
(S = Dolmetscherdienst: alle Sprachen)*, &

e Fachklinik fiir Kinderneurologie und
Sozialpadiatrie Kénigsborn mit
Sozialpadiatrischem Zentrum

Zimmerplatz 1, 59425 Unna

Tel. (02303) 96 70-2 61, Fax (02303) 6 87 82

info@lebenszentrum-koenigsborn.de,

www.lebenszentrum-koenigsborn.de,
5=1,205*&

e Klinik fiir Kinder und Jugendmedizin
Marien Hospital Witten Perinatalzentrum,
Marienplatz 2, 58452 Witten,

Tel. (02302) 1 73-13 53, Fax (02302) 1 73-13 60,

(5=1,6,9, 15, 17)* &

wgmﬁllﬂ

Kindervilla Dorothee, Jirgen Muller
Siegener Str. 52 ¢ 57223 Kreuztal
Tel. (02732) 76 45-70
www.kindervilla-dorothee.de
E-Mail: info@kindervilla-dorothee.de

Die Kindervilla Dorothee nimmt Kinder und
Jugendliche mit Behinderungen fur ein paar
Tage bis ein paar Wochen auf

wenn die Eltern erkrankt sind,
wenn ein Krankenhaus- oder
Kuraufenthalt ansteht,

zur Entlastung der Eltern...

Die Kinder und Jugendlichen werden wéahrend
des Aufenthalts von einem erfahrenen Team in
einer schénen Atmosphére liebevoll gepflegt
und betreut
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2.6 Therapeutische
Angebote fiir Kinder

2.6.1 HOr- und Sprachstorungen

e Klinikum Dortmund gGmbH
Hals-Nasen-Ohrenklinik -
Padaudiologie/Phoniatrie

BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund

Tel. 953-2 06 11

Diagnostik, Beratung, Therapieeinleitung

bei Kindern mit Horstérungen, Sprach- und
Stimmstorungen, Stottern, Schluckstérungen,
Cochlea-Implantat-Zentrum, (S = 3, Dolmet-
scherdienst: Deutsche Gebardensprache)*, &

2.6.1.1 Hilfe bei Sprachstérungen

Sprachtherapeut*innen/ Logopad*innen

Aplerbeck
¢ Koepe, Ortrud/Scholz,

Cerstin/Thomsen, Sabina
Gemeinschaftspraxis fur Stimm-
und Sprachtherapie
Aplerbecker Marktplatz 3, 44287 Dortmund
Tel. 44 22 44-0, Fax 44 22 44-1
www.gpsst-do.de

¢ Neuwirth, Anja

Logopédische Praxis

RodenbergstraBe 47, 44287 Dortmund
Tel. 187 16 76, Fax 187 16 75
info@logopaedie-aplerbeck.de,
www.logopaedie-neuwirth.de, (S = 5)*, &

Brackel
¢ Afhiippe, Bennemann und Herfurth-Jesse
OberdorfstraBe 26, 44309 Dortmund

Tel. 9 25 21 44 oder 9 25 21 46, Fax 9 25 21 45

info@logopaedie-afhueppe.de,
www.logopaedie-afhueppe.de, (S = 1)*

*Sprachindex auf Seite 4

Eving

¢ Lis, Sandra

Evinger StraBe 268, 44339 Dortmund

Tel. 8 80 59 03,mail@sprachtherapie-lis.de, &

Horde

e Hasche, Birte

Wittbraucker StraBe 405, 44267 Dortmund
Tel. 477 50 17, Fax 4 77 50 18
praxis@logopaedie-hasche.de,
www.logopaedie-hasche.de, &

¢ Moller, Susanne

HermannstraBBe 17, 44263 Dortmund
Tel./Fax 4 27 44 65
info@sprachtherapie-moeller.de,
www.sprachtherapie-moeller.de, (S = 1)*

Hombruch

¢ Bucher, Sandra, Dipl. Pad.

Praxis fur Sprachtherapie

Hagener StraB3e 295, 44229 Dortmund
Tel. 22 26 26 60, Fax 22 27 82 83
info@bucher-sprachtherapie.de,
www.bucher-sprachtherapie.de

¢ Kimmel, Ina
Logopadie.Coaching.Seminare

Maérkische StraBBe 90-92, 44141 Dortmund
Tel. 95 00 48 40, Fax 95 00 48 41
info@inakimmel.de, www.inakimmel.de, &

e Meyer zu Horste, Thomas

und Geiseler, Silvia
BehringstraBe 70, 44225 Dortmund
Tel. 77 94 41
praxis@logopaedie-hombruch.de,
www.logopaedie-hombruch.de, &




Innenstadt-Nord Innenstadt-Ost
¢ Pleuger, Barbara und Déren, Rolf ¢ Becker, Nicole
NordstraBe 23-25, 44145 Dortmund Sprachtherapie an der B1
Tel. 83 93 93, Fax 83 10 53 Westfalendamm 268, 44141 Dortmund
info@logopaedie-pleuger.de, Tel. 2 2567 10, Fax 2 25 67 30
www.logopaedie-pleugerde, (S =19, 12)*, & sprachtherapienicolebecker@gmail.com,
(s=33)%, &
e Richter, Elisabeth
Sprachtherapeutische Praxis e Richter, Elisabeth
MissundestraBe 2, 44145 Dortmund Sprachtherapeutische Praxis
Tel. 476 82 85, Fax 4 76 13 07 Westfalendamm 268, 44141 Dortmund
e-richter@dokom.net, (S = 5)*, & Tel. 2 2567 10, Fax 2 25 67 30
www.sprachtherapie-dortmund-richter.de,
s=5%&
Wir behandeln alle logopadischen Q-'E' Logopédie
Storungsbilder bei Séuglingen, Kindern,  NleuwIirth
J Ugend | | Chen u nd ErwaChsenen . www.logopaedie-neuwirth.de
Auszug unserer angebotenen Kindertherapien:  Unsere breitgefécherten Therapieansétze:
* Therapie von kindlichen * KIDS — direkte Therapie mit stotternden Kindern
Sprachentwicklungsverzgerungen * KoArt® — verbale Entwicklungsdyspraxie
e Artikulationstherapie * DortMuT — selektiver Mutismus
* Therapie von Hérstorungen und * MET - Mund-, Ess- und Trinktherapie im Kindesalter
auditiver Wahrnehmung
Logopédie Neuwirth Dortmund-Aplerbeck Logopadie Neuwirth Unna-Kdnigshorn
Rodenbergstr. 47 | 44287 Dortmund Blumenstr. 2 | 59425 Unna
Telefon: 0231 18 71 676 Telefon: 02303 94 76 626
dortmund@logopaedie-neuwirth.de unna@logopaedie-neuwirth.de
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Innenstadt-West

¢ Graf-Borttscheller, Verena, Dipl.-Log.
Logopédie und Sprachtherapie

im Unionviertel

AnnenstraBe 10, 44137 Dortmund

Tel. 14 27 79, Fax 1 65 43 14
info@logopaedie-dortmund.de

e Kirmes, Hans-Uwe

Praxis fur Logopéadie/Sprachtherapie
Wilhelmplatz 1, 44149 Dortmund

Tel. 3997 88 72, Fax 39 97 88 73
logopaedie@kirmes.biz, www.kirmes.biz

¢ Koschei, Carina, Dipl. Pad.

Anca - Fachpraxis fur Sprachtherapie
Wittener StraBe 221, 44149 Dortmund
Tel. 477 22 12, Fax477 22 14
koschei@anca-sprachtherapie.de,
www.anca-sprachtherapie.de

e Pleuger, Barbara

Praxis fir Logopadie und Psychotherapie HPG
WiBstraBe 18 a, 44137 Dortmund

Tel. 84178 66, Fax 8 41 78 68
www.logopaedie-pleuger.de, (S = 12, 19)%, &

Liitgendortmund

¢ Geest, Lara, van

Praxis fur Logopédie (Inh. Lara Volkmann)
Lutgendortmunder StraBe 140,

44388 Dortmund

Tel. 96 98 45 00
www.logopaedie-luedo.de, (5 = 1, 15)*, &

e Gumpricht

Physio Mobil — Logopéadie, Sabine Beyer
ProvinzialstraBe 309, 44388 Dortmund
Tel. 222 1304, Fax 2 22 13 05
praxis@physiomobil-gumpricht.de,
www.physiomobil-gumpricht.de, (S = 1)*

*Sprachindex auf Seite 4

¢ Ruppel, Stefan

Praxis flr Sprachtherapie

In der Meile 5-7, 44379 Dortmund
Tel. 96 98 83 93, Fax 96 98 83 92
info@ausgesprochen-gut.de,
www.ausgesprochen-gut.de, &

¢ Sewiister-Becker, Monika

Praxis flir Sprachtherapie
BorussiastraBe 20, 44149 Dortmund
Tel. 96 97 82 63, Fax 96 97 82 65
info@sprich-woerter.de,
www.sprich-woerter.de, &

¢ Wilhelm, Alexander

Praxis fUr Logopadie &
psychosoziale Gesundheit

Werner StraBe 8, 44388 Dortmund
Tel. 63 47 84, Fax 63 47 84
info@praxis-wilhelm.de,
www.praxis-wilhelm.de, (S = 3)*, &

Scharnhorst

¢ Hock, Thomas

Sprachtherapeutische Praxis
Friedrich-Holscher-StraBe 414,

44328 Dortmund

Tel. 22276 81, Fax 2 22 76 83
info@logopaedie-hock.de,
www.logopaedie-hock.de, (S = 1, 15)*, &

Sonstige Angebote

e DortMuBs - Dortmunder Mutismus
Beratungsstelle

Einrichtung der Stadt Dortmund in

Kooperation mit dem Sprachtherapeutischen

Ambulatorium

Technische Universitat Dortmund —

Fakultat Rehabilitationswissenschaften

Emil-Figge-StraBe 50, 44227 Dortmund

Tel. 7 55-52 12, www.spa.tu-dortmund.de




Beratung und Informationen fir Dortmunder
Familien und Erzieher*innen von schweigen-
den Vorschulkindern mit Verdacht auf einen
Selektiven Mutismus, &

¢ Sprachtherapeutisches Ambulatorium im
Zentrum fiir Beratung und Therapie (ZBT)
Technische Universitat Dortmund -
Fakultat Rehabilitationswissenschaften
Emil-Figge-StraBe 50, 44227 Dortmund
Tel. 7 55-52 02, spa-zbt.fk13@tu-dortmund.de,
www.spa.tu-dortmund.de
Diagnostik, Beratung und Therapie bei Auf-
falligkeiten in den Bereichen Sprache und
Kommunikation. Schwerpunkte: Selektiver
Mutismus, Sprachtherapie bei komplexen Ent-
wicklungsstérungen (Unterstitzte Kommuni-
kation), Sprachtherapie bei jungen Kindern
(Late Talker ab 2 Jahren), &

Internet-Informationen
www.dbs-ev.de, www.dbl-ev.de

JFriihe Hilfen fiir Kinder mit Handicaps” -
Informationsbroschiire des Gesundheitsamtes
Dortmund als PDF-Datei unter
www.dortmund.de/gesundheitsamt in der
Rubrik Downloads abrufbar.

2.6.2 Sehstorungen

Kliniken

¢ Klinikum Dortmund gGmbH
Augenklinik

BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund
Ambulanz: Tel. 9 53-2 14 06
Orthoptik/Sehschule: Tel. 9 53-2 14 01 oder
953-21423, &

¢ St. Johannes Hospital

Klinik fur Augenheilkunde
JohannesstraBBe 9-17, 44137 Dortmund
Tel. 18 43-3 54 60, Fax 18 43-3 54 09
augenklinik@joho-dortmund.de,
www.joho-dortmund.de, (S =5, 6)*, &

2.6.3 Lese-/Rechtschreibstérung
(Legasthenie), Rechensto-
rung (Dyskalkulie),
Lerntraining

¢ Ergotherapeutische Praxis

Alfred Norrenbrock
RodenbergstraBe 59 (Rodenberg-Center),
44287 Dortmund
Tel. 44412 21, Fax 44412 20
www.dortmunder-ergotherapie.de
Offnungszeiten: Mo-Do 8.00-18.00 Uhr,
Fr8.00-16.30 Uhr, (5=1, 2, 5,31)*, &

Wambeler Hellweg 117-119, 44143 Dortmund
Tel. 2 06 91 66, Fax 2 06 91 65
www.ergotherapie-norrenbrock.de
Offnungszeiten: Mo-Do 8.00-18.00 Uhr,

Fr 8.00-16.30 Uhr, (S = 1)*, &

¢ Forderinstitut fiir Deutsch und

bei Dyskalkulie (FIDD)
Dr. Hans-Werner Fries
Aldinghofer StraBe 13, 44263 Dortmund
Tel. 4 27 37 22
fidd-dortmund@t-online.de,
www.fidd-dortmund.de

¢ Legasthenie-Zentrum
GutenbergstraB3e 34, 44139 Dortmund
Tel. 52 62 00, Fax 52 62 64
info@legasthenie-zentrum.de,
www.legasthenie-zentrum.de
Telefonische Sprechzeiten:

Mo-Do 13.30-17.30 Uhr, &
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¢ Logopadie und Sprachtherapie im
Unionviertel

Dipl.-Log. Verena Graf-Borttscheller

AnnenstraBe 10, 44137 Dortmund

Tel. 14 27 79, Fax 1 65 43 14

info@logopaedie-dortmund.de

e Praxis fiir Ergotherapie &
Psychotherapie Andrea Freiberg
Hamburger StraBe 130, 44135 Dortmund
Tel. 59 39 01, Fax 59 39 21
info@ergotherapie-freiberg.de,
www.ergotherapie-freiberg.de

Internet-Informationen
www.bvl-legasthenie.de

Bundesverband Legasthenie & Dyskalkulie e. V.
Ursachen, Diagnostik, Kostentbernahme,
Tipps fur Eltern, Symptomatik, Therapie,
Férderprogramme

JFriihe Hilfen fiir Kinder mit Handicaps”

- Informationsbroschiire des Gesundheits-
amtes Dortmund als PDF-Datei unter www.
dortmund.de/gesundheitsamt in der Rubrik
Downloads abrufbar.

2.6.4 Ergotherapie

Aplerbeck

¢ Norrenbrock, Alfred

RodenbergstraBe 59 (Rodenberg-Center),
44287 Dortmund

Tel. 44412 21, Fax 444 12 20
www.dortmunder-ergotherapie.de
Offnungszeiten: Mo-Do 8.00-18.00 Uhr,
Fr8.00-16.30 Uhr, (S=1, 2,5, 31)*, &

Brackel

¢ Norrenbrock, Alfred

Wambeler Hellweg 117-119, 44143 Dortmund
Tel. 206 91 66, Fax 2 06 91 65

*Sprachindex auf Seite 4

www.ergotherapie-norrenbrock.de
Offnungszeiten: Mo-Do 8.00-18.00 Uhr,
Fr 8.00-16.30 Uhr, (S = 1)*, &

Hombruch

¢ Dittmann, Thomas
TannenstraB3e 1, 44225 Dortmund
Tel. 7 25 56 70, Fax 7 2557 01, &

Huckarde

¢ Beck, Dagmar

Praxis fur Ergotherapie & Physiotherapie
Am Diekhof 4, 44369 Dortmund
Ansprechpartnerin: Natalija Bondareva
Tel. 167 08 70, Fax 1 50 24 84
info@praxis-dagmar-beck.de,
www.praxis-dagmar-beck.de, (S = 2)*, &

Innenstadt-Ost

e Bierkdmper, Stephanie

Praxis fur Ergotherapie & Neurofeedback
KaiserstraBe 64, 44135 Dortmund

e Freiberg, Andrea

Praxis fur Ergotherapie & Psychotherapie
Hamburger StraBe 130, 44135 Dortmund
Tel. 59 39 01, Fax 59 39 21
info@ergotherapie-freiberg.de,
www.ergotherapie-freiberg.de

Innenstadt-West

¢ Bremicker, Eberhard

Praxis fur Ergotherapie und Feldenkraisme-
thode, Ostenhellweg 27-29, 44135 Dortmund
Tel. 8137 82

praxis@eberhard-bremicker.de, (S = 1)*, &

¢ Hirsch-Gerdes, Karin und Wesseler, Ralf
Haus der Ergotherapie

KreuzstraBe 1/3, 44139 Dortmund

Tel. 103322, Fax 121276
info@ergohaus.de, www.ergohaus.de,
(5=1,7,15%* &




¢ Wolf, Barbara

Arztehaus Dortmund-West

Rheinische StraBe 36, 44137 Dortmund
TheraMediCom

WittekindstraBe 30, 44139 Dortmund
Tel. 18598 71
email@ergotherapie-do.de,
www.ergotherapie-do.de, (S = 5)*, &

Liitgendortmund

¢ Patz und Grotemeyer GbR
Werner StraBe 1, 44388 Dortmund
Tel. 690 02 35, (S =1, 14)*, &

Internet-Informationen
www.dve.info, www.bed-ev.de,
www.dbs-ev.de, www.dbl-ev.de

JFrihe Hilfen fiir Kinder mit Handicaps”

- Informationsbroschtire des Gesundheits-
amtes Dortmund als PDF-Datei unter www.
dortmund.de/gesundheitsamt in der Rubrik
Downloads abrufbar.

‘mm\
= Haus der

2.6.5 Krankengymnastik/
Physiotherapie

Aplerbeck

e Betz & Pohl

Praxis fur Physiotherapie

Berghofer StraBe 179, 44269 Dortmund
Ansprechpartner: Sebastian Betz

Tel. 9414491, Fax 9414492
info@betz-pohl.de

Bobath Kinder, Skoliose-Therapie,
Kinder-Osteopathie

¢ Norrenbrock, Alfred

RodenbergstraBe 59 (Rodenberg-Center),
44287 Dortmund

Tel. 44412 19, Fax 444 12 20
www.physio-thera.de

Offnungszeiten: Mo-Do 8.00-18.00 Uhr,
Fr 8.00-16.30 Uhr, (S=1, 2, 5, 17)*, &

Brackel

¢ Baranek, Peter

FlughafenstraBe 4, 44309 Dortmund
Tel. 25 37 65, Fax 589 93 92, &

E rg Oth e ra p i e Pédiatrie-Neurologie-Orthopédie-Rheumatologie

Karin Hirsch-Gerdes
& Ralf Wesseler

« Sensorische Integrationstherapie
+ Aufmerksamkeits-/Konzentrationstraining |

* Handtherapie

Kreuzstrafle 1/3
44139 Dortmund
Fon: 0231-10 33 22 info@ergohaus.de
Fax: 0231-12 1276 www.ergohaus.de

« Kinder- und Erwachsenen-Bobaththerapie
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Horde

¢ Freund, Ulrike

Praxis fr Physiotherapie
HermannstraBe 48-50, 44263 Dortmund
Tel. 42 48 65, Fax 4 96 87 33
praxis@physiotherapie-do.de,
www.physiotherapie-do.de, &

Innenstadt-Ost

e Schwietert-Pischel

Praxis fr Physiotherapie

Tel. 12 29 85, Fax 2 06 52 51
info@physio-do.de, www.physio-do.de,
(5=1,3 47 &

o Weiner, A.

Korner Hellweg 142, 44143 Dortmund
(im Kauflandhaus)

Tel. 59 69 65, Fax 2 49 87 54
Offnungszeiten: Mo-Do 7.30-18.30 Uhr,
Fr 7.30-16.00 Uhr, (S =1, 3)*, &

Innenstadt-West

¢ Schieffelers & Partner, Drs.
KampstraBe 4, 44137 Dortmund
Terminpraxis, Tel. 5 86 40 14
dr.j.schieffelers@gmail.com,
www.heillights-do.de

Bobath, Mukoviszidose, KISS, Osteopathie,

Schreibabys, vor- und nachgeburtliche
Therapie/Behandlung
(5=1,9,19*% &

e Wieners, Iris

Praxis HORIZONT

StudtstraBBe 7, 44137 Dortmund
Tel. 1338170, Fax 133 8169
iris.wieners@googlemail.com
Bobath- und Vojta-Therapie fir
Sauglinge und Kinder, (S = 15)*

*Sprachindex auf Seite 4

Internet-Informationen

#Friihe Hilfen fiir Kinder mit Handicaps”

- Informationsbroschiire des Gesundheits-
amtes Dortmund als PDF-Datei unter www.
dortmund.de/gesundheitsamt in der Rubrik
Downloads abrufbar.

2.7 Kinder- und
Jugendpsychiatrie/
-psychotherapie

2.7.1. Ambulante Behandlung

Ambulante psychiatrische Behandlung

von Kindern und Jugendlichen wird durch
niedergelassene Arzt*innen entsprechender
Fachrichtung sowie in Kinder- und Jugendpsy-
chiatrischen Ambulanzen durchgefuhrt.

Ambulante psychotherapeutische Behand-
lung von Kindern und Jugendlichen wird
durch niedergelassene Arzt*innen entspre-
chender Fachrichtung, durch Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen sowie
durch Psychologische Psychotherapeut*innen
mit entsprechender Qualifikation durchge-
fuhrt. Auch in Kinder- und Jugendpsychiatri-
schen Ambulanzen werden psychotherapeuti-
sche Behandlungen durchgefihrt.

Informationen zu niedergelassenen Vertrags-
arzt*innen und —psychotherapeut*innen fin-
den Sie Uber die Arzt- und Psychotherapeu-
tensuche der Kassenérztlichen Vereinigung
Westfalen-Lippe (im Internet unter https:/
www.kvwl.de/earzt/index.htm). Auch lhre
Krankenkasse halt entsprechende Informatio-
nen bereit.




Die Terminservicestelle der Kassenarztlichen
Vereinigung Westfalen-Lippe unterstitzt Sie
auf Wunsch dabei, einen Termin beim Fach-

arzt oder Psychotherapeuten zu vereinbaren.

Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe
Robert-Schimrigk-StraBe 4-6, 44141 Dortmund
Tel. 116 117 an 24 h/Tag

www.kvwl.de

Informationen zur psychotherapeutischen
Behandlung von Kindern und Jugendlichen
finden Sie auch in den Broschuren , Wege zur
Psychotherapie”, ,Wenn Kinder und Jugend-
liche psychisch erkranken” sowie , Depressive
Kinder und Jugendliche” der Psychotherapeu-
tenkammer NRW unter www.ptk-nrw.de.

2.7.2 Stationdre Behandlung

Fur die stationare kinder- und jugendpsychi-
atrische Versorgung ist im Rahmen psychiat-
rischer Pflichtversorgung fir das Stadtgebiet
Dortmund die LWL-Klinik Dortmund -
Elisabeth Klinik zustandig. Diese Zustandig-
keit ist insbesondere wichtig bei etwa not-
wendig werdenden Zwangsunterbringungen:

¢ LWL-Klinik Dortmund - Elisabeth-Klinik
Kinder- und Jugendpsychiatrie —
Psychotherapie - Psychosomatik
Cheféarztin: Dorothea Rahmann
MarsbruchstraBe 162 a, 44287 Dortmund
Tel. 91 30 19-0, Fax 91 30 19-5 10

Tel. Tagesklinik: 91 30 19-9 00,

Fax 9130 19-6 70
www.lwl-jugendpsychiatrie-dortmund.de,
(S=1,2, 3,9, 15, Dolmetscherdienst:

bei Bedarf)*, &

2.8 Spezielle Angebote
fur kranke Kinder

¢ Haus Lummerland - Kinderheim
Intensivpflege fur Kinder und Jugendliche
SiegburgstraBe 27 a, 44359 Dortmund
Pflegedienstleitung: Anica DrefBler

Tel. 42 57 86 00, Fax 42 57 86 09
dortmund@amadeus-intensivpflege.de,
(5=2,5* &

¢ Lowenzahn

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
Dietlinde Eberts, Stephanie Hagedorn
Dresdener StraBe 15 (Hinterhaus),

44139 Dortmund

Tel. 53 30 08 80
dietlindeeberts@forum-dunkelbunt.de,
www.ambulanter-kinderhospizdienst-
dortmund.de,

5=1,2,52)*&

¢ Malteser Hilfsdienst e. V.

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
AmalienstraBe 21, 44137 Dortmund

Tel. 8 63 29 02, Fax 8 63 29 05
www.kinderhospizdienst-dortmund.de
Ansprechpartnerinnen:

Karin Budde, (0160) 99 60 49 59,
karin.budde@malteser.org

Annika Dénhoff, (0151) 23 89 26 15,
annika.doenhoff@malteser.org, &

Auswartige Angebote

¢ Deutsches Kinderschmerzzentrum und
Kinderpalliativzentrum Datteln

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln,

Universitat Witten/Herdecke

Lehrstuhl fur Kinderschmerztherapie und

Padiatrische Palliativmedizin -

Universitat Witten/Herdecke

Dr.-Friedrich-Steiner-StraBe 5, 45711 Datteln
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www.deutsches-kinderschmerzzentrum.de, sowie stationar im Kinderpalliativzentrum der

www.kinderpalliativzentrum.de, Vestischen Kinder- und Jugendklinik Datteln.

(S = Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, & Das Kinderpalliativzentrum besteht aus dem
Forum fir Familie und Fortbildung und der

Schmerztherapie bei Kindern Kinderpalliativstation ,Lichtblicke”.

und Jugendlichen

Kinder und Jugendliche mit chronischen Hier werden schwere Krankheitssymptome

Schmerzen sowie deren Familien werden gelindert, wie z. B. unstillbares Erbrechen,

in der Kinderschmerzambulanz gemeinsam Luftnot, Krampfanfalle und Schmerzen. Ein

durch Kinderarzt*innen, Kinderpsycholog*in- multiprofessionelles Team steht rund um die

nen und Kinderkrankenschwestern betreut. Uhr den Kindern und ihren Familien zur Ver-

Bei schwerer Lebensbeeintrachtigung und/ flgung.

oder hohen Schulfehlzeiten kann eine sta-

tionare Aufnahme auf die Schmerzstation Im Bedarfsfall werden auch ambulante psy-

JLeuchtturm” erfolgen. chotherapeutische Hilfen, hospizliche oder
seelsorgerische Begleitung sowie Kontakte zu

Hier werden Kinder und Jugendliche mit Geschwister- und Trauergruppen vermittelt.

chronischen Schmerzen durch ein multidiszi- Ambulanz: Tel. (02363) 9 75-7 00,

plinéres Team umfassend versorgt. palliativteam@kinderklinik-datteln.de

Termine nach telefonischer Vereinbarung: Station: Tel. (02363) 9 75-7 20,

Tel. (02363) 9 75-1 80, Fax (02363) 9 75-1 81, lichtblicke@kinderklinik-datteln.de,

info@deutsches-kinderschmerzzentrum.de, telefonische Sprechzeiten:

Sprechzeiten: Mo-Do 8.00-17.30 Uhr, Mo-Do 8.00-16.00 Uhr, Fr 8.00-13.00 Uhr

Fr 8.00-13.00 Uhr
¢ Koalas-Kinderkrankenpflege zu Hause

Palliativversorgung von Kindern und Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Jugendlichen und ihren Familien Dr. Friedrich Steiner StraBe 5, 45711 Datteln
Kinder und Jugendliche mit lebensverkr- Tel. (02363) 48891 20
zenden Erkrankungen sowie deren Familien haeusliche-pflege@kinderklinik-datteln.de,
werden ambulant zuhause durch ein spezia- www.kinderklinik-datteln.de, &
lisiertes padiatrisches Palliativteam betreut
Psychologische Diagnostik und Coaching -ﬁ
Far Familien mit Kindern im Vorschul- und Grundschulalter a Xi hm a1
und Jugendliche in Schule oder Ausbildung pP 5 I
Diagnostik Unterstiitzung Coaching M. Sc. Psychologin
-Konzentrations- und Auf- - Auffalligkeiten des - psychologische Ronja Ruhmann
merksamkeitsprobleme Sozialerhaltens Erziehungsberatung Praxis fiir psychologische
(ADHS) - Konfliktlésungs- - Stressmanagement Diagnostik und Coaching
- Lese- und Rechtschreib- strategien - psychosoziale Ruhrallee 9 - 44139 Dort d
schwierigkeiten (LRS) - Kita-/Schulprobleme Themen uhrallee =- ortmun

- Intelligenzniveau (IQ) - Eheberatung

www.ruhmann-praxis.de = 0231/95251 28 Mobil: 0163/1 67 63 16

*Sprachindex auf Seite 4




Erholung

Kurberatung fiir Mitter, Vater AW G
und pflegende Angehorige ————

Sie fiihlen sich erschopft und ausgebrannt? Eine Kur hilft lhnen, lhre
Leistungsfahigkeit wieder zu erlangen. Sprechen Sie uns an!

Andre Kaufung Claudia Krommes
Telefon: 0231 / 9934—119 Telefon: 0231 / 9934—126
E-Mail: andre.kaufung@aw-kur.de E-Mail: claudia.krommes@aw-kur.de

Kurberatung der AW Kur und Erholungs GmbH . Klosterstrafle 8-10 . 44135 Dortmund
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Musikkita liewatit

Kindertageseinrichtung fir Kinder von 2-6 Jahren,
45 Stunden Betreuungsumfang, integrativ

und mit musikalischem Schwerpunkf.

Limbecker Str. 70
44388 Dortmund
Tel.: (0231) 60 43 19

www.fliewatit.de
kita-fliewatuet@gmx.de

[ voLmarstein

die evangelische Stiltung




In den nachfolgend genannten Kapiteln han-
delt es sich um professionelle Beratungsstel-
len. Selbsthilfegruppen finden Sie fur Sucht-
kranke: Kapitel 3.8.3, im Ubrigen: Kapitel 4.5

In den nachfolgend aufgeflihrten Beratungs-
stellen erhalten Sie Gesprachstermine nach
telefonischer Vereinbarung. In dringenden
Féllen ist eine Beratung ohne Voranmeldung
zu den jeweils angegebenen offenen Sprech-
zeiten moglich.

¢ Beratungsstelle WesthoffstraBe -
Soziales Zentrum Dortmund e. V.
WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund
Tel. 84 03 40, Fax 84 03 41
westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org
Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.00-14.30 Uhr
Offene Sprechstunde: Di 14.00-16.30 Uhr
Keine Voranmeldung erforderlich,
(5=1,5,15,31)* &

Feedback - Fachstelle flr Jugendschutz

und Suchtvorbeugung, Tel. 47 73 76-0
feedback@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org

Die Jugendberatung eignet sich fur junge
Menschen bis 27 Jahre, denen die Themen
Angste, sensible Gefiihlsthemen, familiare
Sorgen und Zukunftsangste vertraut sind und
sich dafur Unterstltzung durch psychosoziale
Beratung wiinschen. Weitere Beratungs-

schwerpunkte sind Jugendsuchtberatung,
Elternberatung und Suchtvorbeugung.

¢ Erziehungsberatungsstelle des
Sozialdienst katholischer Frauen

JoachimstraBe 2, 44147 Dortmund

Tel. 86 10 85-15, Fax 86 10 85-21

eb@skf-dortmund.de, www.ksd-dortmund.de

Telefonisch erreichbar: Mo-Do 8.00-12.30,

13.00-17.00 Uhr

Offene Sprechstunde: Mi 11.00-12.00 Uhr,

Do 16.00-18.00 Uhr

online, anonym, kostenlos

¢ Erziehungsberatungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene in
Scharnhorst e. V.

Hesseweg 24, 44328 Dortmund

Tel. 2390 83, Fax 2 41 30 32

info@beratungsstelle-hesseweg.de,

www.beratungsstelle-hesseweg.de

Mo-Do 10.00-12.00 Uhr, Do 16.00-18.00 Uhr, &

¢ Evangelische Beratungsstelle fiir
Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen

KlosterstraBe 16, 44135 Dortmund

Tel. 84 94-4 80, Fax 84 94-4 89

familienberatung@ekkdo.de,

www.familienberatung-ekkdo.de

Offene Sprechstunde: Di 13.00-14.30 Uhr,

s=1*&

¢ Psychologische Beratungsdienste des
Jugendamtes der Stadt Dortmund:

Beratungsstelle Aplerbeck
Wittbraucker StraBe 1, 44287 Dortmund
Tel. 45 60 13, Fax 45 60 14

Mo 10.30-12.00 Uhr, &



Beratungsstelle Brackel

Asselner Hellweg 103,

44319 Dortmund, Tel. 2 75 54

Telefonisch erreichbar: Mo-Mi 8.00-15.30 Uhr,
Do 8.00-17.00 Uhr, Fr 8.00-12.00 Uhr

(S = Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Beratungsstelle Eving
August-Wagner-Platz 2-4, 44339 Dortmund
Tel. 50-2 54 70

Do 15.00-17.00 Uhr, &

Beratungsstelle Horde
Alfred-Trappen-StraBe 39, 44263 Dortmund
Tel. 423017
beratungsstelle-hoerde@stadtdo.de,
www.familienberatungsstelle-hoerde.de
Termine nach Vereinbarung

Offene Sprechstunde: Do 13.30-15.00 Uhr, &

Beratungsstelle Hombruch

HarkortstraBe 36, 44225 Dortmund

Tel. 71 70 51, Fax 71 70 52
beratungsstelle-hombruch@stadtdo.de,
www.familienberatungsstelle-hombruch.de
Mi 13.00-15.00 Uhr, &

Beratungsstelle Innenstadt
TollnerstraBe 4, 44135 Dortmund
Tel. 50-2 31 15, Fax 50-2 65 15

Di 13.00-14.00 Uhr, &

Beratungsstelle Liitgendortmund
Werner StraBe 10, 44388 Dortmund
Tel. 50-2 89 98, Fax 50-1 09 90

Do 15.00-17.00 Uhr, (S = 5)* &

Beratungsstelle Mengede
Bodelschwingher StraBe 131,

44357 Dortmund

Tel. 37 20 88 oder 3 76 25, Fax 93 14 94 00
Mo 14.00-15.30Uhr, (S = 5)*

¢ Deutscher Kinderschutzbund e. V.
LambachstraBe 4, 44145 Dortmund

Tel. 84 79 78-0, Fax 84 79 78 22

Mo-Fr 9.00-13.00 Uhr
verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.de

¢ Flexible Hilfen/Ambulante Hilfen des
ev. Jugendhilfezentrum Johannes Falk

BahnhangstraBe 6, 44289 Dortmund

Tel. 940 01 00, Fax 94 00 10 31

eichler@diakoniedortmund.de,

www.diakoniedortmund.de

Mo-Fr 8.00-15.00 Uhr

¢ Kinderschutz-Zentrum Dortmund
GutenbergstraB3e 24, 44139 Dortmund

Tel. 20 64-5 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de,
www.kinderschutzzentrum-dortmund.de
Terminvereinbarung: Mo, Di, Do 9.00-17.00
Uhr, Mi 9.00-14.00 Uhr

Beraterisch, therapeutische Fachstelle mit Hil-
fen aus einer Hand fir von Gewalt betroffene
Kinder

¢ Das Elterntelefon
Tel. (0800) 1 11 05 50
Mo-Fr 9.00-17.00 Uhr, Di, Do 9.00-19.00 Uhr

¢ Kinder- und Jugendtelefon

Tel. 116 111 — anonym und kostenlos
Mo-Sa 14.00-20.00 Uhr, Online-Beratung:
www.nummergegenkummer.de



¢ AWO Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftskonflikte, Familienplanung,
Paar- und Lebensberatung

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-2 22, Fax 99 34-6 30

beratungsstelle@awo-dortmund.de,

www.awo-dortmund.de/beratung

Offnungszeiten: Mo-Mi 8.30-12.30 Uhr,

13.00-16.00 Uhr, Do 8.30-12.30 Uhr, 13.00-

18.00 Uhr, Fr 8.30-13.00 Uhr,

Termine nach Vereinbarung

Beratung bei Partnerschafts- und

Lebensproblemen

5=1,2,5%&

¢ Evangelische Beratungsstelle fiir
Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen

KlosterstraBe 16, 44135 Dortmund

Tel. 84 94-4 80, Fax 84 94-4 89

familienberatung@ekkdo.de,

www.familienberatung-ekkdo.de

Offene Sprechstunde: Di 13.00-14.30 Uhr,

s=1*&

¢ Katholische Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-2 25, Fax 18 48-3 61

eheberatung-dortmund@erzbistum-

paderborn.de, Offene Sprechstunde:

Di 12.00-13.00 Uhr, keine Voranmeldung

notwendig, Einzel-, Paar- und

Gruppenberatung, (S = 1)*, &

¢ Krisenzentrum Dortmund

Wellinghofer StraBe 21,

44263 Dortmund, Tel. 43 50 77
kontakt@krisenzentrum-dortmund.de
www.krisenzentrum-dortmund.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.30 Uhr,
13.30-17.00 Uhr

Krisenintervention in psychosozialen Not-
lagen, suizidalen oder traumatischen Krisen,
psychiatrischen Notfallen, (S = 1)*

¢ Leben im Kontext e. V.
ElisabethstraBBe 16, 44139 Dortmund
Tel. 52 29 52, info@lebenimkontext.de,
www.lebenimkontext.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

¢ Schwangerschaftsberatung Sozialdienst
kath. Frauen Dortmund-Hoérde e. V.

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-2 20, Fax 18 48-2 19

schwangerschaftsberatung@skf-hoerde.de,

www.skf-hoerde.de, &

¢ Soziales Zentrum Dortmund e. V.,
Beratungsstelle WesthoffstraBe
WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund
Tel. 84 03 40, Fax 84 03 41
westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org
Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr,
Offene Sprechstunde: Di 14.00-16.30 Uhr
(5=1,5,1531)* &

¢ Telefonseelsorge

Tel. (0800) 1 11 01 11 oder (0800) 1 11 02 22
Ev. Kirchkreise Dortmund und Liinen
JagerstraBe 5, 44145 Dortmund

Sekretariat der Telefonseelsorge:

Tel. 84 94-4 10, ts@ekkdo.de,
www.telefonseelsorge-dortmund.de



Schwangerschaftskonfliktberatung siehe
auch Kapitel 3.1.2 ,Beratungsstellen fur Ehe-,
Familien- und Lebensfragen”, Schwangeren-
beratung siehe Kapitel 1.1.1

e AWO Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftskonflikte, Familienplanung,
Paar- und Lebensberatung
KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund
Tel. 99 34-2 22, Fax 99 34-6 30
beratungsstelle@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de/beratung
Offnungszeiten: Mo-Mi 8.30-12.30 Uhr,
13.00-16.00 Uhr, Do 8.30-12.30 Uhr, 13.00-
18.00 Uhr, Fr 8.30-13.00 Uhr,
Termine nach Vereinbarung
Staatlich anerkannte Schwangerschafts(kon-
flikt)beratungsstelle, psychologische und
sozial-wirtschaftliche Schwangerschaftsbera-
tung, Beratung zu Verhtitung, unerfilltem
Kinderwunsch, Fehl- & Totgeburt, Sexualitat,
Paar- & Lebensproblemen, Sexuelle Bildungs-
arbeit, S=1, 2, 5)*, &

* DONUM VITAE

Friedhof 4, 44135 Dortmund

Tel. 17 63 87-4
dortmund@donumvitae.org,
www.donumvitae-dortmund.de
Schwangerschaftskonfliktberatung, allge-
meine Schwangerenberatung, Beratung im
Kontext von Pranataldiagnostik,
Verhutungsmittelfonds, (S = 1)*, &

¢ Soziales Zentrum Dortmund e. V.,

Beratungsstelle WesthoffstraBe
WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund
Tel. 84 03 40, Fax 84 03 41

westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org

Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr,
Offene Sprechstunde: Mi 8.30-10.30 Uhr
(5=1,23,5%&

Siehe auch Kapitel 3.3.1 ,Die stadtischen So-
zialbUros” sowie 3.3.2 ,Sonstige Angebote”

o Arbeiterwohlfahrt (AWO)

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-0, info@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de

(S=1,5,9,10, 13, 16, 17, 19, 23, 26, 27, 29,
37)x, &

¢ Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
BeurhausstraBe 71, 44137 Dortmund
Tel. 18 10-0
migrationsberatung@drk-dortmund.de
(5=1,2,3,5919* &

¢ Diakonisches Werk Dortmund
und Liinen gGmbH
Migrationsberatung regionale
Flichtlingsberatung
RolandstraBe 10, 44145 Dortmund
Tel. 84 94-6 21
migration@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
(S=1,9,46)*, &

o Stadtteil-Schule Dortmund e. V.
OesterholzstraBe 118-120, 44145 Dortmund
Tel. 28 66 25 80, Fax 83 00 87
gfrohnert@stadtteil-schule.de

(S = Dolmetscherdienst: 1, 3, 5, 15, 17)*



¢ Arbeiterwohlfahrt (AWO)

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-0, info@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de

(S=1,5,9, 10,13, 16, 17, 19, 23, 26, 27, 29,
37, &

¢ IN VIA Dortmund e. V., Kath. Verband fiir
Madchen- und Frauensozialarbeit

info.jmd@invia-dortmund.de,

(5=1,2,9, 16, 24)%, &

Propsteihof 10, 44137 Dortmund
Tel. 18 48-1 43, Fax 18 48-1 40

MdunsterstraBBe 57, 44145 Dortmund
Tel. 98 12 87 18

¢ Dietrich-Keuning-Haus

LeopoldstraB3e 50-58, 44147 Dortmund

Tel. 50-2 51 45

dkh@dortmund.de, www.dortmund.de/dkh
Marhaba im keuning.haus -

Angebote fur Ankommende

Vermittlung von Kenntnissen u. a. der deut-
schen Sprache, Beratung in Alltagsfragen
und im Umgang mit Behdrden und einfache,
unkomplizierte Begegnungen erleichtern Zu-
gewanderten den Einstieg in die Gesellschaft.
Beratung und Hilfestellung:

Mi 17.00-20.00 Uhr, Fr 17.00-19.30 Uhr

s =17)* &

¢ Planerladen e. V.

SchiitzenstraBe 42, 44147 Dortmund
Tel. 8 82 09 67, Fax 8 82 07 01
www.planerladen.de

GIVE - Gesundbheit, Integration,

Vielfalt, Empowerment

Hasan Kamalak,

kamalak@planerladen.de, (S=1, 5, 10, 29)*

MBE - Migrationsberatung fur
erwachsene Zuwanderer

Gamze Caliskan, mbe@planerladen.de
(S=1,5,10, 17, 23, 29)*

¢ Projekt Ankommen e. V.

ElisabethstraBBe 5, 44139 Dortmund

Tel (0176) 4369 71 49
kontakt@projekt-ankommen.de,
www.projekt-ankommen.de

(S=1, 17, 46, Deutsche Gebardensprache)*, &

e Soziales Zentrum Dortmund e. V. -
Beratungsstelle WesthoffstraBe
Clearingstelle Gesundheit
WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund
Tel. 84 03 46, Fax 84 03 41
clearing@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org
Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr,
Offene Sprechstunde: Mi 10.00-13.00 Uhr
Unterstltzung und Sicherstellung des Zu-
gangs zum Gesundheitsversorgungssystem
(S=5,10,17,29)* &

¢ Werkstatt Solidaritat e. V.
ProvinzialstraBe 337, 44388 Dortmund

Tel. 10 22 08, Fax 10 22 29
werkstatt.solidaritaet@t-online.de,
www.werkstatt-solidaritaet.de

Beratung und Betreuung jugendlicher Mig-
rant*innen, die auf der StraBe leben.
Hilfestellung fur Jugendliche mit familidren
Problemen: Mo-Do 10.00-16.00 Uhr
Beratung von Eltern mit Erziehungsproble-
men: Do 12.00-15.00 Uhr, Fr 10.00-12.00 Uhr
und nach Vereinbarung, (S=1, 2, 3, 15, 25)*,
&



Die Beratung in den Jugendhilfediensten
(JHD) bietet Muttern, Vatern, Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
Unterstltzung und Hilfe bei Problemen in
der Familie, Partnerschaft und Erziehung.
Die JHD kénnen zusétzlich zur Beratung

bei Bedarf weitere intensivere Hilfen (z. B.
Sozialpadagogische Familienhilfe, Erziehungs-
beistandschaft) anbieten. Sollte ein weiteres
Zusammenleben zwischen Eltern, Kindern
und Jugendlichen nicht mehr méglich sein,
kann die Unterbringung in einer Pflegefa-
milie, einer Wohngruppe oder einem Heim
erfolgen. Es gehort zur Aufgabe des JHD

mit allen beteiligten Familienmitgliedern
gemeinsam Losungen im Interesse der Kinder
und Jugendlichen zu finden. Jedes Elternteil,
aber auch jedes Kind/jeder Jugendliche kann
sich, auch anonym, an den JHD wenden und
um Hilfe bitten.

¢ Jugendhilfedienste des Jugendamtes der

Stadt Dortmund in den Stadtbezirken
Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr von 8.00-10.00
Uhr und nach Vereinbarung (Terminabspra-
che auch telefonisch maéglich)

Jugendhilfedienst Aplerbeck
KoIn-Berliner-StraBBe 1, 44287 Dortmund
Tel. 50-2 93 30, khoffmann@stadtdo.de, (S =
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Brackel

Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund
Tel. 50-2 48 25, sdebie@stadtdo.de, (S = Dol-
metscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Eving
August-Wagner-Platz 2-4, 44339 Dortmund
Tel. 50-2 54 63, bhenkel@stadtdo.de, (S =
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*

Jugendhilfedienst Horde

Horder BahnhofstraBe 16, 44263 Dortmund
Tel. 50-2 77 98, mploj@stadtdo.de, (S = Dol-
metscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Hombruch

HarkortstraBe 58, 44225 Dortmund

Tel. 50-2 83 68, tprelovsek@stadtdo.de, (S=1,
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Huckarde

UrbanusstraBe 5, 44369 Dortmund

Tel. 50-2 84 20, hnijak@stadtdo.de, (S = Dol-
metscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Innenstadt-Nord
LeopoldstraBe 16-20, 44147 Dortmund

Tel. 50-2 33 85, jkneuper@stadtdo.de, (S=1,
17, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Innenstadt-Ost
Heiliger Weg 7-9, 44135 Dortmund
Tel. 50-2 61 83, hschmidts@stadtdo.de, &

Jugendhilfedienst Innenstadt-West
HospitalstraBe 2-4, 44149 Dortmund

Tel. 50-2 45 19, aklamt@stadtdo.de, (S =1, 15,
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Liitgendortmund
Werner StraBe 10, 44388 Dortmund
Tel. 50-2 89 53, bherold@stadtdo.de,
(S = 5, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

Jugendhilfedienst Mengede

Am Amtshaus 11, 44359 Dortmund

Tel. 93 69 81 28, mhennemann@stadtdo.de,
(S=1, 2, 5, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*



Jugendhilfedienst Scharnhorst
GleiwitzstraBe 277, 44328 Dortmund

Tel. 50-2 88 33, kflohr@stadtdo.de, (S=6, 17,
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

In akuten Notsituationen (Misshandlung/Ver-
nachlassigung von Kindern) kénnen Sie sich
rund um die Uhr (auch an den Wochenenden
und Feiertagen) an den

* Notdienst des Jugendamtes
Tel. 50-1 23 45

wenden.

Kinder, Jugendliche und Eltern kénnen sich

dariiber hinaus in Notsituationen wenden an:

¢ Jugendschutzstelle des Sozialdienstes
Katholischer Frauen e. V.

Tel. 56 78 36-0

Notaufnahme fur weibliche und ménnliche

Jugendliche in schwierigen Situationen

Offnungszeiten: Tag und Nacht erreichbar, &

o Stellwerk ,Sleep In”, Notschlafstelle fiir
Kids des Verbundes Sozialtherapeutischer
Einrichtungen e. V.

Tel. 42 41 82, Fax 42 41 91

stellwerkdo@vse-nrw.de, Offnungszeiten

(365 Tage im Jahr): So-Do 19.00-10.00 Uhr,

Fr, Sa und vor gesetzlichen Feiertagen:

21.00-10.00 Uhr, (S = 1)*

¢ Polizei
Tel. 132-0

Fachkrafte unterschiedlicher Professionen
arbeiten in Netzwerken und Arbeitskreisen
zusammen. Ansprechpartner*innen bei
denen Sie weitere Informationen erhalten:

Hilfen bei sexualisierter Gewalt
Unter-Arbeitsgemeinschaft § 78 SGB VIII
Jugendamt, Tel. 50-2 50 61,
vfernandesdossantos@stadtdo.de

Hilfen fiir Kinder alkoholkranker Eltern
Jugendamt, Tel. 50-2 33 97,
kgrabowsky@stadtdo.de
Gesundheitsamt, Tel. 50-1 07 27,
g53aeb@stadtdo.de

Kinder drogenabhangiger Eltern
Klinikum Dortmund

Frau Borgers: Tel. 9 53-2 09 77,
Frau Krauskopf: Tel. 9 53-2 09 76

Kinder psychisch kranker Eltern -
Netzwerk KAP-DO
www.kap-do.dortmund.de
Gesundheitsamt, Tel. 50-2 54 83,
ssiebert@stadtdo.de

Jugendamt, Tel. 50-2 49 74,
pwulff@stadtdo.de

Netzwerk Begleitete Elternschaft
Vernetzte Hilfen fur geistig beeintrachtigte
Eltern und ihre Kinder

Informationen Uber: MOBILE - Selbstbe-
stimmtes Leben Behinderter e.V.

Tel. 98 12 83 53, be@mobile-dortmund.de

¢ Fachdienst fiir unbegleitete minderjahrige
Auslander*innen (UMA)

Heiliger Weg 7-9, 44135 Dortmund (1. Etage)

Tel. 50-2 82 63, Fax 50-1 05 87,

(S = Dolmetscherdienst: 1, 9, 17)*, &

e Zentraler Fachdienst Streetwork
LeopoldstraBe 22, 44147 Dortmund

Tel. 81 08 77/81, Fax 81 08 89
streetwork@stadtdo.de, www.dortmund.de/



jugendamt in der Rubrik ,Hilfe und Bera-
tung” unter ,Obdachlosigkeit”
Offnungszeiten: Mo, Di, Fr 10.00-13.00 Uhr,
Mi 11.00-14.00 Uhr, Do nach Vereinbarung
(S=1*

Das Sozialamt der Stadt Dortmund ist in 10
Sozialblros aufgeteilt, die Gber das Stadtge-
biet verteilt sind. Durch die Présenz ,,vor Ort"
sind die Sozialbiros in der Lage eine schnelle,
biurgernahe und umfassende Bearbeitung der
Aufgaben zu gewabhrleisten. Die Sozialbiros
erbringen neben finanziellen Leistungen nach
dem Sozialgesetzbuch XII (SGB XII) auch bera-
tende Hilfen z. B. bei drohendem Wohnungs-
verlust bzw. vermitteln und koordinieren wei-
tergehende Hilfen (z. B. Schuldnerberatung).

Zu den Aufgaben gehoren insbesondere:

¢ die Gewahrung von Hilfe zum Lebensun-
terhalt nach dem 3. Kapitel SGB Xl fur vor-
Ubergehend nicht erwerbsfahige Personen
sowie fur Personen, die keine vorrangigen
Anspriche auf Leistungen der Grundsiche-
rung nach dem Sozialgesetzbuch Il (SGB Il -
Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld) haben

¢ die Gewdhrung von Leistungen der Grund-
sicherung im Alter und bei dauerhafter
Erwerbsminderung nach dem 4. Kapitel
SGB XII

¢ die Gewdhrung von ambulanter Hilfe zur
Pflege nach dem SGB XII

¢ die Gewéhrung von Hilfen im Rahmen der
Tages- und Kurzzeitpflege

* die Gewdhrung von Hilfen im Rahmen der
dauerstationaren Pflege

¢ die Gewdhrung von Hilfen zur Gesund-
heit, Hilfen zur Uberwindung besonderer
sozialer Schwierigkeiten, Hilfen in anderen
Lebenslagen (z. B. Weiterfiihrung des
Haushalts, Blindenhilfe), ggf. in Koopera-
tion mit den jeweiligen Fachabteilungen

Die Ausstellung eines Dortmund Passes ist fur
Personen maéglich, die einen Anspruch auf
Leistungen zum Lebensunterhalt nach dem 3.
oder 4. Kapitel SGB Xll, nach dem Bundesver-
sorgungsgesetz oder nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz haben.

Es kdnnen zurzeit folgende Verglinstigungen

in Anspruch genommen werden:

e Stadtische Hallenbéader (Kinder/Jugendli-
che 0,50 EUR, Erwachsene 2,00 EUR)

o Westfalenpark (Eintritt frei)

e Zoo (Einzelkarte 2,00 EUR, Jahreskarte
13,00 EUR)

e Tropenhduser im Botanischen Garten
(Eintritt frei)

¢ Theater Dortmund (50% ErmaBigung)

e Bibliotheken/Institut fur
Zeitungsforschung (50% ErméaBigung)

¢ Volkshochschule (50% ErmaBigung auf das
Unterrichtsentgelt - nicht auf Sachkosten-
anteil)

e Musikschule (50% ErmaBigung)

e Dietrich-Keuning-Haus (50% ErmaBigung
auf die vom Dietrich-Keunig-Haus in
eigener Verantwortung durchgefthrten
Programmangebote)

¢ Westfalenhallen (die ErmaBigung wird im
Einzelnen festgesetzt — nur Eigenveranstal-
tungen und Messen sowie Ausstellungen,
die ebenfalls von der Westfalenhallen
Dortmund GmbH veranstaltet werden).



¢ Sozialbiiros des Sozialamtes der Stadt
Dortmund in den Stadtbezirken

Offnungszeiten: Mo und Do von 8.00-10.00
Uhr und nach Terminvereinbarung. Soweit
die rdumliche Barrierefreiheit eingeschrankt
ist, bitten wir um telefonische Terminverein-
barung, damit im Erdgeschoss des jeweiligen
Sozialblros ggf. ein Beratungsraum flr eine
ungestorte Beratung zur Verfligung gestellt
werden kann.

Sozialblro Aplerbeck

Aplerbecker Martktplatz 21, 44287 Dortmund
Tel. 50-2 93 49, Fax 50-2 93 53
G5021ApL@stadtdo.de, &

SozialbUro Brackel

Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund
Tel. 50-2 48 46, Fax 50-2 79 60
G5021BrL@stadtdo.de

Sozialbiro Eving

August-Wagner-Platz 2-4, 44339 Dortmund
Tel. 50-2 54 51, Fax 50-2 79 50
G5021EvL@stadtdo.de, &

Sozialburo Horde

Horder BahnhofstraBe 16, 44263 Dortmund
Tel. 50-2 44 38, Fax 50-2 44 25
G5021HoL@stadtdo.de, &

Sozialblro Hombruch
HarkortstraBe 58, 44225 Dortmund
Tel. 50-2 83 23, Fax 50-2 83 43
G502 1HomL@stadtdo.de, &

Sozialbiro Huckarde
UrbanusstraBe 5, 44369 Dortmund
Tel. 50-2 84 51, Fax 50 2 84 50
G5021HuL@stadtdo.de, &

Sozialblro Innenstadt

LeopoldstraBe 16-20, 44147 Dortmund
Tel. 50-1 13 65, Fax 50-2 94 44
G5021InL@stadtdo.de, (S = 5)*, &

Sozialblro Litgendortmund
Limbecker StraBe 31, 44388 Dortmund
Tel. 50-2 89 42, Fax 50-2 89 74
G5021LuL@stadtdo.de

Sozialblro Mengede
BurenstraBe 1, 44359 Dortmund
Tel. 50-2 80 01, Fax 50-2 80 95
G5021MgL@stadtdo.de, &

Sozialbiro Scharnhorst
GleiwitzstraBe 277, 44328 Dortmund
Tel. 50-2 88 00, Fax 50-1 03 23
G5021Schal@stadtdo.de, &

e Team , Asyl”

Entenpoth 34, 44263 Dortmund

ab Jahreswechsel 2021/22:

LuisenstraBBe 11-13, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 36 67, Fax 50-2 61 96
G5023FK@stadtdo.de

Leistungen fur Flichtlinge und Asylbewer-
ber*innen, &



Tageseinrichtungen fir Kinder sind Kinder-
garten, Kindertagesstatten und andere
Einrichtungen, in denen sich Kinder fir einen
Teil des Tages oder ganztags aufhalten. Sie
unterscheiden sich nach der Tragerschaft, den
betreuten Altersgruppen (4 Monate bis zur
Schulpflicht) und nach den Offnungszeiten.
Als Ansprechpartner fir Ausklnfte aller Art
steht zu lhrer Verfigung:

e FABIDO

Stadtische Tageseinrichtungen fiir Kinder
und Kindertagespflege

Tageseinrichtungen fir Kinder

Untere BrinkstraBe 81-89, 44141 Dortmund
Service Telefonnummer: 50-2 35 74,

Fax 50-2 95 57, fabido@dortmund.de,
www.fabido.dortmund.de, &

AuskUnfte tber die gesetzlichen Elternbeitra-
ge erhalten Sie unter Tel. 50-2 48 64.

Die Anmeldungen fur die Kinder nehmen die
jeweiligen Tréger bzw. Einrichtungen selbst
an. Wenden Sie sich daher bitte direkt an

die Einrichtungen. Wenn Sie wissen méch-
ten, welche Einrichtungen sich in lhrer Nahe
befinden, wenden Sie sich bitte an folgende
Rufnummer: Tel. 50-2 34 52.

Alle Kindertageseinrichtungen kénnen Sie
auch im Internet unter
www.jugendamt.dortmund.de finden. Uber
den Link ,Stadtbezirke” werden tber tabella-
rische und graphische Darstellungen alle Ein-
richtungen in den Stadtbezirken dargestellt.

Uber Betreuungsméglichkeiten fur Kinder mit
Behinderungen kénnen Sie sich unter folgen-
der Rufnummer informieren: Tel. 50-2 98 40.
Die stadtischen Einrichtungen von FABIDO
finden Sie im Telefonbuch unter Stadtverwal-
tung/Tageseinrichtungen fur Kinder.

Eine erste Information Uber Fragestellungen
rund um die stadtischen Einrichtungen erhal-
ten Sie unter Tel. 50-2 45 03.

Uber das Angebot der Kindertageseinrichtun-
gen der freien Verbande und Kirchen werden
Sie ebenfalls beraten bei:

o Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund
Kindertageseinrichtungen

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-0

Fachberatungen: Sonja Friebel,

Christian Schafer

kita@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de, (S =1)*, &

o DRK Kreisverband Dortmund e. V.
Fachbereich Kindertageseinrichtungen
BeurhausstraBe 71, 44137 Dortmund

Dorit Metzke: Tel. 18 10-66 66, Fax 18 10-1 11
info@drk-dortmund.de

Informationen und Standorte zu Einrichtun-
gen unter: www.drk-dortmund.de/129.html

e Evangelische Kindertageseinrichtungen im
Bereich des Evangelischen Kirchenkreises
Dortmund,

JagerstraBe 5, 44145 Dortmund

Tel. 84 94-3 40 oder 84 94-2 81

fachberatung.kindergarten@ekkdo.de

Die Anmeldungen fur die Kinder kénnen tber

das Anmeldeportal der Stadt Dortmund unter

www.kita-portal.dortmund.de oder Uber die

Einrichtung direkt durchgefuhrt werden.



Bei der Kindertagespflege werden Kinder im
Alter von 2 Monaten bis zu 14 Jahren tags-
Uber durch Tagesmutter und Tagesvater be-
treut. Die Betreuung findet im Haushalt der
Tagespflegepersonen, in GroBpflegestellen
mit maximal neun Kindern oder im Haushalt
der Eltern durch qualifizierte Tagespflegeper-
sonen statt. Die TagesmUtter und -vater sind
durch eine spezielle Ausbildung qualifiziert
und besitzen eine entsprechende Pflegeer-
laubnis. Die Stadt Dortmund hat die Ver-
mittlung der Betreuungsplétze auf 6 Trager
Ubertragen:

* Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund
Vermittlungsagentur Kindertagespflege
KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-2 00

Blrozeiten: Mo-Do 8.00-17.00 Uhr,

Fr 8.00-13.00 Uhr
kindertagespflege@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de

Vermittlung von Tagespflegepersonen und
Betreuungsangebote in Kinderstuben und
GroBpflegestellen, (S = 1)*, &

¢ Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
Kindertagespflege

Beurhausstrae 71, 44137 Dortmund

Tel. 18 10-4 14
kindertagespflege@drk-dortmund.de, (S =1,
2,3,50919* &

e Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr, nach-
mittags nach Vereinbarung, (S = 1, 9)*, &

¢ FABIDO - Kindertagespflege

Ostwall 64, 44135 Dortmund

Tel. 50-2 58 00, Fax 50-2 95 58
fabido.kindertagespflege@dortmund.de,
www.fabido.dortmund.de, &

e Katholischer Tragerkreis
Kindertagespflege (KTK)

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-1 33

ktk@caritas-dortmund.de,

www.ktk-dortmund.de

Blirozeiten: Mo-Fr 8.00-14.00 Uhr, nachmit-

tags nach telefonischer Vereinbarung, &

e Miitterzentrum Dortmund e. V.
Zweigstelle Kindertagespflege
Westfalendamm 75, 44141 Dortmund
Tel. 47 73 2590
kindertagespflege@muetterzentrum-
dortmund.de

Alle Trager beraten interessierte Eltern und
Tagespflegefamilien zu erzieherischen, recht-
lichen und finanziellen Fragen der Kinder-
tagespflege und begleiten sie wahrend des
Betreuungsverhaltnisses.

Falls Sie Interesse an der Ausbildung zur
Tagespflegeperson haben, kénnen Sie sich
ebenfalls an die Trager wenden. Informatio-
nen unter Tel. 50-2 36 74.

Unter www.jugendamt.dortmund.de kénnen
Sie sich unter dem Link ,Férderung von
Tagesbetreuung fur Kinder” ebenfalls infor-
mieren.



Eltern sind in ihrem Erziehungsverhalten oft
verunsichert und die Kinder ftihlen sich orien-
tierungslos. Ziel der unterschiedlichen Kurse
ist es, die Kommunikation in der Familie zu
verbessern, den Eltern zu mehr Gelassenheit
zu verhelfen und sie in ihrer Erziehungs-
kompetenz als Erzieher zu starken. Der Blick
richtet sich auf die vorhandenen Fahigkeiten
und Krafte von Eltern und Kindern und nicht
darauf, was alles schief gegangen ist und wer
Schuld daran hat. Die verschiedenen Kursan-
gebote wie ,Starke Eltern — Starke Kinder”,
STEP, MUT, TRIPLE P usw. werden von den
Familienbildungsstatten, dem Deutschen
Kinderschutzbund sowie von einigen der
anderen Bildungstragern angeboten (siehe
Kapitel 5.2 und 5.3).

Hilfen bieten die in Kapitel 3.1.1 benannten
»Beratungsstellen fur Kinder, Jugendliche und
Eltern/Erziehungsberatungsstellen” und die in
Kapitel 3.2.1 benannten ,Stadtischen Jugend-
hilfedienste” an.

In akuten Notsituationen kénnen Sie sich
rund um die Uhr (auch an den Wochenenden
und Feiertagen) an den

* Notdienst des Jugendamtes
Tel. 50-1 23 45
wenden.

Kinder, Jugendliche und Eltern kénnen sich
darUber hinaus in Notsituationen wenden an:

¢ Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Beratungsstelle bei Vernachlassigung,
Misshandlung, sexuellem Missbrauch und
Gewalt an Kindern

LambachstraBe 4, 44145 Dortmund

Tel. 84 79 78-0, Fax 84 79 78 22
verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.de

¢ Jugendschutzstelle des Sozialdienstes
Katholischer Frauen e. V.

Tel. 56 78 36-0

Offnungszeiten: Tag und Nacht erreichbar,

Notaufnahme fir weibliche und ménnliche

Jugendliche in schwierigen Situationen, &

¢ Kinderschutz-Zentrum Dortmund
GutenbergstraB3e 24, 44139 Dortmund

Tel. 20 64-5 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de,
www.kinderschutzzentrum-dortmund.de

e Stellwerk ,Sleep In”, Notschlafstelle fiir
Kids des Verbundes Sozialtherapeutischer
Einrichtungen e. V.

Tel. 42 41 82, Fax 42 41 91

stellwerkdo@vse-nrw.de, Offnungszeiten (365

Tage im Jahr): So-Do 19.00-10.00 Uhr, Fr, Sa

und vor gesetzlichen Feiertagen: 21.00-10.00

Uhr, (S=1)*

o Polizei
Tel. 132-0

¢ Jugendamt der Stadt Dortmund

Koordinierungsstelle ,Hilfen bei sexualisier-
ter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche”
TollnerstraBe 4, 44135 Dortmund

Tel. 50-2 50 61, Fax 50-2 65 15



vfernandesdossantos@stadtdo.de,
www.dortmund.de/jugendamt in der Rubrik
+Hilfe und Beratung”, ,Sexuelle Gewalt”
Beratung fur Fach- und Lehrkrafte

Die Koordinierungsstelle bietet Fachkraften,
die mit Kindern, Jugendlichen und deren
Familien arbeiten, Fachberatung bei Hinwei-
sen auf sexualisierte Gewalt an M&dchen und
Jungen an. Sie ist zustandig fur die Vernet-
zung der hilfeanbietenden Einrichtungen in
diesem Arbeitsfeld

Sozialpadagogische Zeugenbegleitung fiir
von sexualisierter Gewalt betroffene Kinder
und Jugendliche im Strafverfahren

Tel. 50-2 50 61, Fax 50-2 65 15
vfernandesdossantos@stadtdo.de

Zentraler Fachdienst Streetwork
LeopoldstraB3e 22, 44147 Dortmund

Tel. 81 08 77/81, Fax 81 08 89
streetwork@stadtdo.de, www.dortmund.de/
jugendamt in der Rubrik ,Hilfe und Bera-
tung”, ,Obdachlosigkeit”

Offnungszeiten: Mo, Di, Fr 10.00-13.00Uhr,
Mi 11.00-14.00 Uhr, Do nach Vereinbarung,
(S=1)*

o Werkstatt Solidaritat e. V.
ProvinzialstraBe 337, 44388 Dortmund

Tel. 10 22 08, Fax 10 22 29
werkstatt.solidaritaet@t-online.de,
www.werkstatt-solidaritaet.de

Mo-Mi 9.00-16.00 Uhr

Anlaufstelle fir Kinder und Jugendliche, die
auf der StraBe leben, (S=1, 2, 3, 15, 25)*, &

Gewalt gegen Frauen -

vertraulich und anonym

Tel. (08000) 116 016 (kostenlos, 24 Std.),
www.hilfetelefon.de

Sexueller Missbrauch -
anonym und kostenlos

Tel. (0800) 22 55 530

Mo, Mi, Fr 9.00-14.00 Uhr,

Di, Do 15.00-20.00 Uhr
www.hilfeportal-missbrauch.de

Kinder- und Jugendtelefon -
anonym und kostenlos

Tel. 116 111

Mo-Sa 14.00-20.00 Uhr
Online-Beratung:
www.nummergegenkummer.de

Telefonseelsorge -

anonym und kostenlos

Tel. (0800) 1 11 01 11 oder (0800) 1 11 02 22
Ev. Kirchenkreise Dortmund und Liinen
JagerstraBe 5, 44145 Dortmund

Sekretariat Tel. 84 94-4 10

ts@ekkdo.de,
www.telefonseelsorge-dortmund.de

e Vestische Kinder- und Jugendklinik
Datteln

Kinderschutzambulanz

Dr.-Friedrich-Steiner-StraBBe 5, 45711 Datteln

Tel. (02363) 9 75-0

info@kinderklinik-datteln.de,

www.kinderklinik-datteln.de

(S = Dolmetscherdienst: nach Bedarf)*, &



Siehe auch Kapitel 1.3.2 , Aufsuchende
Elternberatung des Gesundheitsamtes” sowie
Kapitel 3.6 ,Vernachlassigung, Misshandlung
von sowie sexualisierte Gewalt an Kindern”

e Begleitete Elternschaft

Begleitende Elternschaft ist ein ambulan-
tes Unterstitzungsangebot fur Eltern mit
Lernschwierigkeiten und ihre Kinder. Ziel
der Unterstlitzung ist es, ein Zusammen-
leben von Eltern und Kindern und ein gutes
Aufwachsen der Kinder zu ermdglichen. Die
Familien werden in ihrer eigenen Wohnung
und ihrem personlichen Umfeld begleitet. In
der Begleitenden Elternschaft werden meist
Angebote und Leistungen der Behinderten-
hilfe (Ambulant Unterstiitztes Wohnen) und
der Kinder- und Jugendhilfe (Hilfen zur Er-
ziehung) kombiniert.

MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinder-
tere.V, Tel. 98 12 83 53,
www.mobile-dortmund.de

¢ Hilfen fiir Kinder alkoholkranker Eltern

Beratungsangebot des Jugendamtes, auch

anonym und vor Ort

- fur Kinder und Jugendliche

- fur Eltern, Angehérige und Fachleute

- fur Jugendliche mit erhéhtem
Alkoholkonsum

Vermittlung und Begleitung von Kindern und

Jugendlichen in Selbsthilfegruppen und ande-

re Hilfen. Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

Tel. 50-2 33 97, kgrabowsky@stadtdo.de, (S =

1,9)*

Aufsuchende Elternberatung des
Gesundheitsamtes, Tel. 50-1 07 27,
g53aeb@stadtdo.de

e Start mit Stolpern

Psychosoziales Beratungsangebot (vorstatio-

nar, stationar und nachstationar) der Klinik

fir Kinder- und Jugendmedizin des Klinikums

Dortmund fur hochrisikobelastete Familien

mit ihrem Baby, durch:

- Drogengebrauch

- Alkoholabhangigkeit

- psychische Belastung/psychiatrische
Erkrankung

- hohe soziale Belastung

- Behinderung der Eltern

Schaffung eines professionellen, jeweils

individuellen Begleitnetzes fur die Eltern

und das Baby. Bitte nehmen Sie bereits in der

Schwangerschaft Kontakt zu uns auf!

Frau Borgers, Tel. 9 53-2 09 77,

sandra.borgers@klinikumdo.de

Frau Krauskopf, Tel. 9 53-2 09 76,

anja.krauskopf@klinikumdo.de

e Café Flash - Kontakteinrichtung fiir
drogenkonsumierende und
substituierende Menschen

Schwanenwall 42, 44135 Dortmund

Tel. 47 73 76-51, Fax 47 73 76-50

cafe.flash@soziales-zentrum.org,

www.soziales-zentrum.org,

(S =1, 5, Dolmetscherdienst)*, &

¢ Diakonie Fachstelle Sucht
ArndtstraBe 16, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 61, Fax 84 94-3 70
bfs@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de



Beratungs- und Behandlungsstelle fur Alko-
hol- und Medikamentenabhangige, ambulan-
te Rehabilitation und Nachsorge,
HaLT-Standort, betriebliche Suchtvorbeugung
und Fortbildung , Motivierende Kurzinterven-
tion - MOVE”, &

* Drogenberatungsstelle DROBS
ReinoldistraBBe 19, 44135 Dortmund
Tel. 47 73 76-0, Fax 47 73 76-13
drobs@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org,

(S =1, 5, Dolmetscherdienst)*, &

¢ Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Beratungsstellen fir Alkohol-,
Medikamenten- und Drogenabhangige
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 25 34, Fax 50-2 65 40
53psych-mitte@stadtdo.de,

(S = 1, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

¢ Knappschaftskrankenhaus Liitgendortmund
Interdisziplindres Zentrum fir Suchtmedizin
VolksgartenstraBe 40, 44388 Dortmund

Tel. 61 88-2 88 oder 61 88-0
psychiatrie@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de,

(5=1,517*% &

o LWL-Klinik Dortmund

Suchtmedizinische Ambulanz,
Ambulanz-Zentrum Haus 05
MarsbruchstraBe 179, 44287 Dortmund

Tel. 45 03-80 00, Fax 45 03-80 09
info.ambulanz@lwl.org,
www.lwl-klinik-dortmund.de

Offene Sprechstunde Suchtambulanz: werk-
tags 9.00-10.30 Uhr, (S = 5, 29)*, &

¢ Nado gGmbH

Adaption, Ambulant Betreutes Wohnen,
Ambulante Rehabilitation Sucht
Wellinghofer StraBe 103, 44263 Dortmund
Ansprechpersonen:

S. Averdung, M. Kulla, L. Wagner

Tel. 56 03 13 70, Fax 56 03 13 99
nado@nado.de, www.nado.de, (S = 3)*

¢ Zentrum fiir Gehorlosenkultur e. V.
Suchtberatung fur Hérgeschadigte
Huckarder StraBe 2-8, 44147 Dortmund
Tel. 91 30 02-0 oder 91 30 02-23,

Fax 91 30 02-33

info@zfg-dortmund.de,
www.zfg-dortmund.de,

(S = Deutsche Gebardensprache)*

Beratungsangebot des Jugendamtes,

auch anonym und vor Ort

- fur Kinder und Jugendliche

- fUr Eltern, Angehorige und Fachleute

- fr Jugendliche mit erhéhtem
Alkoholkonsum

Vermittlung und Begleitung von Kindern und
Jugendlichen in Selbsthilfegruppen und ande-
re Hilfen. Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

Tel. 50-2 33 97,

kgrabowsky@stadtdo.de, (S =1, 9)*

Aufsuchende Elternberatung des Gesund-
heitsamtes, Tel. 50-1 07 27,
g53aeb@stadtdo.de



Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund
Ostenhellweg 42-48, 44135 Dortmund

o Feedback - Fachstelle fiir Jugendberatung Tel. 5290 97, Fax 5 20 90

und Suchtvorbeugung www.selbsthilfe-dortmund.de
ReinoldistraBe 19, 44135 Dortmund Beratungszeiten: Mo, Mi, Fr 9.00-13.00 Uhr,
Tel. 47 73 76-0, Fax 47 73 76-13 Mo, Mi, Do 14.00-16.30 Uhr
feedback@soziales-zentrum.org, S=1*&
www.soziales-zentrum.org,
(S =1, 5, Dolmetscherdienst)*, & * Al-Anon Familiengruppen

Interessengemeinschaft e. V.
* Jugendamt der Stadt Dortmund Selbsthilfegruppen fur Angehérige und
Fachreferat Erzieherischer Jugendschutz Freunde von Alkoholikern
Bereich Suchtpravention Tel. 2 84 81 86 (Ansagedienst),
Markische StraBe 24-26, 44141 Dortmund www.al-anon.de
Tel. 50-1 11 65 Gruppentreffen:
smenneken@stadtdo.de, DudenstraBe 4, 44137 Dortmund
www.jugendamt.dortmund.de, & Mo, Do 20.00 Uhr
Evangelisches Gemeindehaus

o Werkstatt Solidaritit e. V. Wellinghofer StraBe 21, 44263 Dortmund
ProvinzialstraBe 337, 44388 Dortmund Mi 19.30 Uhr, &
Tel. 10 22 08, Fax 10 22 29
werkstatt.solidaritaet@t-online.de, * Angehérigenkreis Drogen
www.werkstatt-solidaritaet.de konsumierender Menschen

Suchtakzeptierende Beratung und Betreuung  Tel- 48 20 18, G-Kampmanni@web.de

jugendlicher Konsumenten

(5=1,2, 3,15, 25)*, & e Kreuzbund e. V. - ,Smily Kids”
Selbsthilfegruppe fur Kinder aus
suchtbelasteten Familien
Gemeindehaus St. Franziskus Xaverius
Am Beilstlck 71, 44225 Dortmund

. . Elisabeth Keller: Tel. 71 62 21
Die nachfolgend genannten Selbsthilfegrup- Treffen: jeden 3. Fr im Monat 15.00 Uhr
pen befassen sich mit der Problematik der ' ' ’

Alkohol-, Drogen und/oder Medikamenten-
abhangigkeit bzw. —-gefahrdung bei Kindern

und Jugendlichen. Informationen Uber wei- Kontakt: Suchtberatung des Zentrums
tere Dortmunder Selbsthilfegruppen sowie far Geh(:)rlosenkultur eV

Adressen- und Telefonnummernénderungen Huckarder StraBe 2-8 44147 Dortmund
erhalten Sie bei der: Tel. 9130 02-0 oder 91 30 02-23,
Fax 91 30 02-33, info@zfg-dortmund.de,
www.zfg-dortmund.de
(S = Deutsche Gebardensprache)*

¢ Selbsthilfegruppe fiir
horgeschadigte Suchtkranke



¢ Dortmunder Mitternachtsmission e. V.
Beratungsstelle fur Prostituierte und

Opfer von Menschenhandel

DudenstraBe 2-4, 44137 Dortmund

Tel. 14 44 91

mitternachtsmission@gmx.de,
www.standort-dortmund.de/
mitternachtsmission

Hilfen fur Prostituierte, ehemalige Prostitu-
ierte, Opfer von Menschenhandel und Kinder
und Jugendliche in der Prostitution
(5=1,2,3,4,5,9 10, 12, 15, 16, 17, 26, 28,
29, 30, 31, 32, 33, 44, Dolmetscherdienst: fir
andere Sprachen)*

* Frauenberatungsstelle

Frauen helfen Frauen e. V.
Maérkische StraBe 212-218, 44141 Dortmund
Tel. 52 10 08
www.frauenberatungsstelle-dortmund.de
Allgemeine Lebensberatung fir Frauen ab 18
Jahren, Fachberatungsstelle zu héuslicher und
sexualisierter Gewalt
(S = 3, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

¢ Frauenhaus Dortmund

Tel. 80 00 81, www.frauenhaus-dortmund.de
Unterkunft und Unterstiitzung fur Frauen mit
ihren Kindern, die von dem Ehemann/Partner
seelisch/korperlich misshandelt werden

(S = 1, Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &

¢ Fraueniibernachtungsstelle
NortkirchenstraBe 15, 44263 Dortmund
Tel. 567 72 80, Fax 56 77 28 16
fues@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de

Ubernachtungsstelle fur Frauen (auch mit
Kindern), Notversorgung, Erstberatung,
24-stindige Aufnahmemaoglichkeit,
Aufenthalt auch wahrend des Tages
(5=1,2,3,9 12,13, 15, 17, 23, 31)*

¢ Frauenzentrum Dortmund
Arthur-Beringer-StraBe 42, 44369 Dortmund
Tel. 17 72 88-00
www.frauenzentrum-dortmund.de

Hilfen fur Familien in schwierigen Lebensla-
gen, ambulante Erziehungshilfen, Sozialhilfe-,
Arbeitslosenberatung, (S =1, 2, 3)*

e KOBER

KOmmunikations- und BERatungsstelle fur
Sexarbeiterinnen in prekéren Lebenslagen
NordstraBe 50, 44145 Dortmund

Tel. 86 10 32-0, Fax 86 10 32-15
kober@skf-dortmund.de, www.kober-do.de
Beratung und Ausstiegshilfen fir Sexarbei-
terinnen sowie fur Frauen mit Gewalterfah-
rungen. Niederschwelliges Caféangebot fur
Substanzabhangige, psychisch erkrankte,
wohnungslose, Migrantinnen und von
Altersarmut betroffene Frauen. Projekt fir
inhaftierte und kurz vor der Haftentlassung
stehende Frauen, (S = 29)*

¢ Sozialamt der Stadt Dortmund
Kompetenzteam Pflege und

Behinderung - soziale Arbeit

Entenpoth 34, 44263 Dortmund

ab Jahreswechsel 2021/22:

LuisenstraBBe 11-13, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 34 14 oder 50-2 62 71, Fax 50-2 69 83
kpb@dortmund.de

Soziale Betreuung der Bewohnerinnen des
Frauenhauses (S =2, 5, 15, 17, 29, 48,
Dolmetscherdienst: bei Bedarf)*, &



Gewalt gegen Frauen -

vertraulich und anonym

Tel. (08000) 116 016 (kostenlos, 24 Std.),
www.hilfetelefon.de

Schwangere in Not -

vertraulich und anonym

Tel. (0800) 40 40 020 (kostenlos, 24 Std.),
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Sexueller Missbrauch -

kostenfrei und anonym

Tel. (0800) 22 55 530, Mo, Mi, Fr 9.00-14.00
Uhr, Di, Do 15.00-20.00 Uhr
www.hilfeportal-missbrauch.de

Siehe Kapitel 3.6 ,Vernachlassigung, Miss-
handlung von sowie sexualisierte Gewalt an
Kindern”

¢ Fraueniibernachtungsstelle
NortkirchenstraBe 15, 44263 Dortmund
Tel. 567 72 80, Fax 56 77 28 16
fues@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de

Ubernachtungsstelle fur Frauen (auch mit
Kindern), Notversorgung, Erstberatung,
24-stindige Aufnahmemaoglichkeit,
Aufenthalt auch wahrend des Tages
(5=1,2,3,9 12,13, 15, 17, 23, 31)*

e Manneriibernachtungsstelle

UnionstraBe 33, 44137 Dortmund

Tel. 14 97 81 (24 Stunden erreichbar),

Fax 2 22 56 87

mues-do@eu-homecare.com, (S = 1, 3, 5)*, &

¢ ZBS Zentrale Beratungsstelle fiir
wohnungslose Menschen in Dortmund

RolandstraBe 10, 44145 Dortmund

Tel. 849 41 09, Fax 8 49 46 02

zbs@diakoniedortmund.de,

www.diakoniedortmund.de

Mo, Di, Do 8.00-16.00 Uhr, Mi 8.00-12.00 Uhr,

14.00-16.00 Uhr, Fr 8.00-14.00 Uhr

Das Hilfeangebot richtet sich an wohnungs-

lose und von Wohnungslosigkeit bedrohte

Frauen und Manner, &

¢ Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen des
Dortmunder Anwaltsvereins e. V.:
Tel. (0160) 98 22 88 66, 24 h taglich

Haus Am Funkturm

mit komplexen Behinderungen

Bethel.regional
Haslindestr. 72

44309 Dortmund
02319580 97-10
www.bethel-regional.de

Unterstltzung fur junge Menschen




¢ Telefonseelsorge: Tel. (0800) 1 11 01 11
oder (0800) 1 11 02 22

ts@ekkdo.de,
www.telefonseelsorge-dortmund.de

Siehe auch Kapitel 3.3.1
.Die stadtischen Sozialbiros”

¢ Amt fiir Wohnen der Stadt Dortmund
Wohnraumversorgung

Sudwall 2-4, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 69 33, Fax 50-1 04 58
wohnungsamt@dortmund.de,
www.dortmund.de/wohnungsamt, &

e Beratungsstelle Arbeit

(Trager: Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dort-
mund und FrauenzentrumDortmund 1980e.V.)

Beratung flr Arbeitslose und von Arbeits-
losigkeit bedrohte Menschen bei Fragen

zu Qualifizierung und Beschaftigung sowie
Unterstltzung bei wirtschaftlichen, psycho-
sozialen und rechtlichen Fragen. Beratung
und Hilfe fir Menschen in ausbeuterischen
Arbeitsverhaltnissen z. B. bei Umgehung
des Mindestlohnes oder Verstée gegen das
Arbeitszeitgesetz.

LeopoldstralBe 16-20, 44147 Dortmund
Tel. 81 21 24, Fax 812129
beratung-arbeit@awo-dortmund.de,

www.awo-dortmund.de/bildung-arbeit
Offnungszeiten: Mo 8.30-12.30 Uhr, Di 8.30-
16.30 Uhr, Mi, Do 8.30-16.00 Uhr, Fr 8.30-
11.00 Uhr, &

Arthur-Behringer-Str. 42, 44369 Dortmund
Tel. 17 72 88-50
beratung-arbeit@frauenzentrum-dortmund.
de, www.frauenzentrum-dortmund.de
Offnungszeiten: Mo 9.00-15.00 Uhr, Mi, Do
12.30-17.00 Uhr, (S =2, 3)*

¢ Diakonisches Werk Dortmund

und Liinen gGmbH
Sozial-, Schuldner- und
Insolvenzberatungsstelle
ArndtstraBe 16, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-6 00, Fax 84 94-6 01
schuldnerberatung@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
Existenzielle Beratung vor allem fur Men-
schen in Uberschuldungssituationen

¢ Katholischer Verein fiir soziale Dienste
(SKM Dortmund e. V.)

Schuldner- und Insolvenzberatung, Allg.

Sozialberatung, Schuldenpravention

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-1 17, Fax 18 48-3 50

skm@skm-dortmund.de,

www.skm-dortmund.de,

www.finance-4-u.de, &

¢ Schuldnerberatung Dortmund

Griinbau gGmbH

Ostenhellweg 42-48, 44135 Dortmund

Tel. 8283 16 oder 13394 43, Fax 133 94 60
schuldnerberatung@gb-do.de,
www.schuldnerberatung-dortmund.de, &



e Sozialdienst kath. Frauen Horde e. V.
Allgemeine Sozial-, Schuldner- und Insol-
venzberatung sowie Stadtteilarbeit fur den
Dortmunder Siden

Niederhofener StraBe 52, 44263 Dortmund
Tel. 42 57 99 60, Fax 42 57 99 65
anmeldung@skf-hoerde.de,
www.skf-hoerde.de, &

Lebensladen

(SKF Horde e. V., SkM Dortmund e. V.)
MdnsterstraBe 59, 44145 Dortmund

Tel. 98 12 87 21
lebensladen@skf-hoerde.de,
www.skf-hoerde.de, (S = 1)*, &

¢ Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Dortmund

Schuldner- und Verbraucherinsolvenz-
beratung

ReinoldistraBBe 7-9, 44135 Dortmund

Tel. 72 09 17-07, Fax 72 09 17-09
dortmund.sib@verbraucherzentrale.nrw, &

¢ Familienkasse Dortmund, Bundesagentur
fiir Arbeit

Besucheradresse: Familienkasse NRW Ost
Markische StraBe 8-10, 44135 Dortmund, &

Postanschrift: Bundesagentur fir Arbeit
Familienkasse Nordrhein-Westfalen Ost
44147 Dortmund

Telefonischer Kontakt tiber die bundesweiten
gebuhrenfreien Service-Rufnummern:

(0800) 4 5555 30 (personlicher Kontakt),
(0800) 4 5555 33

(Ansage der Zahlungstermine)

Offnungszeiten: Mo, Di, Fr 7.30-12.30 Uhr,
Do 7.30-18.00 Uhr

Allgemeine Informationen und die entspre-
chenden Formulare zur Beantragung des
Kindergeldes und des Kinderzuschlags (Kiz)
unter: www.familienkasse.de. Den Kinder-
zuschlag kénnen Eltern als soziale Leistung
erhalten, wenn sie genug Einkommen flr sich
selbst haben, aber nicht genug, um fur den
gesamten Bedarf der Familie aufzukommen.
Ob ein Anspruch auf Kinderzuschlag besteht,
kénnen Eltern mit dem , KiZ-Lotsen” auf der
0. g. Internetseite ermitteln.

¢ Sozialamt der Stadt Dortmund
Gemeinsames Versorgungsamt der Stadte
Dortmund, Bochum und Hagen

Allgemeine Informationen zur Beantragung
des Elterngeldes: Tel. 50-0, Fax 50-1 07 75,
www.versorgungsamt.dortmund.nrw.de
Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr, Mo, Di 13.00-15.00
Uhr, Do 13.00-17.00 Uhr, &

¢ Amt fiir Wohnen der Stadt Dortmund
Wohngeldstelle, 2. Etage

Stdwall 2-4, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 36 40, Fax 50-1 08 33
wohngeldstelle@dortmund.de, &

www.bmi.bund.de - Bundesministerium des
Innern, fur Bau und Heimat

Informationen u. a. zu den Themen Wohn-
geld & Wohnraumférderung



¢ Beratungsstelle fiir Alleinerziehende

IN VIA Dortmund e V. & SkF Horde e. V.
MdunsterstraBe 57, 44145 Dortmund

Tel. 98 12 87 23
k.hoernemann@invia-dortmund.de,
alleinerziehend@skf-hoerde.de
www.alleinerziehendindortmund.de
Professionelle Unterstiitzung in den Be-
reichen alleinstehen, getrenntlebend oder
geschieden, &

¢ Erziehungsberatungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene in
Scharnhorst e. V.

Hesseweg 24, 44328 Dortmund

Tel. 23 90 83, Fax 2 41 30 32

info@beratungsstelle-hesseweg.de,

www.beratungsstelle-hesseweg.de

I\E/I\o—Do 10.00-12.00 Uhr, Do 16.00-18.00 Uhr,

G

www.vamv.de - Verband alleinerziehender
Mutter und Véater Bundesverband e. V.
Tipps und Informationen fir Alleinerziehende

¢ Anwaltssuchdienste

(nicht kommerzielle Angebote)
Anwaltauskunft des Deutschen
Anwaltvereins (DAV)
www.anwaltauskunft.de

Rechtsanwaltskammer Hamm

Tel. (02381) 98 50 55
www.rechtsanwaltskammer-hamm.de
Mo-Do 13.30-16.30 Uhr, Fr 10.30-13.30 Uhr

Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen des
Anwaltvereins Dortmund e. V.

Tel. (0160) 98 22 88 66 (24h)
www.anwaltverein-dortmund.de

¢ Beratungsstelle Jugend und Beruf
IN VIA Dortmund e. V.
Kath. Verband fur Madchen- und
Frauensozialarbeit
beratungsstelle@invia-dortmund.de
Propsteihof 10, 44137 Dortmund
Tel. 18 48-1 39, Fax 18 48-1 40
s.omlin@invia-dortmund.de, &
MiinsterstraBBe 57, 44145 Dortmund
Tel. 98 1287 17
k.hoernemann@invia-dortmund.de, &

e Caritasverband Dortmund e. V.

Caritas Service Center

Beratungsstelle fur Menschen mit
Behinderung

WiBstraBe 32, 44137 Dortmund

Tel. 18 7151 22, Fax 18 71 51 29
behindertenberatung@caritas-dortmund.de
Information und Beratung zu allen sozial-
caritativen Diensten und Einrichtungen in
Dortmund und Vermittlung zu entsprechen-
den Fachdiensten, (S = 3)*, &

¢ Dortmunder Netzwerk

Medienkompetenz (DoNeM)
Das Netzwerk engagiert sich fur den gesun-
den, sozialen, kompetenten und generations-
Ubergreifenden Umgang mit Medien.
Informationen unter
www.medienkompetenz.dortmund.de
oder Uber folgende Einrichtungen:
Gesundheitsamt, Tel. 50-2 64 87,
jbeck@stadtdo.de
DigitalesKulturLabor, Tel. 50-2 45 44,
dimitrios.karakatsanis@stadtdo.de
WAM - Die Medienakademie, Tel. 8 61 00 80,
koestel@wam.de



¢ Familienpflege des Caritasverbandes
Dortmund e. V.
Jugend- und Familienhilfe St. Bonifatius
BonifatiusstraBBe 5, 44139 Dortmund
Frau Fieseler: Tel. 12 67 49
bonifatius@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de
Kinderbetreuung und Haushaltshilfe in
familidren Notsituationen

¢ Inkludo Plus - Konfliktberatung und
Vermittlung in der Dortmunder
Nordstadt des Planerladen e. V.

SchitzenstraBe 42, 44147 Dortmund

Tel. 8 82 07 00

konflikt@planerladen.de, www.planerladen.

de/konfliktmanagement0.html

Hilfe bei Streit mit Nachbarn, Vermietern,

Einrichtungen etc. in der Nordstadt,

(S=1,5,10, 17, 23, 29)*

¢ Malteser Hilfsdienst e. V.

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
AmalienstraBe 21, 44137 Dortmund

Tel. 863 29 02, Fax 8 63 29 05
www.kinderhospizdienst-dortmund.de

Ansprechpartnerinnen:

Karin Budde, (0160) 99 60 49 59,
karin.budde@malteser.org

Annika Dénhoff, (0151) 23 89 26 15,
annika.doenhoff@malteser.org,
Trauerangebote fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene: Personlich, in Gruppen oder als
Familiengesprach, Fachberatung, &

¢ Mehrgenerationenhaus Miitterzentrum
Dortmund e. V.

HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 14 16 62

buero@muetterzentrum-dortmund.de,

www.muetterzentrum-dortmund.de

Einfach Lesen! Di 9.30-11.30 Uhr, Unterstut-

zung beim Lesen und Verstehen von Briefen

und Formularen, Lesen und Schreiben tben

fur Erwachsene

¢ Psychologisch-padagogische Beratungsstel-
le fiir Begabungsfoérderung, Hochbegabung
und Hochsensibilitat im CJD Dortmund

Am Oespeler Dorney 41-65, 44149 Dortmund

Birgit Schitte: Tel. 96 91-1 85,

birgit.schuette@cjd.de,

www.cjd-dortmund.de, &

In jeder Akte
steckt Vertrauen,

p— i wir beraten Sie -
# e
it e in jeder Beziehung
o RECT o
A we
K.Rﬁﬁi:mﬂ et Elmar Grewel

44135 Dortmund e Rosental 1

Tel (0231) 95 80 66-0 » Fax (0231) 95 80 66-22

Rechtsanwalt, Fachanwalt fOr
Familien- und Verkehrsrecht

Ehescheidung ¢« Vermdgensausgleich
Unterhalt » Sorgerecht

www.krekeler-rae.de




¢ Rechtsberatung Bediirftiger

Amtsgericht Dortmund

GerichtsstraBe 22, 44135 Dortmund

Di, Fr 10.00-12.00 Uhr

Grundsétzlich ist hierfur die Vorlage eines
Berechtigungsscheines erforderlich, der wie-
derum beim Amtsgericht erhéltlich ist.

Die Beratungsgebuhr betragt 10,- Euro Eigen-
anteil zzgl. Mehrwertsteuer.

¢ Servicestelle fiir Antidiskriminierungsarbeit
des Planerladen e. V.

BorsigstraBe 1, 44145 Dortmund

Tel. 833225

integration@planerladen.de,

www.integrationsprojekt.net

Beratung nach telefonischer Vereinbarung

bei rassistischer Diskriminierung im Bereich

Wohnen (S = 1,5, 10, 17, 23, 29)*, &

¢ Sozialdienst Kath. Frauen Horde e. V.
Niederhofener StraBe 52, 44263 Dortmund
Behoérdenhelfer*innen, Hilfe beim Ausfullen
von Formularen

jeden 2. u. 4. Mi im Monat 10.00-12.00 Uhr
nur nach telefonischer Anmeldung unter Tel.
42 57 99-60, (S = 1)*, &

zpi

Férderung und Beratung von Kindern,
Jugendlichen und deren Eltern

« Interdisziplinare Fruhférderung (IFF)

Zentrum fur Psychomotorik und
Interdisziplindre Fruhférderung

e Soziales Zentrum Dortmund e. V. -
Beratungsstelle WesthoffstraBe

Clearingstelle Gesundheit

WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund

Tel. 84 03 46, Fax 84 03 41

clearing@soziales-zentrum.org,

www.soziales-zentrum.org

Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-14.30 Uhr, Of-

fene Sprechstunde: Mi 10.00-13.00 Uhr

Unterstitzung und Sicherstellung des Zu-

gangs zum Gesundheitsversorgungssystem

(S=5,10,17,29)* &

o Zentrum fiir Gehorlosenkultur e. V.
Huckarder StraBe 2-8, 44147 Dortmund
Fax 91 30 02-33, www.zfg-dortmund.de

Allgemeine Beratung fir gehérlose Menschen
Tel. 91 30 02-18 oder 91 30 02-19
allgemeine.beratung@zfg-dortmund.de

(S = Deutsche Gebardensprache)*

Allgemeine Beratung fur schwerhorige,
ertaubte und anders horgeschadigte
Menschen

Tel. 91 30 02-40
uhlich@zfg-dortmund.de

+ Psychomotorische Férderung als heilpadagogische Mal3nahme (auch fur Schulkinder)

« Autismus spezifische Férderung
« Offenes Beratungsangebot fur Eltern
« Elternschule / Fortbildungen

Telefonische Anmeldung und Beratung: Mo., Di., Do. & Fr.: 13:00-14:00 Uhr; Kronenstral3e 6, 44139 Dortmund

(Uber REWE) Tel.: 0231 /14 36 15 | Fax: 0231 /16 46 37 | Email: info@zpi-do.de | Internet: www.zpi-do.de




W
FORDERN
KINDER

Forderung von Kindern im Alter von 0-12 Jahren,
Beratung und Unterstiitzung von Eltern und Fachkraften

Tragergemeinschaft Interdisziplindre Forderzentren Dortmund

Lebenshilfe
Kinder, Jugendliche &
Familie gGmbH
Briiderweg 22-24
44135 Dortmund

Tel: 13889 - 160
Fax: 13889-159
Hérder Bahnhofstr. 16
44263 Dortmund

Tel. 13 88 9-160

Fax: 13970-279

info@lebenshilfe-dortmund.de

CO) Lebenshilfe Dortmund

Kinder-Férderzentrum
der Caritas

Arminiusstr. 87
44369 Dortmund
Tel: 355382
Fax: 18 93334

Severingstr. 27
44328 Dortmund
Tel. 986 222 22
Fax: 986 222 29

kinder-foerderzentrum@caritas-dortmund.de

N V2

MmN
wohltuend. menschlich. (IS

dortmund

Diakonisches Werk
Dortmund u. Liinen
gGmbH

Férderzentrum

Rolandstr. 10

44145 Dortmund

Tel. 8494-468, Fax. 8494-467

Litgendortmunder Str. 140

44388 Dortmund
Tel. 0231 47 7409 27
iff@diakoniedortmund.de

H - (D]
Diakonie &=




4.1 PEKiP*-, MOBILE-, Eltern-
Kind-, Krabbel-,
Vorkindergarten- und
Spielgruppen

e baloue. V.

OberdorfstraBe 23, 44309 Dortmund
Tel. 99 77 363-0
post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de

PEKiP* und Eltern-Kleinkind-Gruppen

¢ Deutscher Kinderschutzbund e. V.
LambachstraBe 4, 44145 Dortmund

Tel. 84 79 78-0, Fax 84 79 78 22
verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.eu
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-13.00 Uhr
Barenstarkgruppen: kostenloser offener Treff-
punkt mit Kindern unter 3 Jahren in verschie-
denen Stadtteilen jeweils vormittags

 Ev. Kirchengemeinde Brackel
~Arent-Rupe-Villa”

FlughafenstraBe 7-9, 44309 Dortmund

Tel. 28 26 23 67

jugend@ev-kirche-brackel.de,

www.ev-kirche-brackel.de/arv

Eltern-Kind-Gruppen fur Kinder von 1 bis 3 Jah-

ren mit Begleitperson (vormittags), Spielkrei-

se flr Kinder ab 2 Jahren (nachmittags), &

¢ Ev. Kirchengemeinde Dortmund-Siidwest
HarkortstraBBe 55, 44225 Dortmund

Tel. 22 20 08-0

gb@kirche-do-suedwest.de,
www.kirche-do-suedwest.de
Eltern-Kind-Gruppen fur Kinder bis drei Jahre,
i. d. R. vor- und nachmittags
Veranstaltungsort: Ev. Gemeindehaus,
Stockumer StraBe 275, 44225 Dortmund, &

*Sprachindex auf Seite 4

Kontakt — Austausch — Begegnung

¢ Familienbildungsstatten

Ev. Bildungswerk Dortmund
Arbeitsbereich Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr,
s=1,9*&

Nebenstelle:

MeylantstraBe 85, 44319 Dortmund

Tel. 2119 87

Offnungszeiten: Mo 9.00-12.00 Uhr, Do
14.00-18.00 Uhr,

PEKiP*, DELFI, Elternstart NRW und andere
Eltern-Kind-Gruppen, auch in den evangeli-
schen Kirchengemeinden, (S=1, 9)*, &

Katholische Erwachsenen-

und Familienbildung

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-1 32

dortmund@kefb.de, www.kefb.de/dortmund
PEKiP*- und Kidix-Eltern-Kind-Kurse in Fami-
lienzentren und Gemeindehéusern, &

¢ Hebammenpraxis fiir Geburt und
Gesundheit im Miitterzentrum Dortmund
Elisabeth Menge, Susanne Miller
HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund
Tel. 4 77 08 00
info@hebammenpraxis-dortmund.de,
www.hebammenpraxis-dortmund.de
PEKiP*, Riickbildung mit und ohne Baby, &

e Kath. Kirchengemeinde St. Clemens
«Franz-Stock-Haus”

FlughafenstraBe 56, 44309 Dortmund

Tel. 958 09 50

www.kirche-dortmund-ost.de/pastoraler-

raum/st.clemens/franz-stock-haus




Eltern-Kind-Gruppen, wochentliche Treffs vor-
mittags und nachmittags nach
Vereinbarung, &

¢ Knappschaftskrankenhaus Elternschule
Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund

Tel. 9221252
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de

PEKiP*, Babyschwimmen, Musikangebote und
mehr, (S = 1, Dolmetscherdienst: 1, 2, 3, 5, 6,
9, 14)*, &

¢ Miitterzentrum Dortmund e. V.
HospitalstraBBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 14 16 62
buero@muetterzentrum-dortmund.de,
www.muetterzentrum-dortmund.de
PEKiP*-Kurse, Krabbelgruppen, Elternstart
NRW, &

¢ Schwangerschaftsberatung Sozialdienst
kath. Frauen Dortmund-Horde e. V.

Fit furs Baby

Astrid von Arend und Christine Goke

Probsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 1848220
schwangerschaftsberatung.vonarend@skf-
hoerde.de, schwangerschaftsberatung.goeke
@skf-hoerde.de

Eltern-Kind-Gruppen von 0 bis 3 Jahren, wo-
chentliche Treffs vormittags, &

¢ St. Josefs Hospital

Klinik far Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Elternschule Josefino

Am Olpfad 10, 44263 Dortmund

Tel. (0175) 57 48 501

www.josefino.de

Das Kursprogramm kann auf der Homepage
eingesehen werden

(5=1,2,3,514* &

e Stadtteil-Schule Dortmund e. V.
OesterholzstraBe 118-120, 44145 Dortmund
Tel. 2 86 62 52, Fax 83 00 87
sschmidt@stadtteil-schule.de

Spiel- und Lernstuben sowie Eltern-Kind-
Gruppen an Nordstadt-Grundschulen

T PRAXIS ror HEILPADAGOGIIK

Martin Puth

(0231) 49 63 51-1

Heike Rohde
(0231) 49 63 51-2

Dortmund ¢ DorfstraBe 70
www.heilpadagogik-dortmund.de

AD(H)S, Autismus Spektrum, Angste und Zwénge,
Lern- und Leistungsblockaden, FASD, Wahrnehmung,
Herausforderndes Verhalten, Aufmerksamkeit und Konzentration
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Auswartige

¢ Geburtshaus Unna
WasserstraBBe 25, 59423 Unna
Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de
PEKiP*, Elterncafe, (S=1, 9)*

4.2 Stillgruppen,
Stillberatung

¢ Deutscher Kinderschutzbund e. V.
LambachstraBe 4, 44145 Dortmund

Tel. 84 79 78-0, Fax 84 79 78 22
verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-13.00 Uhr
(Schrei-)Babysprechstunde

¢ Hebammenpraxis fiir Geburt

und Gesundheit
im Mutterzentrum Dortmund -
Mehrgenerationenhaus
Lisa Menge, Sigrid Nigge
HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund
Tel. 477 08 00
info@hebammenpraxis-dortmund.de,
www.hebammenpraxis-dortmund.de
Still- und Ernahrungsberatung, &

¢ Klinikum Dortmund gGmbH

Frauenklinik — Perinatalzentrum
BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund

Tel. 953-2 04 10 oder 9 53-2 04 11,

Fax 9 53-2 11 44, www.klinikumdo.de

Still- und Erndhrungsberatung 8.00-16.00 Uhr
unter Tel. 953-2 17 19,

(S=1,5,6,9, 10, 14, 15, 17,
Dolmetscherdienst: nach Bedarf)*

¢ Knappschaftskrankenhaus
Elternschule — Station 3 A, 3. Stock
Am Knappschaftskrankenhaus 1,

*Sprachindex auf Seite 4

44309 Dortmund

Tel. 922-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de

Stillcafé, Stillberatung: Marianne Kinstle,

AFS Stillberaterin

(S=1, Dolmetscherdienst: 1,2, 3,5, 6, 9, 14)*, &

¢ St. Josefs-Hospital

Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Elternschule Josefino

Am Olpfad 10, 44263 Dortmund

Birgit GroBmann, Still- und
Laktationsberaterin (IBCLC):

Tel. 43 42-36 43

Stillinfoabend, Stillambulanz, Stillgruppe, &

Auswartige

e Forschungsdepartment fiir
Kinderernadhrung (FKE),
Universitats-Kinderklinik Bochum

AlexandrinenstraBe 5, 44791 Bochum

Tel. (0234) 5 09 26 49

www.fke-bo.de

Beratungstelefon Kinderernahrung (montags

9.00-13.00 Uhr), Broschiiren und Kochbticher

flr die Erndhrung von Sauglingen, Kindern

und Jugendlichen

4.3 Angebote fiir Frauen

Dortmunder Frauenhandbuch kostenlos
erhéltlich im:

Gleichstellungsbiiro der Stadt Dortmund
44135 Dortmund

Tel. 50-2 33 00
gleichstellungsbuero@dortmund.de,
www.dortmund.de/gleichstellungsbuero




Das Frauenhandbuch soll einerseits Frauen
helfen, das richtige Beratungsangebot zu
finden, andererseits aber auch dazu ermun-
tern, sich in einer Organisation, einer Gruppe
oder einer Initiative zu engagieren und damit
neue Wege im Sinne der Hilfe zur Selbsthilfe
zu beschreiten. Gleichzeitig gibt das Frauen-
handbuch einen Uberblick Gber das breite
Spektrum an Beratungs- und Hilfsangeboten
zu frauenspezifischen Themen.

¢ baloue. V.

OberdorfstraBe 23, 44309 Dortmund

Tel. 997 73 63-0, post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de

Praventions- und Gesundheitskurse fur Frau-
en (S =1)*, & Kulturcafé

¢ Dietrich-Keuning-Haus

LeopoldstraBe 50-58, 44147 Dortmund

Tel. 50-2 51 54

dkh@dortmund.de, www.dortmund.de/dkh
Internationaler Frauentreff ,,Miteinander
reden”, Café Latino, Streetjazz 2.0 & Hip-Hop
mit Pam fur Jugendliche ab 14 Jahren, Korea-
nische Musikgruppe, Chor Mozaik, Internatio-
nales Frauenfriihstiick , Voneinander lernen

- miteinander leben”, (S = 17)*, &

¢ Frauenzentrum Dortmund
Arthur-Beringer-StraBe 42, 44369 Dortmund
Tel. 17 72 88-00
info@frauenzentrum-dortmund.de, www.
frauenzentrum-dortmund.de, (S = 3, 5, 14)*

e Madchen- und Frauentreff Stadtteil-Schule
OesterholzstraBe 118-120, 44145 Dortmund
Tel. 2 86 62 52, Fax 83 00 87
dgenc@stadtteil-schule.de
Feizeitpadagogische Angebote und Bildungs-
angebote fur Madchen und Frauen, nieder-
schwellige Frauenkurse

¢ Schwangerschaftsberatung Sozialdienst
kath. Frauen Dortmund-Hérde e. V.

Fit firs Baby

Astrid von Arend und Christine Goke

Probsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-2 20

schwangerschaftsberatung.vonarend@

skf-hoerde.de,

schwangerschaftsberatung.goeke@

skf-hoerde.de

wochentliche Treffs vormittags, Geburtsvor-

bereitung, wechselnde informative Angebo-

te, Ausfliige, Beratung, &

¢ StadtSportBund Dortmund e. V.
Haus des Sports

BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund

Tel. 50-1 11 11

info@ssb-do.de, www.ssb-do.de

Workshops flr Frauen und Madchen,

S=1*&

Auswartige

¢ Geburtshaus Unna

WasserstraBe 25, 59423 Unna

Tel. (02303) 25 37 25
info@geburtshausunna.de,
www.geburtshausunna.de

Stillen Qigong, Yoga fur Schwangere, (S=1, 9)*

4.4 Angebote fiir
Alleinerziehende

¢ Beratungsstelle fiir Alleinerziehende

IN VIA Dortmund e. V. & SkF Horde e. V.
MlinsterstraBe 57, 44145 Dortmund
Tel. 98 12 87 23
k.hoernemann@invia-dortmund.de,
alleinerziehend@skf-hoerde.de,
www.alleinerziehendindortmund.de, &
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¢ Frauenzentrum Dortmund
Arthur-Beringer-StraBe 42, 44369 Dortmund
Tel. 17 72 88-00
info@frauenzentrum-dortmund.de,
www.frauenzentrum-dortmund.de,
(S=3,5, 14)*

e Katholische Erwachsenen-

und Familienbildung
Propsteihof 10, 44137 Dortmund
Maria Mustert: Tel. 18 48-1 36
dortmund@kefb.de, www.kfb.de/dortmund
Bildung, Beratung, Begegnung in unter-
schiedlichen Gruppenangeboten, &

¢ Miitterzentrum Dortmund e. V.
HospitalstraBBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 14 16 62
buero@muetterzentrum-dortmund.de,
www.muetterzentrum-dortmund.de
Ein-Eltern-Treffen monatlich sonntags
10.00-13.00 Uhr, &

Auswartige

¢ PEV Familienbildungsstatte

Trager: Progressiver Eltern- und
Erzieherverband NW e. V.
Hohenstaufenallee 1, 45888 Gelsenkirchen
Tel. (0209) 20 45 58, Fax (0209) 147 90 79
info@pevnw.de, www.pevnw.de

Bildung und Begegnung in Kursen, Semina-
ren und Familienbildungsurlauben, (S =1, 5)*

4.5 Selbsthilfegruppen

Selbsthilfegruppen fur Suchtkranke: siehe
Kapitel 3.8.3. Informationen iber sonsti-

ge Dortmunder Selbsthilfegruppen sowie
Adressen- und Telefonnummernéanderungen
erhalten Sie bei der:

*Sprachindex auf Seite 4

Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund
Ostenhellweg 42-48, 44135 Dortmund

Tel. 52 90 97, Fax 5 20 90
www.selbsthilfe-dortmund.de
Beratungszeiten: Mo, Mi, Fr 9.00-13.00 Uhr,
Mo, Mi, Do 14.00-16.30 Uhr, (S = 1)*, &

¢ Deutsche Gesellschaft fiir das
Hochbegabte Kind e. V.

Telefonische Beratung

Petra Maus: Tel. 59 59 78

Mo—Fr 10.00-13.00 Uhr

¢ Elterninitiative Friihchen Dortmund e. V.
Am Talenberg 9, 44227 Dortmund
Cornelia Frohlich, Tel. 563 01 10
info@fruehchen-dortmund.de,
www.fruehchen-dortmund.de, (S = 1)*

¢ Miitterzentrum Dortmund e. V.
HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 1416 62
buero@muetterzentrum-dortmund.de,
www.muetterzentrum-dortmund.de

Treffen zu folgenden Themen: Ein-Eltern-Tref-
fen, Treff fur Pflege- und Adoptivkinder, Treff
far Pflegekinder mit Behinderung (FASD),
Treff fur Eltern von Zwillingen, Vatertreff, &

¢ Selbsthilfegruppe

»Nur ein Hauch von Leben”
Ev. Bildungswerk Dortmund in Kooperation
mit dem Trauerzentrum gezeiten
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr und
nachmittags nach Vereinbarung
Fehlgeburt, Totgeburt und kurz nach der Ent-
bindung verstorbene Kinder, (S=1, 9)*, &




¢ Selbsthilfegruppe , Verwaiste Eltern”

Ev. Bildungswerk Dortmund in Kooperation
mit dem Trauerzentrum gezeiten

Haus Beckhoff, Brackeler Hellweg 140,
44309 Dortmund

Pfarrer i. R. Eckhard Peters, Tel. 25 82 18
Heike und Dirk Glienke, Tel. 53134 61
Informationen auch unter Ev. Bildungswerk
Dortmund, Tel. 84 94-4 04
e.peters@dokom.net, heikeglienke@aol.com,
familienbildung@vkk-do.de, www.gezeiten-
dortmund.de

Gesprachskreis fur Eltern, deren Kind durch
Krankheit, Unfall, Suizid gestorben ist
Treffen Mo 19.00-21.00 Uhr, Bitte um vorheri-
ge Anmeldung per Telefon oder E-Mail, &

e Zentrum fiir Gehorlosenkultur

Huckarder Str. 2-8, 44147 Dortmund,
info@zfg-dortmund.de,
www.zfg-dortmund.de,

Angebote zur ambulanten und psychosozia-
len Beratung, Betreuung und Begleitung fur
Menschen mit Horbeeintrachtigungen, Be-
ratung in deutscher Gebardensprache

4.6 Sonstige Kontakt-,
Austausch- und
Begegnungsangebote

¢ Begegnungszentrum NebenAn-Westerfilde
SpeckstraBe 1, 44357 Dortmund

Sabine Hirsch: Tel. (0157) 34 42 04 41
Christiane Klaas: Tel. (0157) 34 66 07 45
info@nebenan-westerfilde.de,
www.diakoniedortmund.de

NebenAn ist ein zentraler Begegnungsort fur
Familien und Kinder in Westerfilde/Bodel-
schwingh mit einem Kontakt- und Begeg-
nungscafé, Kreativangeboten flr Kinder und
Erwachsene (ndhen, malen, werken etc.)
sowie Bewegungsangeboten fur Kinder und
Erwachsene (Bewegungszwerge, Motopadie,
Yoga etc.), (S=1, 2, 17, 23)*

¢ Elterncafés Stadtteil-Schule
OesterholzstraBe 118-120, 44145 Dortmund
Tel. 2 86 62 52, Fax 83 00 87
sschmidt@stadtteil-schule.de

Elterncafés an den sieben Grundschulen der
Dortmunder Nordstadt. Die Elterncafés bieten
fachliche, paddagogische Beratung und nieder-
schwellige Bildungskurse

Institut fiir
Interdisziplinire
Friihforderung +
Heilpadagogik

U. Bocher

Zielgruppe Kinder und Jugendliche
Interdisziplindre Friihforderung (IFF)
Heilpiddagogische Friihforderung
Heilpédagogische Hilfen fiir Kinder

im Schulalter

|

Wittichstrae 210 ¢ 44339 Dortmund ¢ Telefon 0231-80 10 35
Gleiwitzstrale 271 ¢ 44328 Dortmund ¢ Telefon 0231-58 99 00 22
Kaiserstraie 20 ¢ 44145 Dortmund ¢ Telefon 0231-83 37 89
www.fruehfoerderung-dortmund.de « www.heilpaedagogen.de
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¢ Elternschule am St. Johannes Hospital
Am Hohen Wall, 44137 Dortmund

Tel. 18 43-3 56 50
www.joho-geburtshilfe.de, &

¢ Elternschule Knappschaftskrankenhaus
Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund, Tel. 9 22-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de

Elterntreff: Mi 15.00-17.00 Uhr

(S =1, Dolmetscher-Dienst in den Sprachen 1,
2,3,56,9 14) &

¢ Miitterzentrum Dortmund e. V.
HospitalstraBBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 14 16 62
buero@muetterzentrum-dortmund.de,
www.muetterzentrum-dortmund.de
Offnungszeiten: Mo-Fr von 9.00-18.00 Uhr
Café und Garten fur Eltern und Kinder, &

¢ Soziales Zentrum Dortmund e. V.
Beratungsstelle WesthoffstraB3e
WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund

Tel. 84 03 40, Fax 84 03 41
westhoffstrasse@soziales-zentrum.org,
www.soziales-zentrum.org

Di 10.00-12.00 Uhr: Milch-Café - offenes
Café fur Schwangere und Frauen mit kleinen
Kindern S=1, 2, 3, 5)*, &

e Stern im Norden, Frauencafé

Hirtenstr. 2, 44145 Dortmund

Karen Prause, Tel. 86 02 39-1 90
kprause@sternimnorden.de,
www.sternimnorden.de

Offnungszeiten: Mi 9.30-12.00 Uhr
Frauenfrihstiick fur Frauen mit und ohne
Kinder von 0 bis 5 Jahren
Beratungsangebote (S =1, 9, 15, 17)*, &

e Stern im Norden, Spielen im Stern
Hirtenstr. 2, 44145 Dortmund

Kathrin Beyer, Tel. 86 02 39-1 80
kbeyer@sternimnorden.de,
www.sternimnorden.de

Offnungszeiten: Mo, Di und

Do 14.00-17.00 Uhr

Elterncafé fur Eltern mit Kindern

von 0 bis 5 Jahren,

Beratungsangebote (S=1, 9, 15, 17)%, &

Auswartige

¢ PEV Familienbildungsstatte

Trager: Progressiver Eltern-

und Erzieherverband NW e. V.
Hohenstaufenallee 1, 45888 Gelsenkirchen
Tel. (0209) 20 45 58, Fax (0209) 147 90 79
info@pevnw.de, www.pevnw.de

Bildung und Begegnung in Kursen, Semina-
ren und Familienbildungsurlauben, (S =1, 5)*

,Uns hat ein Goldschatz gefunden!"
...sagen Pflegeeltern, die wir begleiten.

h' S—

Tel: 0201 74932796

Wir suchen Menschen, die auch gefunden werden wollen und
einem besonders entwicklungsbeeintrachtigten Kind ein
Zuhause geben mdchten.

Wir von tibb beraten Sie gerne!
Geschaftsstelle Rheinland

tibb

www.jugendhilfe-tibb.de

*Sprachindex auf Seite 4




e Allgemeine Padiatrie .

und Notfallambulanz o
¢ Diabetologie o
e Endokrinologie o
e Erndhrungsmedizin o
e Gastroenterologie .
e Kardiologie o
e Neurochirurgie .
e Radiologie o
e Medizinischer Kinderschutz .

e Neonatologie und Intensivmedizin /
Perinatalzentrum Level |

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5 - 45711 Datteln
Tel. 02363 975-0 - www.kinderklinik-datteln.de

Die Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln ist eins der gréBten Krankenh&user fur
Kinder und Jugendliche in Deutschland. Das hat gute Griinde: Nur wenige Kliniken
vereinen so viele Experten fur Kindergesundheit unter einem Dach.

@Q Vestische Kinder- und
Jugendklinik Datteln

ﬁg’ Universitat Witten/Herdecke

Neurologie

Onkologie

Kinderpalliativzentrum

Phoniatrie und Padaudiologie
Psychiatrie

Deutsches Kinderschmerzzentrum
Pneumologie

Rheumatologie

Schlafmedizin

Sozialpadiatrie

Folgen sie uns!

 {HC)




Bildung - Kultur - Freizeit

5.1 Schule

5.1.1 Schulanmeldeverfahren

Im September des Vorjahres informiert das
Schulverwaltungsamt Erziehungsberechtigte
von schulpflichtig werdenden Kindern schrift-
lich Gber die vorzunehmende Einschulung.

In dem Schreiben werden die Erziehungs-
berechtigten Uber das Anmeldeverfahren
informiert. Die Erziehungsberechtigten kén-
nen die Grundschule fur ihr Kind frei wahlen.
In Dortmund gibt es 77 stadtische Gemein-
schaftsgrundschulen, zehn stadtische katholi-
sche Bekenntnisschulen sowie eine stadtische
evangelische Grundschule. Ein Aufnahmean-
spruch besteht jedoch nur fir die nachstgele-
gene Grundschule der gewiinschten Schulart
im Rahmen der vorhandenen Kapazitaten.
Besonderheiten gelten bei den Bekenntnis-
grundschulen. Auf Wunsch der Erziehungs-
berechtigten kdnnen Kinder auch vorzeitig
eingeschult werden, wenn sie ,schulfahig”
sind. Fragen hierzu kénnen in einem Bera-
tungsgesprach mit der Schulleitung geklart
werden.

Dorfimund

Ansprechpersonen in allen Fragen, die sich

im Zusammenhang mit der Einschulung lhres
Kindes ergeben, sind die Schulleitungen der
jeweiligen Grundschule. Die Schulleiterin
oder der Schulleiter wird Sie in allen Fragen
beraten und lhnen weiterhelfen.

Unter www.schulverwaltungsamt.dortmund.
de steht lhnen in der Rubrik ,Anmeldeverfah-
ren” ein Link zu einem aktuellen Verzeichnis
der Dortmunder Grundschulen zur Verfigung

Weitere Informationen

¢ Fachbereich Schule der Stadt Dortmund
Konigswall 25-27, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 76 61, Fax 50-2 67 43
einschulung@stadtdo.de

5.1.2 Einschulungsuntersuchung

Im Auftrag des Gesetzgebers untersucht das
schulmedizinische Team des Gesundheits-
amtes jedes Kind vor der Einschulung. Die
Untersuchung wird im Beisein der Erziehungs-
berechtigten durchgefuhrt.

Rudolf-Steiner-Schule

kontaki@rss-do.de | MergelteichstraBe 51|44225 Dortmund-Brinninghausen | Tel.: 0231/47 64 80 -0 | www.rss-do.de
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Anhand des Befundes wird die Schule zur
gesundheitlichen Situation und zum Férder-
bedarf des Kindes beraten.

Die Einschulungsuntersuchung findet im Jahr
vor der Einschulung statt, Kinder und ihre Er-
ziehungsberechtigten werden schriftlich vom
Gesundheitsamt eingeladen.

Informationen zu Ablauf und Inhalten der
Einschulungsuntersuchung finden Sie unter
www.dortmund.de/gesundheitsamt in der
Rubrik ,Kinder und Jugendliche”.

Weitere Informationen

¢ Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Gesundheitsdienst fur Kinder und
Jugendliche

Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 35 79 oder 50-2 76 16, &

5.2 Familienbildungsstatten

e Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr,
(5=1,9*&

Nebenstelle: MeylantstraBe 85,
44319 Dortmund, Tel. 21 19 87
Offnungszeiten: Mo 9.00-12.00 Uhr,
Do 14.00-18.00 Uhr, &

e Kath. Erwachsenen- und Familienbildung
Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-1 32

dortmund@kefb.de,
www.kefb.de/dortmund, &

Auswartige

¢ PEV Familienbildungsstatte

Tréger: Progressiver Eltern- und Erzieherver-
band NW e. V.

Hohenstaufenallee 1, 45888 Gelsenkirchen
Tel. (0209) 20 45 58, Fax (0209) 147 90 79
info@pevnw.de, www.pevnw.de

Bildung und Begegnung in Kursen, Semina-
ren und Familienbildungsurlauben, (S = 1, 5)*

5.3 Andere Bildungsangebo-
te zum Leben mit Kindern

¢ baloue. V.

OberdorfstraBBe 23, 44309 Dortmund
Tel. 99 77 36 30
post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de
Erwachsenenbildung

¢ Deutscher Kinderschutzbund e. V.
LambachstraB3e 4, 44145 Dortmund

Tel. 8479 78-0

verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.de
Angebot ,Starke Eltern, starke Kinder”

¢ Familienzentrum Kita Abenteuerland
des Frauenzentrum Dortmund

FuchteystraBe 6, 44369 Dortmund

Tel. 17 27 88-70, (S = 5)*

o Fritz-HenBler-Haus
Geschwister-Scholl-StraBe 33-37,
44135 Dortmund

Tel. 50-2 34 61

www.fhh.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-20.00 Uhr,
Sa und So zu den Veranstaltungen, &
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* KITZ.do

Kinder- und Jugendtechnologiezentrum
Dortmund

Rheinlanddamm 201, 44139 Dortmund

Tel. 47 64 69 30

info@kitzdo.de, www.kitzdo.de
AuBerschulischer Lernort mit Schalerlabor fur
Kinder und Jugendliche ab dem Kindergar-
tenalter. Angebote zum Entdecken, Erfor-
schen und Experimentieren. Alle aktuellen
Angebote und weitere Informationen erhal-
ten Sie telefonisch oder auf der Homepage,
s=1*&

¢ Klinikum Dortmund gGmbH -
Westfélisches Kinderzentrum

Klinik far Kinder- und Jugendmedizin -

Kinderakademie

BeurhausstraBe 40, 44137 Dortmund

(Eingang HumboldtstraBe)

Tel. 953-2 16 80

www.klinikumdo.de

Arzt*innen erklaren Kindern ab dem Grund-

schulalter verstandlich die Medizin. Das aktu-

elle Programm bzw. weitere Informationen

erhalten Sie auf der Homepage

¢ Knappschaftskrankenhaus

Elternschule am Knappschaftskrankenhaus
Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund

Tel. 922-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de,
www.klinikum-westfalen.de

(S=1, Dolmetscherdienst: 1,2, 3,5, 6,9, 14)*, &

¢ Miitterzentrum Dortmund e. V.
HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 14 16 62
buero@muetterzentrum-dortmund.de,
www.muetterzentrum-dortmund.de
RegelméBige Infoveranstaltungen, Musik-
schule far Kinder ab Babyalter, &

*Sprachindex auf Seite 4

¢ Neuer Lernort

Forderprojekt fur Grundschulkinder

Rote Fuhr 70, 44329 Dortmund

Yasmine Ait Ichou: Tel. 2 41 38 60,

Fax 2 41 38 62
info@lernort-dortmund.de,
www.lernort-dortmund.de, (S =1, 2)*, &

¢ Sportjugend im Stadtsportbund

Dortmund e. V.
BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 08 oder 50-1 11 11, Fax 50-1 11 10
sportjugend@ssb-do.de, www.ssb-do.de
Angebot von Aus- und Fortbildungen fur die
sportpadagogische Arbeit mit Kindern in der
Vorschule, der Offenen Ganztagsschule oder
in den Sportvereinen, (S = 1)*, &

¢ Tremonia Akademie e. V.

Benjamin Bialetzki

Tecklenborn 34, 44143 Dortmund

Tel. 16547 04, Fax 1493 94
mail@tremonia-akademie.de,
www.tremonia-akademie.de, (S=1, 2)*

5.4 Kulturangebote fiir
Kinder und Jugendliche

5.4.1 Veranstaltungen

Was ist wann in Dortmund wo los?

¢ Dortmund-Agentur

Friedensplatz 3, 44135 Dortmund

Tel. 50-2 51 68

redaktion@dortmund.de,
www.dortmund.de/veranstaltungen
Online-Auskunft Uber Veranstaltungen in
Dortmund, &




e Kulturbiiro der Stadt Dortmund
Kontaktstelle Kulturelle Bildung

Martina Bracke

KampstraBe 6, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 67 76

mbracke@stadtdo.de,
www.kulturellebildung.dortmund.de
jahrlich stattfindende Veranstaltungen fir
Kinder und Jugendliche, &

5.4.2 Kreativ-Angebote

¢ baloue. V.

OberdorfstraBe 23, 44309 Dortmund

Tel. 99 77 36 30

post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de
Jugendkunstschule, Kulturcafé mit Programm

e Ev. Bildungswerk Dortmund
Arbeitsbereich Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo-do.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr
Nebenstelle: MeylantstraBe 85,

44319 Dortmund

Tel. 21 19 87

Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr,
Do 14.00-18.00 Uhr

Eltern und Kinder gemeinsam: malen, ko-
chen, Musik machen, basteln und werken,
s=1*&

* KITZ.do

Kinder- und Jugendtechnologiezentrum
Dortmund

Rheinlanddamm 201, 44139 Dortmund
Tel. 47 64 69 30

info@kitzdo.de, www.kitzdo.de

AuBerschulischer Lernort mit Schilerlabor fur
Kinder und Jugendliche ab dem Kindergar-
tenalter. Angebote zum Entdecken, Erfor-
schen und Experimentieren. Alle aktuellen
Angebote und weitere Informationen erhal-
ten Sie telefonisch oder auf der Homepage,
S=1%&

¢ Kulturrucksack Dortmund

Kulturblro Stadt Dortmund

Susanne Henning

KampstraBe 6, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 53 75

shenning@stadtdo.de,
www.kulturrucksack-dortmund.de

kostenlose kreative Angebote fur Kinder und
Jugendliche von 10 bis 14 Jahren in Dortmund

¢ Museum Ostwall im Dortmunder U
Leonie-Reygers-Terrasse, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 77 91 oder 50-2 77 86
mo.bildung@stadtdo.de

Kunstkurse fur Kinder und Jugendliche,

(s=1* &

e UZWEI im Dortmunder U
Leonie-Reygers-Terrasse 1, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 38 43

uzwei@stadtdo.de, www.dortmunder-u.de
Kreative Angebote fir Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene, &

Auswartige

o Christliches Klinikum Unna

Familien Forum Katharina

MozartstraBBe 26, 59423 Unna

Tel. (02303) 1 00 28 48
familienforum@hospitalverbund.de,
www.familienforum-katharina.de
Musikkurse, Mal- und Bastelangebote,
Mutter-Baby Yoga, (S = Dolmetscherdienst:
fur alle gangigen Sprachen)*, &
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5.4.3 Museumspadagogische
Angebote

e DASA Arbeitswelt Ausstellung
Friedrich-Henkel-Weg 1-25, 44149 Dortmund
Tel. Terminburo: 90 71-26 45
besucherdienst-dasa@baua.bund.de,
www.dasa-dortmund.de,

(S = Fihrungen nach vorheriger Terminver-
gabein 1, 9, 19, Dolmetscherdienst: Deutsche
Gebardensprache)*, &

¢ Deutsches FuBballmuseum

Platz der deutschen Einheit 1,

44137 Dortmund

Tel. 2222 1954

www.fussballmuseum.de

Workshops fir Schulklassen, Gruppen und
Jugendvereine, Familientickets und Familien-
fGhrungen, Gruppenfihrungen, Kinderge-
burtstagsfeiern, Museumsralley, Ferienpro-
gramm und vieles mehr, (S =1, 9, 15)*, &

¢ Kindermuseum Adlerturm -

Dortmund im Mittelalter
Gunter-Samtlebe-Platz 2, 44135 Dortmund
Tel. 50-2 60 31 oder 50-2 60 28
adlerturm@dortmund.de,
www.adlerturm.dortmund.de
Offnungszeiten: Mi-So 11.00-18.00 Uhr
Reist in die Welt des Mittelalters und erlebt
Dortmunder Stadtgeschichte! Daueraus-
stellung und Mitmachstationen, Familien-
flhrungen und 6ffentliche Veranstaltungen
fur Klein und GroB, museumspadagogische
Programme fur Kitas und Schulklassen sowie
Kindergeburtstage.

¢ LWL-Industriemuseum Zeche Zollern
Grubenweg 5, 44388 Dortmund

Tel. 69 61-2 11, zeche-zollern@lwl.org,
www.zeche-zollern.lwl.org

*Sprachindex auf Seite 4

Offnungszeiten: Di-So sowie an Feiertagen
10.00-18.00 Uhr (Shop ab 11.00 Uhr), letzter
Einlass 17.30 Uhr

Fuhrungen, Kindergeburtstage, Aktionen,
Workshops, Veranstaltungen fur Kinder und
Eltern, (5=1,2, 3, 9)*, &

¢ mondo mio!

Kindermuseum im Westfalenpark Dortmund
FlorianstraBe 2, 44139 Dortmund

Tel. 50-2 61 27

info@mondomio.de, www.mondomio.de

Wie leben Kinder hier und anderswo?
Umweltpadagogische und interkulturelle
Programme fur Kitas und Schulklassen zum
Forschen, Entdecken und Spielen. Mitmach-
ausstellung und Kindergeburtstage fur Fami-
lien mit Kindern von 3-12 Jahren, (S=1, 16)*, &

e Museum fiir Kunst und Kulturgeschichte
HansastraBe 3, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 55 22 oder 50-2 55 11
mkk@stadtdo.de, www.mkk.dortmund.de
Offnungszeiten: Di, Mi, Sa, So 11.00-18.00
Uhr, Do, Fr 11.00-20.00 Uhr, Mo geschlossen
Kulturgeschichte im Zeitraffer: von der Antike
bis zum modernen Design. Der Eintritt in die
Dauerausstellung ist kostenlos, &

¢ Museum Ostwall im Dortmunder U
Leonie-Reygers-Terrasse, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 77 91 oder 50-2 77 86
mo.bildung@stadtdo.de

Kunstprojekte und Kunstworkshops fur
Schulen und Kindertagesstatten, Kunstkurse,
Ferienworkshops, (S = 1)*, &

¢ Naturmuseum Dortmund
MunsterstraBe 271, 44145 Dortmund
Tel. 50-2 48 56 oder 50-2 48 52
naturmuseum@stadtdo.de,
www.naturmuseum.dortmund.de
Offnungszeiten: Di-So 10:00-18:00 Uhr,




Montag geschlossen
Freier Eintritt in die Dauerausstellung, Mu-
seumspadagogische Angebote fur Kinder-

garten, Tageseinrichtungen und Schulklassen.

GroBe Auswahl an Kindergeburtstagen und
Kursen, (S = 1)*, &

o Westfalisches Schulmuseum

An der Wasserburg 1, 44379 Dortmund

Tel. 61 30 95, Fax 7 26 18 02
schulmuseum@stadtdo.de,
www.schulmuseum.dortmund.de
Offnungszeiten: Di-So 10.00-17.00 Uhr

(in den Sommerferien geschlossen)
Museumspadagogische Angebote flr Grup-
pen von Vorschulkindern und Schulklassen,
spannende Kindergeburtstage zu gunsti-
gen Preisen fur Kinder von 5 bis 13 Jahren,
sonntags spezielle Fihrungen fir Kinder und
Familien, (S=1)*

¢ Zoo Dortmund

MergelteichstraBe 80, 44225 Dortmund
Tel. 50-2 86 28

zoo@dortmund.de. www.dortmund.de/zoo
Zoopadagogische Angebote — spannende
Themenfihrungen und Zoo-Ralleys fur
Kinder. Detaillierte Informationen auf der
Homepage, (S = 1)*, &

5.4.4 Theater-Angebote

¢ baloue.V.

OberdorfstraBe 23, 44309 Dortmund
Tel. 99 77 36 30
post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de
Kulturcafé mit Programm, &

* Die Marchenbiihne

im Wasserschloss Haus Rodenberg
RodenbergstraBe 36, 44287 Dortmund
Tel. 427 11 26

info@die-maerchenbuehne.de,
www.die-maerchenbuehne.de
Puppentheater, Geschichten, Kindermusik,
Theaterseminare, (S = 1)*, &

¢ Nostalgisches Puppentheater -

Das Dortmunder Figurentheater
Puppentheater fir die ganze Familie im
Dortmunder Westfalenpark
Eingang: Baurat-Marx-Allee
Tel. 55 49 66
theater@nostapup.de, www.nostapup.de, &

¢ Oper Dortmund/Junge Oper Dortmund
Oper flr junges Publikum

Theaterkarree 1-3, 44137 Dortmund
Infotelefon: 50-2 24 13,

Tickethotline 50-2 72 22, www.theaterdo.de
Offnungszeiten: Di-Sa 10.00-18.30 Uhr
Vormittagsvorstellungen und mobile Pro-
duktionen unter der Woche fur Schulen und
Kindergarten, Familienvorstellungen an
Wochenenden, Kinderstlicke ab 4 Jahren,
Jugendstlcke ab 8 und 12 Jahren, (S=1, 9,
33,34, &

¢ Theater Fletch Bizzel

HumboldtstraBBe 45, 44137 Dortmund

Tel. 14 2512, Fax 14 17 19
karten@fletch-bizzel.de, www.fletch-bizzel.de
Puppentheater ,Kidz im bizz"”, Dortmunder
Kinder-Musik-Theater, Eigenproduktionen fur
Kinder und Jugendliche, &

5.4.5 Musik-Angebote

¢ baloue. V.

OberdorfstraBe 23, 44309 Dortmund
Tel. 9977 36 30
post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de
Jugendkunstschule, Kulturcafé mit Pro-
gramm, (S = 1)*, & nur Kulturcafé
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e Ev. Bildungswerk Dortmund
Arbeitsbereich Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 04
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr
Nebenstelle: MeylantstraBe 85,

44319 Dortmund

Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr,
Do 14.00-18.00 Uhr

Musik fir Minis, (S = 1, 9)*, &

¢ Musikschule Dortmund

SteinstraBe 35, 44147 Dortmund

Tel. 50-2 77 12 oder 50-2 77 13
musikschule@dortmund.de,
www.musikschule.dortmund.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.30-12.00 Uhr, Mo
und Mi 13.00-16.00 Uhr, Do 13.00-17.00 Uhr
Gesonderte Offnungszeiten in den Schulfe-
rien und alle aktuellen Angebote entnehmen
Sie bitte der Homepage, &

5.4.6 Sonstige kulturelle
Angebote

¢ Begegnungszentrum NebenAn-Westerfilde
SpeckstraBe 1, 44357 Dortmund

Sabine Hirsch: Tel. (0157) 34 42 04 41
Christiane Klaas: Tel. (0157) 34 66 07 45
info@nebenan-westerfilde.de,
www.diakoniedortmund.de

NebenAn ist ein zentraler Begegnungsort fur
Familien und Kinder in Westerfilde/Bodel-
schwingh mit einem Kontakt- und Begeg-
nungscafé, Sprachkurs-Angeboten und Ange-
boten der Erwachsenen- und Familienbildung
(Eltern starken - international, Hebammen-
sprechstunde, Erlebnisangebote fur Familien
etc), (S=1,2,17,23)*

*Sprachindex auf Seite 4

—_——

¢ Dietrich-Keuning-Haus
LeopoldstraBe 50-58, 44147 Dortmund
Tel. 50-2 51 45, dkh@dortmund.de,
www.dortmund.de/dkh, (S = 17)*, &

¢ Fritz-HenBler-Haus
Geschwister-Scholl-StraBe 33-37,

44135 Dortmund

Tel. 50-2 34 61, Fax 50-2 62 13
www.fhh.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-20.00 Uhr, an
Wochenenden und Feiertagen zu den Ver-
anstaltungen, &

¢ Jugendamt der Stadt Dortmund
Bereich Kinder- und Jugendférderung
Mérkische StraBe 24-26, 44141 Dortmund
Tel. 50-2 50 86
jugendfoerderung@stadtdo.de,
s=1,9*&

¢ Jugendkultur im FZW

c/o Geschwister-Scholl-StraBe 33-37,
44135 Dortmund

Tel. 50-2 30 47

www.fzw.de, &

e Kinder- und Jugendzirkus Fritzantino
Fritz-HenBler-Haus
Geschwister-Scholl-Stra8e 33-37,

44135 Dortmund

Tel. 50-2 34 62

fritzantino@stadtdo.de,
Trainingszeiten auf Anfrage, &

¢ Stadt- und Landesbibliothek
Zentralbibliothek

Max-von-der-Grun-Platz 1-3, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 32 42 oder 50-2 32 30
www.bibliothek.dortmund.de

sowie AuBenstellen in den Stadtbezirken,
telefonische Auskunft: 50-2 32 25 oder

50-2 32 26, &




5.5 Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen

5.5.1 Kinder- und Jugendfreizeit-
statten, Kinder- und
Jugendtreffs,
Abenteuerspielplatze des
Jugendamtes

Offnungszeiten - soweit nicht unten an-
gegeben - und weitere Informationen zu
den Einrichtungen sind auf der Internetseite
des Jugendamtes unter www.dortmund.de/
jugendamt in der Rubrik ,Freizeit” unter
JJugendfreizeitstatten” abrufbar. Aktuelle
Ansprechpartner*innen in den Stadtbezirken
finden Sie unter www.dortmund.de/jugend-
amt in der Rubrik ,Bildung und Férderung”
unter ,Uberblick Ansprechpartner*innen”.

Aplerbeck

Informationen zur Kinder- und Jugendforde-
rung im Stadtbezirk Aplerbeck erhalten Sie
unter: Tel. 50-2 50 93

¢ Jugendfreizeitstatte Aplerbeck
Schweizer Allee 31, 44287 Dortmund
Tel. 44 51 95

¢ Kindertreff Solderholz
BodieckstraBe 86, 44289 Dortmund
Tel. 50-2 50 97

¢ Jugendtreff Solde

(Tragerverbund Evangelische und Katholische
Kirche, Diakonisches Werk, Jugendamt)
HovelteichstraBe 2, 44289 Dortmund

Tel. 40 21 16

¢ Jugendfreizeitstatte Schiiren
Bergparte 15, 44269 Dortmund
Tel. 453145

¢ Kinder- und Jugendtreff Berghofen
Hirschweg 12 a, 44269 Dortmund
Tel. 48 74 48

Brackel

Ansprechpartnerin fir Fragen zur Kinder- und
Jugendférderung im Stadtbezirk Brackel:
Tanja Young, Tel. 50-2 45 43,
tyoung@stadtdo.de

¢ Jugendfreizeitstatte Brackel
Brauksweg 15, 44309 Dortmund
Tel. 25 86 49

¢ Jugendfreizeitstatte Wickede
BremmenstraB3e 8, 44319 Dortmund
Tel. 21 18 56

Eving

Ansprechpartnerin fir Fragen zur Kinder- und
Jugendférderung im Stadtbezirk Eving:

Sonja Carstens, Tel. 50-2 60 62,
scarsten@stadtdo.de

¢ Jugendfreizeitstatte Eving
Warttemberger StraBe 8, 44339 Dortmund
Tel. 85 20 93, www.jfseving.dortmund.de
Offnungszeiten: Di-Sa 15.00-21.00 Uhr, fir
Kinder und Jugendliche ab 6 Jahre, (S = 15)*

¢ Kinder- und Jugendtreff Brechten
Schiffhorst 212 a, 44339 Dortmund

Tel. 8 82 32 38, www.kjtbrechten.dortmund.de
Offnungszeiten: Mo, Di, Mi, Do 16.00-18.00
Uhr (Kinder), 18.00-20.00 Uhr (Jugendliche)
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Horde
Informationen zur Kinder- und Jugendforde-

rung im Stadtbezirk Horde erhalten Sie unter:

Tel. 50-2 53 72

¢ Jugendfreizeitstatte Horde
Clarenberg 35, 44263 Dortmund
Tel. 43 04 87

e Lernzentrum Wellinghofen
Hopmanns Mihlenweg 7 b, 44265 Dortmund
Tel. 46 41 48

¢ Jugendbus ,Fireball”
Skateranlage und Spielplatz
KreisstraBe, 44267 Dortmund
Tel. 50-2 50 93

¢ Kindertreff Holzen
KreisstraBe 55, 44267 Dortmund
Tel. 50-2 50 93

Hombruch

Informationen zur Kinder- und Jugendforde-
rung im Stadtbezirk Hombruch erhalten Sie
unter: Tel. 50-2 43 73

¢ Jugendfreizeitstatte Eichlinghofen
Persebecker StraBBe 89, 44227 Dortmund
Tel. 75 08 55

¢ Jugendfreizeitstatte Hombruch
KieferstraBe 32, 44225 Dortmund
Tel. 7113 52

¢ Jugentreff Lottringhausen
Lottringhauser StraBe 237, 44229 Dortmund
Tel. 50-2 48 68

¢ Kindertreff Persebeck
Grotenkamp 29, 44227 Dortmund
Tel. 50-2 48 68

*Sprachindex auf Seite 4

¢ Jugendtreff Renninghausen
Am Hombruchsfeld 55 a, 44225 Dortmund
Tel. 50-2 48 68

Huckarde

Informationen zur Kinder- und Jugendférde-
rung im Stadtbezirk Huckarde erhalten Sie
unter: Tel. 50-2 49 76

¢ Abenteuerspielplatz Rahm
JungferntalstraBe 47 c, 44369 Dortmund
Tel. 50-1 14 18

Offnungszeiten: Mo-Fr 14.00-18.00 Uhr,
in den Ferien 13.00-18.00 Uhr, (S =5)*

¢ Jugendfreizeitstatte Rahm
JungferntalstraBe 47 b, 44369 Dortmund
Tel. 50-1 14 10, jfsrahm@stadtdo.de, (S = 1)*

Innenstadt-Ost

Ansprechpartnerin fir Fragen zur Kinder- und
Jugendférderung im Stadtbezirk Innen-
stadt-Ost: Johanna Stockler, Tel. 50-2 99 43,
jstoeckler@stadtdo.de

¢ Jugendtreff Kérne

Winkelriedweg 2, 44141 Dortmund
Tel. 59 46 65
jugi-winkelriedweg@stadtdo.de,
www.dortmund.de/kjt-winkelriedweg

¢ Regenbogenhaus im Westfalenpark
An der Buschmiihle 3, 44139 Dortmund
Tel. 50-2 61 38, Fax 50-2 69 95
regenbogenhaus@dortmund.de,
www.regenbogenhaus.dortmund.de,
s=1,9*&

Innenstadt-Nord

Informationen zur Kinder- und Jugendférde-
rung im Stadtbezirk Innenstadt-Nord erhalten
Sie unter: Tel. 50-2 76 75




¢ Aufsuchende Arbeit Team
Nordstadt (AATN)
KielstraBe 24 a, 44145 Dortmund
Herr Ganzert: Tel. 50-1 11 28
aatn@stadtdo.de@stadtdo.de, (S=1, 10, 14,49)*

¢ Erlebniswelt Fredenbaum
Lindenhorster StraBBe 6, 44147 Dortmund
Tel. 28 66 89 80

Innenstadt-West

Ansprechpartner flr Fragen zur Kinder- und
Jugendforderung im Stadtbezirk Innenstadt-
West:

Ralf Finke, Tel. 50-2 67 62, rfinke@stadtdo.de

¢ Fritz-HenBler-Haus
Geschwister-Scholl-StraBe 33-37,

44135 Dortmund

Tel. 50-2 34 61, www.fhh.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-20.00 Uhr, an
Wochenenden und Feiertagen zu den jeweils
stattfindenden Veranstaltungen, &

¢ Heinz Werner Meyer Treff
Vogelpothsweg 3, 44149 Dortmund
Tel. (0173) 6 14 53 76

 Respekt-Biiro
Rheinische StraBe 135, 44137 Dortmund
Tel. 477984 61, (S= 2, 5)*

Liitgendortmund

Ansprechpartnerin flr Fragen zur Kinder- und
Jugendférderung im Stadtbezirk Litgendort-
mund: Manuela KieB, Tel. 50-2 48 68,
mkiess@stadtdo.de

¢ Jugendfreizeitstatte Liitgendortmund
Marienborn 10, 44388 Dortmund
Tel. 50-2 89 83, (S =1)*, &

¢ Jugendfreizeitstatte Marten
Wischlinger Weg 239, 44379 Dortmund
Tel. 61 52 64, Fax 6 07 05 12
jfsmarten@stadtdo.de

e Kinder- und Jugendtreff Bovinghausen
ErdestraBe 12, 44388 Dortmund
Tel. 69 23 28, kjtboevi@stadtdo.de, &

Mengede

Ansprechpartner flr Fragen zur Kinder- und
Jugendférderung im Stadtbezirk Mengede:
Arne Thomas, Tel. 50-2 71 00,
arnethomas@stadtdo.de

e BISZ-Beratungsbiiro im Schulzentrum Nette
DorwerstraBBe 36, 44359 Dortmund
Tel. 33446 24

¢ Jugendfreizeitstatte Westerfilde
WenemarstraBe 15, 44357 Dortmund
Tel. 501 14 21/2

Scharnhorst

Informationen zur Kinder- und Jugendférde-
rung im Stadtbezirk Scharnhorst erhalten Sie
unter: Tel. 50-1 11 43 oder 2 41 26 44

¢ Abenteuerspielplatz Scharnhorst
FlughafenstraBe 512, 44328 Dortmund
Tel. 2360 10

¢ Jugendfreizeitstatte Scharnhorst
.Das Zentrum”

GleiwitzstraBe 255, 44328 Dortmund

Tel. 24126 44

e Lanstroper JuKi-Treff
GurtlerstraBBe 3, 44329 Dortmund
Tel. 50-2 45 04
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5.5.2 Kinder- und Jugendfrei-
zeitstatten, Kinder- und
Jugendtreffs, Abenteuer-
spielplatze der Kirchen

Aplerbeck

¢ Jugendtreff Solde

Tragerverbund Evangelische und Katholische
Kirche, Diakonisches Werk und Jugendamt
Solder StraBe 84 a, 44289 Dortmund

Tel. 2222 69 75

jugendtreff.soelde@web.de,
www.jugendtreff.georgsgemeinde.de
Offnungszeiten: Mo-Mi 14.30-19.00 Uhr

Brackel
e Franz-Stock-Haus
der Kath. Kirchengemeinde St. Clemens
FlughafenstraBe 56, 44309 Dortmund
Tel. 95 80 95-0, Fax 95 80 95-22, &
¢ Kinder- und Jugendhaus ,Arent-Rupe-Villa”
der Ev. Kirchengemeinde Brackel
FlughafenstraBe 7-9, 44309 Dortmund
Tel. 20 04 01
jugend@ev-kirche-brackel.de,
www.ev-kirche-brackel.de/arv
Kleine-offene-Tur fur Kinder und Jugendliche

e Time Out Falken Bildungs- und Freizeit-
werk Dortmund e. V.
MeylantstraBe 91 b, 44319 Dortmund
timeout.wickede@gmail.com
Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr, Sa 18-22 Uhr
Jugendtreff, der in Kooperation des Falken
Bildungs- und Freizeitwerk Dortmund e.V.
(FBF) mit dem Jugendamt Dortmund
entstanden ist. Einer der Schwerpunkte ist die
aufsuchende Arbeit in einer GroBraumsied-
lung in Dortmund Wickede. Zudem werden
offene Angebote sowie Aktions- und Aus-
flugstage angeboten.

*Sprachindex auf Seite 4

Hombruch

¢ CLEVER Kinder- und Jugendbiiro
Evangelische Jugend der Gemeinden
Stidwest und Philippus

Am Hombruchsfeld 75, 44225 Dortmund

Tel. 7 90 36 55, Fax 7 90 36 54

info@cleverjugend.de, www.cleverjugend.de

Innenstadt-Ost

e Ev. Kirchengemeinde St. Reinoldi
Dortmund Ju-Wa - Jugendhaus Wambel

EichendorffstraBe 29, 44143 Dortmund

Melissa Schulster: Tel. 51 39 16

www.jugend-reinoldi-do.de

¢ Kinder- und Jugendtreff ,Bernwards”
der kath. Kirchengemeinde St. Bonifatius

BonifatiusstraBe 3, 44139 Dortmund

Tel. 91 2021 20

bernwards@bonifatius-dortmund.de

Offnungszeiten: Di 15.00-19.00 Uhr,

Mi 16.00-21.00 Uhr, Do 15.00-18.00 Uhr

Innenstadt-West

¢ PSG Madchen- und Frauentreff Kratzbiirste
Pfadfinderinnenschaft St. Georg
Didzesanverband Paderborn

HakenstraBe 13, 44139 Dortmund

Tel. 14 93 13, info@psg-paderborn.de,

www.psg-paderborn.de

Offnungszeiten: Mo-Do 10.00-19.00 Uhr,

Fr-So unregelmaBig gedffnet

RegelmaBige Nachmittagsangebote, Wochen-

endveranstaltungen und Ferienfreizeitange-

bote fir Madchen ab 7 Jahren, &

Liitgendortmund
¢ Ev. Christus-Kirchengemeinde

Offener Treff Litgendortmund

Westricher Straf3e 15, 44388 Dortmund
Lana Lehmann: Tel. (0177) 153 12 03
jugend@christusgemeinde-dortmund.de, &




Offener Treff Bovinghausen
ProvinzialstraBe 412, 44388 Dortmund, &

Mengede

e Kath. Kirchengemeinde St. Remigius
Haus der offenen Tiir

Burgring 33, 44359 Dortmund

Tel. 33 30 08, Fax 33 75 26

info@hot-mengede.net,

www.hot-mengede.net

Offnungszeiten: Mo (alle 14 Tage)

13.30-19.30 Uhr Bewerbungstime ab

14 Jahre und Gruppen,

Di-Fr 15.00-21.00 Uhr, Sa (alle 14 Tage)

14.00-20.00 Uhr, &

¢ PSG Gender Bildungsstatte ,, JaM”
RigwinstraBe 29, 44359 Dortmund

Tel. 33 72 31, Psg-jam@dokom.net
Offnungszeiten: Mo 15.00-20.00 Uhr (M&d-
chentag/Jungentag), Di-Do 15.00-21.00 Uhr,
Fr 15.00-21.00 Uhr,

Sprechstunde: 14.00-15.00 Uhr

Einzelne Aktionstage an Samstagen,
Geschlechtsbewusste Kinder- und Jugend-
arbeit. Es finden regelmaBig Madchen- und
Jungentage statt sowie Angebote fur Mad-
chen und Jungen. (S = 3)*

Scharnhorst

e Ev. Friedenskirchengemeinde Dortmund-
Nordost, Schalom-OT

Buschei 94, 44328 Dortmund

Tel. 23 68 28, Fax 23 44 53

info@schalom-ot.de, www.schalom-ot.de

Offnungszeiten: Mo, Di, Do 14.30-17.30 Uhr

fir 8-14 Jahrige, Mi 15.00-20.00 Uhr fir Mad-

chen ab 8 Jahren, Mo, Di, Do 18.00-21.00 Uhr

ab 15 Jahren, Fr 18.00-21.00 Uhr ab 12 Jah-

ren, (S=1, 2,9, 17, 18)*, & mit Anmeldung

5.5.3 Sonstige Kinder- und
Jugendfreizeitstatten,
Kinder- und Jugendtreffs,
Abenteuerspielplatze

Brackel
¢ Time Out Falken Bildungs- und Freizeit-
werk Dortmund e. V.
MeylantstraBe 91 b, 44319 Dortmund
timeout.wickede@gmail.com
Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr, Sa:
18.00-22.00 Uhr
Das Time Out ist ein Jugendtreff, der in Ko-
operation des Falken Bildungs- und Freizeit-
werk Dortmund e.V. (FBF) mit dem Jugend-
amt Dortmund entstanden ist. Einer der
Schwerpunkte ist die aufsuchende Arbeit in
einer GroBraumsiedlung in Dortmund Wicke-
de. Zudem werden offene Angebote sowie
Aktions- und Ausflugstage geboten.

Horde

e AWO Jugendtreff Holzen

Am Hasenberg 1, 44267 Dortmund

Tel. 89 04 23
www.awo-dortmund.de/jt-holzen
Offnungszeiten: Mo, Mi 16.00-21.00 Uhr, Fr
17.00-21.00 Uhr far 12-21 Jéhrige

Spiel- Sport- und Freizeitangebote, Kochan-
gebote, Ausfllge, Freizeiten und Veranstal-
tungen, Medienpddagogische Angebote

Huckarde

e Kinder- und Jugendtreff Kirchlinde des FBF
Dortmund (Die Falken)

WesterwikstraBe 13, 44379 Dortmund

Tel. 67 20 83

Offnungszeiten: Di-Fr 15.00-21.00 Uhr

euer-kjt@t-online.de, www.euer-kjt.de
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¢ mobile Spielstatte ,,SPIELMOBIL"

Di, Do 16.00-18.00 Uhr

(Spielplatz an den Deuser Wiesen)

Mi 16.00-18.00 Uhr (Huckarde Marktplatz)

Innenstadt-Nord

e AWO Jugendtreff Hafen

BlucherstraBBe 27, 44147 Dortmund

Tel. 88228 29
www.awo-dortmund.de/jt-hafen
Offnungszeiten: Di, Mi, Fr 14.00-20.00 Uhr
far 12-18 Jahrige

Do 14.00-17.00 Uhr Beratung ,Ubergang
Schule-Beruf” fur 14-27 Jahrige sowie Bera-
tungstermine nach Vereinbarung

Spiel- Sport- und Freizeitangebote, Kochan-
gebote, Ausflige, Freizeiten und Veranstal-
tungen, FuBball, Hiphop-Projekt

Streetwork:

Tel. (0151) 6563 02 73
t.fell@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de/streetwork
Freizeitangebote, Nordstadtliga, Beziehungs-
arbeit, Einzelfallhilfen, Gruppenarbeit fur
Jugendliche und junge Erwachsene beiderlei
Geschlechts und aller Nationalitaten im Alter
von 14-27 Jahren

Kontakt Café: Do 16.00-19.00 Uhr, Beratungs-
termine nach Vereinbarung
Spielplatzbetreuung (Wetterabhéngig):
DuppelstraBe, Mi, Do 14.00-17.00 Uhr,
WesterbleichstraBe, Mi 15.00-18.00 Uhr

¢ CVJM Dortmund e. V.

Wittener StraBe 12, 44149 Dortmund

Tel. 41 41 21, info@cvjm-dortmund.de,
www.cvjm-dortmund.de

Offnungszeiten: Di 15.00-19.00 Uhr, Mi, Fr
und So 15.00-21.00 Uhr

Kinder & Jugendtreff von 6 bis 26 Jahren (ab
19.00 Uhr nur fur Jugendliche ab 13 Jahren)

*Sprachindex auf Seite 4

Zahlreiche Gruppenangebote und Ferienan-
gebote ab 6 Jahren, (5 = 1)*, &

¢ Diakonisches Werk, Casa copiilor
Braunschweiger StraBe 20, 44145 Dortmund
Tel. 47592 49, Fax 4 75 92 86
passgenau@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 14.00-17.00 Uhr
Casa copiilor ist Rumanisch und bedeutet
»Kinderhaus”. Junge Leute von 4 bis 13
Jahren sind hier richtig, um unabhangig von
den eigenen Sprachfahigkeiten oder Deutsch-
kenntnissen mit anderen Kindern aus dem
direkten Umfeld des Nordmarktes zu spielen
und zu lernen. Familien erhalten auBerdem
Unterstitzung und Beratung, (S = 10, 29)*

e Dietrich-Keuning-Haus

LeopoldstraBe 50-58, 44147 Dortmund

Tel. 50-2 51 45

dkh@dortmund.de, www.dortmund.de/dkh
Kinderbereich fiir Kinder bis 12 Jahre:
Di-Sa 15.00-19.00 Uhr

Jugendbereich fir Jugendliche und Teens
ab 12 Jahren: Di-Sa 17.00-21.30 Uhr
Skatepark: Mi 15.00-20.00 Uhr, Do 16.00—
20.00 Uhr, Fr 15.00-21.00 Uhr, Sa 14.00-20.00
Uhr, So 12.00-18.00 Uhr
(www.skatepark.dortmund.de), &

e Jugendtreff ,,Konkret”

BurgholzstraBe 150, 44145 Dortmund

Tel. 2227060

pochino@stadtteil-schule.de,
www.stadtteil-schule.de

Offnungszeiten: Mo, Di 12.15-18.00 Uhr,
Mi-Fr 12.15-21.00 Uhr

Freizeit- und Sportangebote fur Jugendliche
ab 14 Jahren, Jugendcafé, Sportplatz, Ton-
studio, Férderunterricht, Hausaufgabenhilfe,
Nordstadtliga, Tanzgruppe, Streitschlichtung,
Computerraum flr Madchen u. v. m.




¢ Kindertreff Stadt Oase

King's Kids Dortmund e. V.

BrunnenstraBBe 21, 44145 Dortmund

Jakob Tows: Tel. 860 239 151

info@k-kids.de

Offnungszeiten: Do 14.30-17.30 Uhr

Spielen, Basteln, Backen, Sport und vieles mehr
fir Kinder von 6 bis 11 Jahren, (S=1, 15)*

¢ Kinder- und Teenstreff ,KEZZ"

Planerladen e. V.

Martha-Gillessen-StraBBe 31,

44147 Dortmund, Tel. 91 0434 74
info@treffpunkt-kezz.de,
www.treffpunkt-kezz.de

Offnungszeiten: Mo bis Fr 14.00-18.00 Uhr
Freizeit-, Kreativ- und Sportangebote, Ausflu-
ge und Ferienaktionen, Hausaufgabenbhilfe,

Natur erleben!

A vl

zwei Mal die Woche warmes Essen, Umwelt-
und Naturprojekte fur Kinder von 6 bis 13
Jahren, (S=1, 5)*, &

¢ Kinder- und Teenstreff ,,Keck”
StahlwerkstraB8e 27 a, 44145 Dortmund

Tel. 2 86 26 39

jmertens@stadtteil-schule.de,
www.stadtteil-schule.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 14.00-18.00 Uhr
Freizeit-, Kreativ- und Sportangebote fur
Kinder von 6 bis 13 Jahren
Hausaufgabenhilfe: Mo, Do 14.30-16.30 Uhr,
(S=5)*

¢ Kinder- und Teenstreff ,Hannibal”
Lauenburger StraBe 6, 44145 Dortmund
Tel. 81 08 42 oder (0173) 9 25 74 04

Der Naturforscherpass - Ein Angebot fur Familien 7%

vhs.dortmund.de
Ansprechpartnerin:
Britta Bollermann

Bl
% bbollermann@stadtdo.de

[=] Tel: (0231) 50-2 24 38

vhs.Dortmund

Stadt Dortmund
Kulturbetriebe

UBERRASCHT.

C
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ssanivar@stadtteil-schule.de,
www.stadtteil-schule.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 14.00-20.00 Uhr
Freizeit-, Kreativ- und Sportangebote fur
Kinder ab 6 Jahren

e Madchentreff Stadtteil-Schule
OesterholzstraBe 118-120, 44145 Dortmund
Tel. 28 66 25 80, Fax 83 00 87
dgenc@stadtteil-schule.de,
www.stadtteil-schule.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 14.00-20.00 Uhr,
teilweise am Wochenende fur Projekte und
Forderunterricht

offener Treff, freizeitpddagogische Angebo-
te und Bildungsangebote fir Madchen ab 6
Jahren

o Offene Kinder- und Jugendeinrichtung
Juki Planerladen e. V.

MunsterstraBe 144, 44145 Dortmund

Saadet Keskin: Tel. 5 58 97 51

juki@planerladen.de, & auBer WC

e Stern im Norden

Kindertreff und Teentreff
OesterholzstraBe 125, 44145 Dortmund
Kathrin Beyer: Tel. 86 02 39-1 80,
(0157) 34 48 97 71
kbeyer@sternimnorden.de,
www.sternimnorden.de
Spiel, Sport, Workshops, Hausaufgabenhilfe,
gesundes Mittagessen und vieles mehr,
(5=1,9 15 17)*, &

¢ Treffpunkt Borsigplatz
OesterholzstraBe 89 a, 44145 Dortmund
Tel. 9832113
treffpunkt-borsigplatz@freenet.de,
www.stadtteil-schule.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 16.00-20.00 Uhr
Hausaufgabenbetreuung:

Mo, Mi ab 16.00 Uhr

*Sprachindex auf Seite 4

Offener Treff und Freizeitangebote fur
Jugendliche ab 14 Jahren.

¢ Treffpunkt Stollenpark

BergmannstraBe 51, 44145 Dortmund

Tel. 47 63 127, Fax 47 63 129
info@treffpunkt-stollenpark.de,
www.treffpunkt-stollenpark.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 13.00-21.00 Uhr,

Sa 16.00-21.00 Uhr

Tonstudio, Tanzraum, Hausaufgabenhilfe,
warmes Essen drei Mal wéchentlich, Jugend-
forum, Ausfllige in den Ferien, Billard, Kicker,
Tischtennis, Playstation Fifa, Computer, Inter-
net, Einzelprojekte, (S =5, 29)*, &

Mengede

¢ Jugendfreizeitstatte Nette ,,Smile”

Falken Bildungs- und Freizeitwerk
Dortmund e. V.

DorwerstraBe 36,

44359 Dortmund

Tel. 15052 17

smile@jfs-nette.de, www.jfs-nette.de
Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 15.00-21.00
Uhr, Mi 16.00-19.00 Uhr

Zwischen den Oster- und Herbstferien: Spiel-
platzbetreuung ,Smiles crazy playground” an
der Eugen-Richter-Stra3e, Vielfaltige Spiel-
und SpaB- und Ferienaktionen

(Di, Do 16.00-19.00 Uhr),

Skaterprojekt im Hansemannpark, Spiel-,
Sport- und Ferienaktionen rund um das Ska-
ten (Mi, Fr 16.00-19.00 Uhr)

Scharnhorst

¢ AWO Jugendfreizeitstatte Derne
HardenbergstraBe 1-3, 44329 Dortmund
Tel. 89 04 23
www.awo-dortmund.de/jfs-derne
Offnungszeiten: Di-Fr 15.00-18.00 Uhr fiir
6-12 Jéhrige, Di 16.00-19.00 Uhr,




Mi-Fr 16.00-21.00 Uhr fur 12-21 Jahrige
Spiel- Sport- und Freizeitangebote, Kochan-
gebote, Ausflige, PC Raum,
Medienpédagogische Angebote

e AWO Jugendtreff Kirchderne

Speckacker 12, 44329 Dortmund

Sabine Hoffstriepel: Tel. (0176) 22 99 71 70
www.awo-dortmund.de/jt-kirchderne
Offnungszeiten: Mo, Di, Fr 15.00-20.00 Uhr
Spiel- Sport- und Freizeitangebote, Kochan-
gebote, Ausfliige, Freizeiten und Veranstal-
tungen flr Jugendliche und junge Erwachse-
ne aller Nationalititen von 6-21 Jahren, &

5.5.4 Ferienspielangebote

¢ Jugendamt der Stadt Dortmund

Bereich Kinder- und Jugendférderung
Mérkische StraBe 24-26, 44141 Dortmund
www.ferido.dortmund.de

Informationen Uber die Angebote der Ferien-
spiele erhalten Sie auf der Homepage

¢ KITZ.do

Kinder- und

Jugendtechnologiezentrum Dortmund
Rheinlanddamm 201, 44139 Dortmund

Tel. 47 64 69 30,

info@kitzdo.de, www.kitzdo.de

Aktuelle Angebote und weitere Informa-
tionen erhalten Sie auf der Homepage oder
telefonisch, (S = 1)*, &

¢ Naturmuseum Dortmund

MdunsterstraBBe 271, 44145 Dortmund

Tel. 50-2 48 56
www.naturmuseum.dortmund.de
Offnungszeiten: Di-So 10.00-18.00 Uhr
Freier Eintritt in die Dauerausstellung,
Spezielle mehrtagige Ferienkurse , Teichfor-
scher”, ,Steinzeitforscher” oder ,Reise zum
Mittelpunkt der Erde”, (S = 1)*, &

¢ Zoo Dortmund

MergelteichstraBe 80, 44225 Dortmund
Tel. 50-2 86 28

zoo@dortmund.de, www.dortmund.de/zoo
Spezielle Aktionen fur Kinder wahrend der
Schulferien, detaillierte Informationen auf
der Homepage, (5 = 1)*, &

5.5.5 Spielgerateausleihe

¢ Jugendamt der Stadt Dortmund
Gerateausleihe

Reinhold Schoffl: Tel. 2 86 68 98 61

Spielgerdte und Materialien fur Kinder-, Stra-

Ben-, Garten- und andere Feste

5.5.6 Ferien-und
Wochenendfreizeiten

e Bezirksjugendwerk der

AWO Westliches Westfalen
Ostwall 3, 44135 Dortmund
kontakt@bjw-ww.de,
www.jugendwerk-awo-reisen.de
Aktuelle Informationen sowie eine Ubersicht
Uber die angebotenen Ferienfreizeiten

o Caritasverband Dortmund e. V.

Caritas Reisen
SilberstraBBe 28 a, 44137 Dortmund
Tel. 18 71 51-12, Fax 18 71 51-15
reisen@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de
Kinder- und Jugendfreizeiten, (S = 1)*, &

e StadtSportBund Dortmund e. V.

Haus des Sports
BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 11, Fax 50-1 11 10
info@ssb-do.de, www.ssb-do.de
Kinder- und Jugendfreizeiten, (S = 1)*, &
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Internet-Informationen
www.bag-familienerholung.de - Bundes-
arbeitsgemeinschaft Familienerholung: Erho-
lung und mehr in gemeinnutzigen Familien-
ferienstétten in Deutschland

5.5.7 Sonstige Freizeitangebote

¢ Gartenclub des Querwaldein e. V.

Union Gewerbehof
Huckarder StraBBe 10-12,
44147 Dortmund
Tel. 58 04 06 23
info@querwaldein-dortmund.de,
www.querwaldein-dortmund.de
Offenes und kostenloses Angebot fir Kinder
ab 6 Jahren im Querwaldein-Garten am
Schultenhof: gemeinsames Gartnern, Bauen
und Dinge ,Selbermachen”, weitere Infos
und Anmeldung auf der Homepage oder per
E-Mail, (S=1, 15)*

¢ Jugendforum Nordstadt

Planerladen e. V., Treffpunkt Stollenpark
BergmannstraBe 51,
44145 Dortmund
Tel. 476 3127, Fax476 3129
jugendforum@planerladen.de,
www.jugendforum-planerladen.de
Projekt zur Férderung des politischen Enga-
gements von Jugendlichen in der Dortmunder
Nordstadt,
(S=1,5,10,17,23,29)* &

*Sprachindex auf Seite 4

e KITZ.do
Kinder- und Jugendtechnologiezentrum
Dortmund
Rheinlanddamm 201,
44139 Dortmund
Tel. 47 64 69 30,
info@kitzdo.de, www.kitzdo.de
Aktuelle Angebote und weitere Informa-
tionen erhalten Sie auf der Homepage oder
telefonisch, (S = 1)*, &

e StadtSportBund Dortmund e. V.

Haus des Sports
BeurhausstraBe 16-18,
44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 11,
info@ssb-do.de, www.ssb-do.de
Informationen zu den Standorten des Sport-
und Spielmobils als offenes Angebot fiir
Kinder im Alter von 3 bis 12 Jahren in Ko-
operation mit lokalen Sportvereinen vor Ort,
s=1*&

¢ WaldMobil der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald NRW

Baroper Bergstraf3e 6,

44227 Dortmund

Andrea Hirsch: Tel. (0172) 6 56 67 85

andrea.hirsch@gmx.net

Das Waldmobil arbeitet mit allen Altersgrup-

pen. Es bearbeitet viele verschiedene Themen

wie Gesundheit, Bewegung, Klimawandel,

Natur und Erndhrung, (S = 1)*




Hexen, Mérchen, Sagen, Zeitreise =2
ins Mittelalter, Schule vor 100 Jahren... WESt fg |I | SCh'ES
- _ Schul|mu|se|um
Erlebnisreiche und fantasievolle — -
(aber gar nicht so teure) Geburtstage Dort | mund
i flr Kinder ab 6 Jahren )
im Westfalischen Schulmuseum! Westfalisches Schulmuseum
An der Wasserburg 1
44379 Dortmund
Dienstag-Sonntag 10.00-17.00 Uhr

Tel. 0231-6130 95
www.museendortmund.de

Fachirztliche Praxis fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Ramona Hinterland

Termine nach telefonischer Vereinbarung

SaarlandstraBe 84-86 e 44139 Dortmund

Telefon: 0231-534615-0
Fax: 0231 - 53 46 15 - 25
www.hinterland-kjp.de e info@hinterland-kjp.de

Kommt 24 ung ing

Naturmugey, d
Naturmuseum Reiert eure Geburtatace
Dortmund SHen Fenden

ui;.:re ‘l_eifef Uns auf einer
Speanne
Fihruren) <N

anen.’

Dienstag bis Sonntag
von 10.00-18.00 Uhr
Eintritt frei

Info und Buchung:
gruppe-naturmuseum@stadtdo.de

| NATUR Tl erene
MUSEUM :
El© naturmuseum.dortmund.de DORTMUND
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6.1 Hallenbader

Hallenb&der der Sport- und

Freizeitbetriebe Dortmund

Geschaftsbereich Sport

Untere BrinkstraBe 81-89, 44141 Dortmund
sportbetriebe@dortmund.de,
www.dortmund.de/sport

Die Offnungszeiten der Hallenbader erfahren
Sie unter der Rufnummer: Tel. 50-1 15 09

¢ Nordbad (am Dietrich-Keuning-Haus)
LeopoldstraBe 50-58, 44147 Dortmund
Tel. 50-2 51 51, &

¢ Siidbad
Ruhrallee 30, 44139 Dortmund
Tel. 50-23503, &

e Westbad
Kortental 15, 44149 Dortmund
Tel. 1781 11, &

Hallenbader der Sportwelt
Dortmund gGmbH

Sport & Bewegung

Schwimmweg 2, 44139 Dortmund

Tel. 9418310, Fax 9 41 83 51
info@spowedo.de,
www.sportwelt-dortmund.de

Die aktuellen Offnungszeiten und Eintritts-
preise kdnnen im jeweiligen Bad oder in der
Geschaftsstelle unter o. g. Rufnummer erfragt
werden. Alle Informationen finden Sie auch
auf der Homepage.

¢ Hallenbad Brackel
OesterstraBe 68, 44309 Dortmund
Tel. 253260, (S=1)*

¢ Hallenbad Hombruch
Deutsch-Luxemburger-StraBe 63,
44225 Dortmund

Tel. 7118 04, (S = 1)*

¢ Hallenbad Liitgendortmund
Volksgarten 80, 44388 Dortmund
Tel. 631282, (S=1)*, &

¢ Hallenbad Mengede
NeumarkstraBe 40, 44359 Dortmund
Tel. 35 05 51

*Sprachindex auf Seite 4

Hallenbad , Die Welle*

« Kindergeburtstage auf Anfrage samstags
* jeden Freitag von 18.30-20.30 Uhr Frauenschwimmen
» grofdes Lehrschwimmbecken mit 32° Wassertemperatur

SV Derne 49 e.V. « Tel.: (0231) 85 84 89 » www.sv-derne.de
Hallenbad ,,Die Welle* in Dortmund-Scharnhorst




Hallenbader der
Dortmunder Sportvereine
¢ Hallenbad Aplerbeck

(SG Dortmund Siid 1983 e. V.)
Diakon-Koch-Weg 6, 44287 Dortmund
Tel. 44 56 80, &

¢ Hallenbad Eving (SG Eving e. V.)
Warttemberger StraBe 2, 44339 Dortmund
Tel. 98874 11
hallenbad.eving@googlemail.com,
www.hallenbad-eving.de, (S = 1)*

¢ Hallenbad Ho6rde (SSC Horde 54/58)
Eichsfeld 5, 44265 Dortmund

Tel. 46 23 36

www.ssc-hoerde.de, (S =1, 19, 26, 29, 48)*

¢ Hallenbad Scharnhorst — Die Welle
(SV Derne 1949 e. V.)

GleiwitzstraBe 279 a, 44328 Dortmund

Tel. 993323 30

info@sv-derne.de, www.sv-derne.de

Frauenschwimmen, Mutter-Vater-Kind-

Schwimmen, Schwimmkurse

5=1,2* &

Sonstige
¢ Sole- und Allwetterbad Wischlingen

HofkerstraBe 12, 44149 Dortmund
Tel. 91 70 71-0, Fax 91 70 71-90
info@wischlingen.de,
www.wischlingen.de, &

6.2 Freibader

Freibad der Sport- und

Freizeitbetriebe Dortmund
Geschaftsbereich Sport

Untere BrinkstraBBe 81-89, 44141 Dortmund
sportbetriebe@dortmund.de,
www.dortmund.de/sport

¢ Freibad Stockheide (Innenstadt-Nord)
Brackeler StraBe 100, 44145 Dortmund
Tel. 50-1 15 20, (beheizt)

Freibader der Sportwelt Dortmund gGmbH
Schwimmweg 2, 44139 Dortmund

Tel. 94183 10, Fax 9 41 83 51
info@spowedo.de,
www.sportwelt-dortmund.de

Die aktuellen Offnungszeiten der Freibader
kénnen direkt im jeweiligen Bad unter den
angegebenen Rufnummern erfragt werden
(Freibad-Hotline) sowie in der Geschéaftsstelle
unter der Rufnummer: Tel. 9 41 83 10

¢ Freibad Froschloch (Hombruch)
Lottringhauser StraBe 103, 44225 Dortmund
Tel. 71 25 60

¢ Freibad Hardenberg (Deusen)
Badweg 30, 44369 Dortmund
Tel. 310180

¢ Freibad Volkspark (Innenstadt-Siid)
Schwimmweg 2, 44139 Dortmund

Tel. 50-2 87 43, (beheizt)

¢ Freibad Wellinghofen
Hopmanns-Muhlenweg, 44265 Dortmund
Tel. 46 25 61, (beheizt)

Sonstige
¢ Freibad Derne (SV Derne 1949 e. V.)

Im Sperrfeld 32, 44329 Dortmund
Tel. 89 05 52

info@sv-derne.de,
www.sv-derne.de, (S =1, 2)*, &
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6.3 Mutter-/Vater-
Kind-Schwimmen

Hallenbader

¢ Hallenbad Aplerbeck

Diakon-Koch-Weg 6, 44287 Dortmund
Ulrike Klenke: Tel. (02304) 88 37

Ab 4 Monate bis 3 Jahre:

Mi 16.00-17.00 Uhr, Do 15.30-17.00 Uhr
Ab 3 Jahre bis 5 Jahre: Mi 16.30-17.00 Uhr,
Do 17.00-17.30 Uhr, Fr 18.00-18.30 Uhr, &

¢ Hallenbad Eving (SG Eving e. V.)
Warttemberger StraBe 2, 44339 Dortmund
Tel. 98874 11
hallenbad.eving@googlemail.com,
www.hallenbad-eving.de

Babyschwimmen (6 Mon. bis 2 Jahre):
freitags nachmittags

Pinguine (Eltern-Kind-Schwimmen fur 2- bis
4-jahrige Kinder): Sa 13.00-14.00 Uhr, Do
18.00-19.00 Uhr, (S = 1)*

¢ Hallenbad Scharnhorst — Die Welle

(SV Derne 1949 e. V.)
GleiwitzstraBe 279 a, 44328 Dortmund
Tel. 99 33 23 30, info@sv-derne.de,
www.sv-derne.de
Mutter-Vater-Kind-Schwimmen, (S = 1, 2)*, &

Kliniken

¢ Elternschule Knappschaftskrankenhaus
Am Knappschaftskrankenhaus 1,

44309 Dortmund

Marianne Kunstle: Tel. 9 22-12 52
elternschule@klinikum-westfalen.de, www.
klinikum-westfalen.de

(5=1,2,3,5,6,9, 14)* &

*Sprachindex auf Seite 4

Sonstige
¢ Ev. Bildungswerk Dortmund

Arbeitsbereich Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr
Spiel, SpaB und Entspannung im Wasser fur
Babys und ihre Eltern im Wohnstift Augusti-
num, (S =1, 9)*, &

¢ Sport- und Gesundheitszentrum

Am Oespeler Dorney 41-65, 44149 Dortmund
Tel. 65 60-2 15, Fax 65 60-2 67
sibylle.trappmann@cjd.de,
www.dortmund-sgz.de

Babyschwimmen, Wassergewdhnung, See-
pferdchenkurs, (S =1, 15)*

6.4 Anfanger*innenschwim-
men fiir Kinder

¢ StadtSportBund Dortmund e. V.

Haus des Sports
BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 11, Fax 50-1 11 10
info@ssb-do.de
Unter www.ssb-do.de finden Sie in der Rubrik
,Downloadbereich” unter ,Broschiren und
Flyer” den Flyer ,Anfangerschwimmen in
Dortmund” und Ansprechpartner*innen
der Sportvereine sowie des DLRG, die in den
Dortmunder Hallenbader Schwimmkurse an-
bieten. (S = 1)*, &




6.5 Eltern-Kind-Turnen

e StadtSportBund Dortmund e. V.

Haus des Sports
BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 11, Fax 50-1 11 10
info@ssb-do.de, www.ssb-do.de
Informationen Uber Sportvereine, die Be-
wegungsangebote flr Eltern und Kinder
gemeinsam anbieten, (S = 1)%, &

Auswartige

¢ Christliches Klinikum Unna -
FamilienForum Katharina

MozartstraBBe 26, 59423 Unna

Tel. (02303) 1 00-28 48

familienforum@hospitalverbund.de,

www.hospitalverbund.de,

www.familienforum-katharina.de

PEKiP*-Kurse, Spiel- und Bewegungskurse

fur Mdtter und Kinder, Mutter-Baby-Yoga,

Kinder-Yoga (S = Dolmetscherdienst: fir alle

gangigen Sprachen)*, &

6.6 Sonstige Sport- und
Bewegungsangebote

¢ Eishalle Wischlingen
HofkerstraBe 12, 44149 Dortmund
Tel. 91 70 71-70, Fax 91 70 71-90
info@wischlingen.de,
www.wischlingen.de, &

¢ Psychomotorisches Forderzentrum
#FluVium”

Tréger: St. Vincenz Jugendhilfe-Zentrum e. V.

OesterholzstraBe 85-91, 44145 Dortmund

Tel. 98 32-1 27

fluvium@svjz.de, www.vincenz-jugendhilfe.de

(Inklusive) Psychomotorische Bewegungs-

fordergruppen fur Kinder und Jugendliche

im Alter von 1 bis 16 Jahren, ,bewegte”
Familienangebote, Fortbildungen mit dem
Schwerpunkt Psychomotorik fir Fachkrafte
aus padagogischen Einrichtungen, (S = 1)*, &

¢ Revierpark Wischlingen

HofkerstraBe 12, 44149 Dortmund

Tel. 9170 71-0, Fax 91 70 71-90
info@wischlingen.de, www.wischlingen.de
Parkanlage mit Spiel- und Sportméglichkei-
ten, &

¢ Sport- und Freizeitbetriebe

Dortmund Geschaftsbereich Sport
Untere BrinkstraBBe 81-89, 44141 Dortmund
sportbetriebe@dortmund.de,
www.dortmund.de/sport

¢ Sport- und Gesundheitszentrum

Am Oespeler Dorney 41-65, 44149 Dortmund
Tel. 65 60-2 15, Fax 65 60-2 67
sibylle.trappmann@cjd.de,
www.dortmund-sgz.de

Judo, (=1, 15)*

¢ Sportjugend im StadtSportBund

Dortmund e. V.
BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 08, Fax 50-1 11 10
sportjugend@ssb-do.de, www.ssb-do.de
Aus- und Fortbildung fir die sportliche Arbeit
mit Kindern zu den Themen:
Sport in der offenen Ganztagsschule und
Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vor-
schulalter, Gesundheitsférderung im Kindes-
alter, Ferienfreizeiten fur Kinder, Ausrichtung
von Sportfesten/Bewegungstagen, Informa-
tionen zu Angeboten von Sportvereinen fir
Ubergewichtige Kinder und zum Thema
,Sport und Integration”; (S = 1)*, &
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¢ StadtSportBund Dortmund e. V.

Haus des Sports
BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Tel. 50-1 11 11, Fax 50-1 11 10
info@ssb-do.de, www.ssb-do.de
Informationen Uber Sportvereine, die sich an
der Aktion Sportgutschein 4.0 beteiligen (50,-
Euro Vereinsgutschein seit September 2020:
Kinder erhalten an ihrem 4. Geburtstag Gber
die Kita den Gutschein fur den Vereinssport).
Informationen und Beratung zum Thema
Zertifikat ,,Bewegungskindergarten” und

Kinder & Umwelt

Ausrichtung des Dortmunder , Mini-Sport-
abzeichen” (Kinder von 3 bis 6 Jahren) in
Kooperation mit Sportvereinen.
s=1*%&

e Stadtteil-Schule Dortmund e. V.

Sport Club STS Asteria Dortmund
OesterholzstraBBe 120, 44145 Dortmund
Tel. 28 66 25-80
gfrohnert@stadtteil-schule.de
MéadchenfufBball

7.1 Kinder und
StraBenverkehr

¢ Deutsche Verkehrswacht

Verkehrswacht Dortmund e. V.
BenediktinerstraBe 82, 44287 Dortmund
Tel. 44 76 87, Fax 44 71 36
Burozeit: Mo-Fr 9.30-12.30 Uhr
info@verkehrswacht-dortmund.de, (S = 1)*, &

¢ Jugendverkehrsschule Fredenbaum
Konigswall 25-27, 44137 Dortmund
Kontakt: Schulverwaltungsamt der Stadt
Dortmund

KleppingstraBe 21-23, 44135 Dortmund
Birgit Probe: Tel. 50-2 48 99
bprobe@stadtdo.de, &

*Sprachindex auf Seite 4

7.2 Umwelt-/
Natur-Padagogik

¢ AGARD-Naturschutzhaus im Westfalenpark
An der Buschmiihle 3, 44139 Dortmund

Tel. 128590

naturschutz@agard.de, www.agard.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 10.00-18.00 Uhr (im
Winter 10.00-17.00 Uhr), Sa, So 12.00-18.00
Uhr (im Winter 12.00-17.00 Uhr)

Angebote fur Kinder, Teens und Jugendliche,
Schulklassen, Kindergartengruppen, Kinder-
geburtstage, individuelle Aktionen auf Nach-
frage, (S=1, 15)*

e Erlebt-was e. V.

Am Riiggen 24, 44227 Dortmund

Tel. 39 88 05 29

info@erlebt-was.de, www.erlebt-was.de
Aktiver Lernort fur Kinder und Jugendliche in
der Natur, (S = 1)*, &




¢ Initiativkreis Naturlehrpfad

Alte Korne (INAK)
GleiwitzstraBe 277, 44328 Dortmund
Peter Morgenthal: Tel. 45 27 48
peter.morgenthal@t-online.de,
www.naturlehrpfad-alte-kérne.de
Kostenloses Angebot barrierefreier Flih-
rungen durch ehrenamtliche Mitglieder fir
Kindergarten, Schulklassen und -kurse sowie
fir andere Gruppen von Kleinkindern und
Jugendlichen nach Rucksprache, &

¢ Natur- und Tierschutzjugendgruppe
.Die Barenbande”

Tierschutzverein GroB-Dortmund e. V.

KleppingstraBe 37, 44135 Dortmund

Katrin Stoppel: Tel. 81 83 96

info@diebarenbande.de,

www.diebdrenbande.de

e Naturmuseum Dortmund

Mdnsterstral3e 271, 44145 Dortmund

Tel. 50-2 48 56
www.naturmuseum.dortmund.de
Offnungszeiten: Di-So 10.00-18.00 Uhr
Freier Eintritt in die Dauerausstellung, Mu-
seumspadagogische Angebote fur Kinder-
garten, Tageseinrichtungen und Schulklassen.
GroBe Auswahl an Kindergeburtstagen und
Kursen, (S = 1)*, &

¢ Naturschutzbund Deutschland (NABU)
NABU Kids

Baroper BergstraB3e 6, 44227 Dortmund

Andrea Hirsch: Tel. (0172) 6 56 67 85,

andrea.hirsch@gmx.net

Umweltschutz mit Kindern, (S = 1)*, & mit

Einschrénkungen

¢ Querwaldein e. V. Dortmund

Union Gewerbehof, Huckarder StraBe 10-12,
44147 Dortmund, Tel. 58 04 06 23
info@querwaldein-dortmund.de,
www.querwaldein-dortmund.de
AuBerschulischer Bildungsort fur nachhaltige
Entwicklung und urbane Naturpadagogik
und Trager der freien Jugendhilfe: diverse
Bildungsangebote an Gber 20 Standorten

in Dortmund im Wald, Garten und im AWO
geflihrten Schultenhof. Fur Schule, Kita und
Familie (Waldgruppen, Ferienfreizeiten)
sowie Fortbildungen fur Multiplikator*innen,
weitere Infos und Anmeldung auf der Home-
page oder per E-Mail, (S = 1, 15)*, & mit
Einschrénkungen

¢ Regenbogenhaus im Westfalenpark
An der Buschmuhle 3, 44139 Dortmund
Tel. 50-2 61 38, Fax 50-26 99 5
regenbogenhaus@dortmund.de,
www.regenbogenhaus.dortmund.de,
5=19*%&

¢ Schulbiologisches Zentrum

Am Rombergpark 35 a, 44225 Dortmund

Tel. 50-2 85 74, Fax 50-2 41 66
www.schulbiologischeszentrum-dortmund.de
AuBerschulischer Lernort der Stadt Dortmund
mit Angeboten flr Schulklassen aller Schul-
stufen. Unterricht in der Natur, mit der Natur
und Gber die Natur:

Griine Schule im botanischen Garten am Rom-
bergpark und Zooschule im Zoo Dortmund, (S
=1 &

¢ Umweltamt der Stadt Dortmund
BriickstraBe 45, 44135 Dortmund
Tel. 50-2 54 22, Fax 50-2 45 28
umweltamt@stadtdo.de,
www.dortmund.de/umweltamt, &
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¢ Waldmeister Dortmund

Magnolienweg 43, 44267 Dortmund

Conni Friedrich: Tel. 6 07 15 16
info@waldmeister-dortmund.de,
www.waldmeister-dortmund.de
Zertifizierte Waldfuhrungen nach den Vor-
gaben von ,Wohllebens Waldakademie”:
gemeinsam die geheimnisvolle Welt unserer
Walder erleben. Flr Gruppen ab acht Kin-
dern, Schulklassen und Familien

¢ WaldMobil der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald NRW

Baroper BergstraBe 6, 44227 Dortmund

Andrea Hirsch: Tel. (0172) 6 56 67 85,

andrea.hirsch@gmx.net

Das WaldMobil richtet sich an alle Altersgrup-

pen. Bearbeitet werden viele verschiedene
Themen wie Gesundheit, Bewegung, Klima-
wandel, Natur und Erndhrung, (S = 1)*

¢ Zoo Dortmund

MergelteichstraBe 80, 44225 Dortmund

Tel. 50-2 86 28

zoo@dortmund.de, www.dortmund.de/zoo
Individuelle Fihrungen fir Kindertagesein-
richtungen, Schulklassen, Vereine sowie fur
Kindergeburtstage. Spezielle Aktionen fur
Kinder wahrend der Schulferien, detaillierte

Informationen auf der Homepage, (S = 1)%, &

Internet-Information
www.naturdetektive.bfn.de - Die Naturde-
tektive sind die Kinderseite des Bundesamtes
fur Naturschutz.

7.3 Umwelt-Beratung

¢ Bund fiir Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND)

Am Rombergpark 35, 44225 Dortmund

Tel. 16 28 24

BUNDteam@bund-dortmund.de,

www.bund-dortmund.de, &

¢ Umweltamt der Stadt Dortmund
BriickstraBe 45, 44135 Dortmund
Tel. 50-2 54 22, Fax 50-2 45 28
umweltamt@stadtdo.de,
www.dortmund.de/umweltamt, &

¢ Verbraucherzentrale NRW e. V.
Beratungsstelle Dortmund,
Umweltberatung

ReinoldistraBe 7-9, 44135 Dortmund

Tel. 72 09 17-05, Fax 72 09 17-09

dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Beratung zu: Schimmel, Wohngifte, Trinkwas-

ser, Chemie im Haushalt u. v. m., &

Offnungs-
zeiten:
Mi-So

11-18 Uhr fiir Klein und GroB

© adlerturm.dortmund.de
© instagram.com/kindermuseum_adlerturm

© Dauerausstellung mit Mitmachstationen

© Spannende Kindergeburtstage, Familienfiihrungen
und 6ffentliche Veranstaltungen

Kindermuseum Adlerturm - Dortmund im Mittelalter A
Reist in die Welt des Mittelalters und erlebt Dortmunder Stadtgeschichte! _t—

DORTMUND IM MITTELALTER
Gunter-Samtlebe-Platz 2
44135 Dortmund
Tel. 50-2 60 28 oder 50-2 60 31
info.mkk@stadtdo.de

Stadt Dortmund
Kulturbetriebe

*Sprachindex auf Seite 4




Pflegekindlerdienst

fur Kinder mit besonderen Bediirfnissen

Wir beraten und unterstiitzen Pflegefamilien
und Interessierte von Anfang an.

Lebenshilfe Kinder, Jugend & Familie gGmbH
AR CY T 11 R (g U G e M Briiderweg 22-24, 44135 Dortmund, 0231/13 889-0




Service- & Anlaufstellen fiir Familien

8.1 Praventionsfachstelle
des Jugendamtes

Unsere Stadt bietet Eltern und ihren Kin-
dern attraktive Lebensbedingungen. Die
Praventionsfachstelle setzt sich ein fur die
Verbesserung der Chancen von Kindern und
Familien und fur das gelingende Aufwachsen
in gemeinschaftlicher Verantwortung.

Die Familienbiiros der Praventionsfachstelle
(siehe Kapitel 8.1.1) informieren junge Men-
schen, (werdende) Eltern und Familien tiber
Betreuungs-, Bildungs-, Freizeit-, Kultur- und
Sportangebote in den Stadtbezirken.

Weitere Handlungsfelder der Praventions-
fachstelle sind die Frithen Hilfen — mit den
Schwerpunkten multiprofessionelle Koopera-
tion, Einsatz von Gesundheitsfachkraften und
Ehrenamt sowie sozialraumlicher Angebots-
entwicklung - die Suchtpravention und die
Familienbildung mit der Entwicklung und
Bereitsstellung von Bildungs- und FérdermaB-
nahmen mit Kooperationspartner*innen.

Im Netzwerk INFamilie fordern in ausge-
wahlten Quartieren soziale Akteur*innen
gemeinsam die soziale Teilhabe von Kindern
und Eltern durch MaBnahmen, Projekte und
Aktionen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei der

Praventionsfachstelle des Jugendamtes
Dortmund

Markische StraBe 24-26

44141 Dortmund

Tel. 50-2 98 97
www.familie.dortmund.de

*Sprachindex auf Seite 4

8.1.1 Die Familienbiiros

Die FamilienbUros sind ein dezentrales Bera-
tungs- und Unterstitzungsangebot fur junge
Menschen, (werdende) Eltern und Familien in
den Stadtbezirken der Stadt Dortmund.

Alle Dortmunder Familien mit neugeborenen
Kindern und nach Dortmund zugezogene
Familien mit Kindern im Alter bis zu sechs
Jahren haben Anspruch auf einen Willkom-
mensbesuch im elterlichen Haushalt oder

im Familienbiro. Hierbei handelt es sich um
ein freiwilliges Serviceangebot. In einem
personlichen Gesprach informieren die Mit-
arbeiter*innen der Familienbiros Eltern und
Familien Gber passgenaue Angebote, Leistun-
gen und Services und nehmen gerne ihre Vor-
stellungen, Anregungen und Hinweise auf.
Gemeinsam mit Eltern und Familien finden
die Mitarbeiter*innen geeignete Kurse, MaB-
nahmen sowie Bildungs- und Unterstitzungs-
angebote.

Die intensive Netzwerkpflege und der ge-
zielte Ausbau der Vernetzungsstruktur in den
Stadtbezirken durch die Familienbros sichert
die Beteiligung der Partner*innen vor Ort bei
der Umsetzung von wohnortnahen und be-
durfnisorientierten Angeboten fur die Eltern
und Familien in ihren Lebensquartieren.

Die Familienbiiros sind fiir Sie da!

Sie:

- fuhren auf Wunsch Willkommensbesuche
bei Eltern neugeborener Kinder durch,

- bieten Informationsveranstaltungen fir
Eltern mit neugeborenen Kindern an,




- informieren Uber bestehende Betreuungs-
angebote, z. B. in Kindertageseinrichtun-
gen, in Schulen sowie in der Tagesbetreu-
ung in Familien,

- begleiten und unterstitzen Eltern-Kind-
Treffs,

- geben Hilfestellung bei der Suche nach
geeigneten Freizeit-, Kultur- und Sportan-
geboten,

- greifen Anregungen auf und konzipieren

in Kooperation mit unterschiedlichen Part-

ner*innen BildungsmaBnahmen fir junge

Menschen, (werdende) Eltern und Familien,

unterstitzen, beraten und begleiten Fami-

lien bei persénlichen Anliegen,

- informieren und beraten bei Versaumnissen
der Kinderfriherkennungsuntersuchun-
gen/U-Untersuchungen,

- koordinieren in Aktionsrdumen das sozial-
raumbezogene Netzwerk INFamilie,

- begleiten die Familie bei Wunsch und Be-
darf (Beratung nach § 16 Abs. 2 Nr. 2 und
Abs. 3 SGB VIII) z. B. in den Themenberei-
chen wirtschaftliche Lage und Umgang
mit Amtern, Gesundheit, interkulturelle
Integration/Inklusion und soziale Kontakte.

Die Familienbiiros vor Ort

e Aplerbeck

KéIn-Berliner-StraBBe 1, 44287 Dortmund
Tel. 50-2 93 09
familienbueroaplerbeck@stadtdo.de, &

¢ Brackel

Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund
Tel. 50-2 95 95
familienbuerobrackel@stadtdo.de

¢ Eving

August-Wagner-Platz 2-4, 44339 Dortmund
Tel. 50-2 79 23
familienbueroeving@stadtdo.de

¢ Horde

Horder BahnhofstraB3e 16, 44263 Dortmund
Tel. 50-2 98 67
familienbuerohoerde@stadtdo.de, &

¢ Hombruch

HarkortstraBe 58 (Eingang DoménenstraBe 1),
44225 Dortmund

Tel. 50-2 8327, (5= 1)*, &
familienbuerohombruch@stadtdo.de

¢ Huckarde

UrbanusstraBe 5, 44369 Dortmund
Tel. 50-2 84 35
familienbuerohuckarde@stadtdo.de

¢ Innenstadt-Nord

LeopoldstraBe 16-20, 44147 Dortmund
Tel. 50-242 82, (5= 1)*, &
familienbueroinnenstadt-nord@stadtdo.de

¢ Innenstadt-Ost

Markische StraBe 24-26, 44141 Dortmund
Tel. 50-2 95 69, (S = 1)*, &
familienbueroinnenstadt-ost@stadtdo.de

¢ Innenstadt-West

Markische StraBe 24-26, 44141 Dortmund
Tel. 50-23517, (= 1)*, &
familienbueroinnenstadt-west@stadtdo.de

e Liitgendortmund

Werner StraBe 10, 44388 Dortmund

Tel. 50-2 89 40
familienbueroluetgendortmund@stadtdo.de
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* Mengede 8.1.2 Das Familienportal

BlrenstraBe 1, 44359 Dortmund familie.dortmund.de

Tel. 50-2 80 40

familienbueromengede@stadtdo.de, Unter der Webadresse www.familie.

(S = Dolmetscherdienst: 1, 9)*, & dortmund.de sind alle Informationen zu fami-
lienorientierten Angeboten und Leistungen

e Scharnhorst schnell und zielgenau abrufbar. Sie finden

GleiwitzstraBe 277, 44328 Dortmund auf der Seite den ,Wegweiser fiir Familien”,

Tel. 50-2 88 26 ein Ubersichtliches Stichwortregister von ,A”"

familienbueroscharnhorst@stadtdo.de bis ,Z". Hier erwarten Sie interessant auf-

bereitete Informationen zu unterschiedlichen
Themenbereichen rund um die Familie.

Musikschule fiir
GroB3 & Klein

Von der Musikalischen Friherziehung tber die

Teilnahme an Orchestern, Chéren und Bands bis
hin zum Erlernen eines Musikinstrumentes sind
bei uns keine Grenzen gesetzt.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann rufen Sie uns gerne fiir eine Beratung
unter (0231) 50-2 77 12 oder 50-2 77 13 an
oder schreiben Sie uns eine

E-Mail: musikschule@dortmund.de.

12.000 groBe und kleine Musikschulschiiler*innen

Néhere Informationen finden Sie ebenfalls auf 240  ausgebildete Musikpadagog*innen

unserer Homepage musikschule.dortmund.de 110 Unterrichtsorte im gesamten Stadtgebiet

sowie Uber unsere Social Media Kanale. 1 Orchester, Ensembles, Bands und Chore
36 verschiedene Instrumente und Gesang

E4E5E
;hpﬁ Stadt Dortm_und
'ﬂ @ FOLGE UNS Kulturbetriebe
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Ostenhellweg 42-48 / Eingang Moritzgasse

== DER PARITATISCHE == DER PARITATISCHE 4135 DormundmTel:0231 1839890

PARISOZIAL DORTMUND DORTMUND Fax:0231/189989 30
A 1.Bereichsleitung , Offene Ganztagsschulen”
+ PAant;ATISCH E h Karen Schubert-Wingenfeld
T - Kinderbetreuungseinrichtungen Telefon: 0231/ 18 99 89 29
Zukuwﬁ " VIQL{“L . 9 9 Email: schubert-wingenfeld@paritaet-nrw.org
, Linder = haben eigene Konzepte o
407 unsere Am . . 2.Fachreferat , Tagesangebote fiir Kinder
m sind gut fiir Kinder & Eltern Thomas Rl
. Telefon: 0231/ 18 99 89 20
= machen Kinder stark Email: thomas.roell@paritaet-nrw.org

I{iTZ.CIDO

Neugier moacht schiaul www.kitzdo.de
info@kitzdo.de

Unser aktuelles Angebot ist tagesfrisch zu finden auf:

Kinder- und Jugendtechnologiezentrum Dortmund - Rheinlanddamm 201 - 44139 Dortmund - 0231 476 469 30

Das gute Gefiihl, einen zuverldassigen Partner

zu haben, gibt es jetzt auch fiir Erwachsene.

In jeder Situation zuverlassigen Schutz, menschliche Nahe
und persdnliche Beratung. Darauf kénnen Sie sich bei der
SIGNAL IDUNA immer verlassen.

SIGNAL IDUNA @

www.signal-iduna.de gut zu wissen
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9.1 Wickel- und Stillmoglich-
keiten in der Innenstadt

e Ev. Bildungswerk Dortmund

Arbeitsbereich Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 94 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-14.00 Uhr
Keine Stillmoglichkeit vorhanden, (S=1,9)*, &

¢ Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00, Mo-Mi
13.00-15.30, Do 13.00-17.00 Uhr
Erdgeschoss/Hochparterre

Bitte vorher an der Information im
Eingangsbereich melden

¢ Katholische Erwachsenen- und
Familienbildung

Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Tel. 18 48-1 32

dortmund@kefb.de, www.kefb.de/dortmund

Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-12.00 Uhr, Mo,

Mi und Do 15.00-18.00 Uhr, &

¢ Schwanen Apotheke

Westenhellweg 81, 44137 Dortmund
Susanne Diedrich: Tel. 84 01 00 90,

Fax 84 01 00 91
schwanen@ausbuettels.de,
www.ausbuettels.de, (S =1, 5, 17, 26)*, &

¢ Stadthaus Dortmund
Sudwall 2-4, 44135 Dortmund

Tel. 50-2 22 92
Schlissel an der Pforte erhaltlich, &

*Sprachindex auf Seite 4

Sonstige hilfreiche Angebote

Olpe 1, 44135 Dortmund
Tel. 50- 2 22 93
Schliissel an der Pforte erhaltlich, &

9.2 Babysitter,
Kinderbetreuung

¢ baloue. V.

OberdorfstraBe 23, 44309 Dortmund

Tel. 99 77 36 30

post@balou-dortmund.de,
www.balou-dortmund.de

Offene Kinderbetreuung: Mo-Fr 9.00-12.00
Uhr, auBer in den Ferien, (S=1)*

e Ev. Bildungswerk Dortmund

Arbeitsbereich Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
Tel. 84 94-4 04, Fax 84 94-4 06
familienbildung@ekkdo.de,
www.familienbildung-do.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-14.00 Uhr
Qualifizierung fur Babysitter, Angebot:
Schwarzes Brett im Eingangsflur, (S =1, 9)*, &

9.3 Second Hand: Kleidung,
Spielzeug, Fahrrader
und Mobel

Die nachfolgend aufgefthrten sind gemein-
nutzige Anbieter. Gewerbliche Anbieter siehe
,Gelbe Seiten”:

¢ Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
Kleiderkammer

JosephstraBe 14, 44137 Dortmund

Tel. 18 10-0

Ausgabe: Di, Do 9.00-11.30 Uhr




¢ Diakonisches Werk ,Jacke wie Hose"

Buschei 94, 44328 Dortmund

Tel. 477 40 04
zippert@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
Offnungszeiten: Mo—Fr 10.00-16.00 Uhr, &

Wilhelm-Schmidt-StraBe 7-9,

44263 Dortmund, Tel. 3 95 07 35
balessia@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
Offnungszeiten: Mo—Fr 10.00-16.00 Uhr, &

Mdunsterstraf3e 263-265, 44145 Dortmund
Tel. 475 96 50
sozialkaufhaus@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 10.00-18.00 Uhr, Sa
10.00-14.00 Uhr, &

Huckarder StraBe 356, 44369 Dortmund
Tel. 476 50 96, Fax 4 75 93 65
sozialkaufhaus@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 10.00-18.00 Uhr

¢ Dietrich-Keuning-Haus

LeopoldstraBe 50-58, 44147 Dortmund

Tel. 50-2 51 45

dkh@dortmund.de, www.dortmund.de/dkh

Flohmarkt fir Kinderkleidung und Spielzeug
einmal monatlich. Karten hierfiir im Vorver-
kauf des DKH, &

¢ Dortmunder Bildungs-, Entwicklungs- und
Qualifizierungsgesellschaft mbH (dobeq)

KlosterstraBe 8-10, 44135 Dortmund

Tel. 99 34-0, Fax 99 34-3 30

FastWieNeu.Bikes

Fahrradrecycling, Fahrrad-Werkstatt, Verkauf
gebrauchter Rader, Annahme und Entsorgung
von Altradern

Lindenhorster StraBe 38 b, 44147 Dortmund
Herr Mecklenburg: Tel. 28 66 28 38
fastwieneu.bikes@dobeq.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-16.00 Uhr

Radstation Konigswall - Fahrrad Service

am Hauptbahnhof

bewachter Fahrradparkplatz, Durchftihrung
von Kleinreparaturen, Verleih und Verkauf
von gebrauchten Radern

Konigswall 15, 44137 Dortmund

Tel. 1811756

fahrradservice@dobeq.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00-20.00 Uhr

Schatzkéastchen - gebrauchtes Spielzeug

und Kleidung

Ausgabestelle: Schwanenwall 44,

44135 Dortmund

Tel. 99 34-7 01

schatzkaestchen@dobeq.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.30-14.00 Uhr
Kostenlose Ausgabe von Secondhand
Kleidung und Spielzeug gegen Vorlage des
Arbeitslosengeld Il Bescheids, Spenden kon-
nen abgegeben werden

Mo-Do 8.00-14.00 Uhr, Fr. 8.00-12.00 Uhr an
der Lindenhorster StraBe 38, 44147 Dortmund

¢ FAIRKAUF - Hof

Henningsweg 6, 44328 Dortmund

Stephan Wagner: Tel. 72 99 90 40
s.wagner@fairkauf-hof.de, (S=1, 2, 3)*, &
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Sonstige hilfreiche Angebote

eGHJe. V.

TreibstraBe 3, 44147 Dortmund

Tel. 67 95 78 oder 71 61 39
Offnungszeiten: Mo-Fr 10.00-13.00 Uhr,
15.00-18.00 Uhr

Bucherfundgrube, Sammelstube

¢ Kleiderladen des Deutschen
Kinderschutzbundes e. V.

LambachstraBe 4, 44145 Dortmund

Tel. 8479 78 21

verwaltung@dksb-do.de, www.dksb-do.de

Offnungszeiten: Mo-Do 10.00-17.00 Uhr,

Fr 10.00-13.30 Uhr

e Mobelbdrse

(EDG Entsorgung Dortmund GmbH)
Zeche Crone 12, 44265 Dortmund
moebelboerse@edg.de,
www.moebelboerse.edg.de
Offnungszeiten: Di 8.30-17.00 Uhr, Mi-Fr
9.00-17.00 Uhr, Sa 8.00-13.30 Uhr
Ganz im Sinne der Wiederverwertung werden

in der Mobelborse gut erhaltene Moébel, funk-

tionsgeprifte Elektrogerate und Hausrat-
gegenstande angeboten. Stobern lohnt sich!

¢ Oxfam Shop

WifBstraBe 30-32, 44137 Dortmund

Tel. 12 06 64 oder (0160) 531 14 02

In den Oxfam Shops werden gespendete, gut
erhaltene Kinder- und Erwachsenenbeklei-
dung, Spielsachen, Blcher und Haushaltsarti-
kel glinstig zum Kauf angeboten.

Die erwirtschafteten Finanzmittel kommen
der Nothilfe, den Entwicklungsprojekten so-
wie der Kampagnearbeit von Oxfam Deutsch-
land e. V. zugute.

*Sprachindex auf Seite 4

¢ Passgenau Kleiderecke
Diakonisches Werk Dortmund und
Liinen gGmbH
Braunschweiger StraB3e 20, 44145 Dortmund
Tel. 47592 49
Offnungszeiten: Mo-Do 8.00-15.00 Uhr,
Fr 8.00-12.00 Uhr
Verkauf von Second Hand Kleidung,
Schuhen und Textilien, &

9.4 Repair Cafés

¢ Repair Café Berghofen
Gemeindehaus der Ev. Kirchengemeinde
Fasanenweg 22, 44269 Dortmund
Pfarrerin Dr. Sabine Breithaupt-Schak:
Tel. 48 46 17
pfarrerin@ev-kirche-berghofen.de,
(5=1,9, 15 &

¢ Repair Café Dorstfeld

im Mehrgenerationenhaus Mutterzentrum
Dortmund e. V.

HospitalstraBe 6, 44149 Dortmund

Tel. 14 16 62
www.muetterzentrum-dortmund.de

alle 8 Wochen freitags, Anmeldung erforder-
lich, in Kooperation mit dem Seniorenblro
Innenstadt West, &

¢ Repair Café Horde

im Mehrgenerationenhaus

Sozialdienst kath. Frauen Horde e. V.
Niederhofener StraBe 52, 44263 Dortmund
Tel. 42 57 99-60

jeden 3. Dienstag im Monat 14.00-17.00 Uhr,
Anmeldung unbedingt erforderlich, &




ZENTRUM FUR KINDESENTWICKLUNG

Interdisziplinédre Frihférderung | Heilpadagogik
Psychomotorik | Padagogische Beratung/Fortbildung ®

wkun £ ’t

Wittener Str. 30 | 44575 Castrop-Rauxel | Tel. 02305/21867
www.therapieundfoerderung.de | info@therapieundfoerderung.de

Kinder fordern, Eltern unterstiitzen

Rolandstr. 10, 44145 Dortmund Offnungszeiten
Tel. 0231 84 94 468 ] ) MO-DO 8-16 Uhr
Fax 0231 84 94 467 .- LTy FR 8-15 Uhr
iff@diakoniedortmund.de B ] Termine nach

; telefonischer
Zweigstelle Lutgendortmund —_— Vereinbarung
Lutgendortmunder Str. 140
44388 Dortmund
Tel. 0231 47 74 09 27
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10.1 Leitfaden,

Beratungsfiihrer etc.

Krankheit & Behinderung

¢ ,Dortmunder Wegweiser fiir Eltern
chronisch kranker Kinder”

Gesundheitsamt der Stadt Dortmund

Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund

Tel. 50-2 35 55, Fax 50-2 36 20

Im Internet als PDF-Datei unter

www.dortmund.de/gesundheitsamt

in der Rubrik Downloads abrufbar.

o Frihe Hilfen fiir Kinder mit
Handicaps in Dortmund”
Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 35 55, Fax 50-2 36 20
Im Internet als PDF-Datei unter
www.dortmund.de/gesundheitsamt
in der Rubrik Downloads abrufbar.

¢ ,Ratgeber fiir Menschen mit
Behinderungen”
Best.-Nr. A712

Bundesministerium fir Arbeit und Soziales

Tel. (030) 182 72 27 21
info@bmas.bund.de, www.bmas.de

Frauen
¢ ,Dortmunder Frauenhandbuch”
kostenlos erhaltlich im:

Gleichstellungsbiro der Stadt Dortmund

Tel. 50-2 33 00, Fax 50-2 62 15
gleichstellungsbuero@dortmund.de,

www.dortmund.de/gleichstellungsbuero

*Sprachindex auf Seite 4

Gesundheit

e .Gesunde Erndhrung”

Eine Informationsbroschire fur Eltern,
auch in tarkischer Sprache
Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 64 87, Fax 50-2 36 20

Im Internet als PDF-Datei unter
www.dortmund.de/gesundheitsamt

in der Rubrik Downloads abrufbar.

e ,rund um gesund von a - 2"

Dieser Internetwegweiser dient dazu, Dort-
munder Biirger*innen einen Uberblick tber
das vielfaltige Angebot gesundheitsfordern-
der Kurse und Informationsveranstaltungen
zu geben. Er beinhaltet Themenbereiche rund
um die Gesundheit, zu denen in Dortmund
Angebote gemacht werden. Das Themen-
spektrum reicht von ,,A” wie ,Abnehmen”
bis ,Z2" wie ,Zumba”.

Nur als PDF-Datei unter
www.rundumgesund.dortmund.de erhaltlich.

Soziales

* ,Soziale Sicherung im Uberblick”

Best.-Nr. A721 oder A721L (Leichte Sprache)
Bundesministerium fur Arbeit und Soziales
Tel. (030) 18272 27 21

info@bmas.bund.de, www.bmas.de

Sucht und Psyche
¢ Psychosoziales Adressbuch — Psychiatrische

und psychosoziale Hilfen in Dortmund”
Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Tel. 50-2 35 35, Fax 50-2 36 20
Im Internet als PDF-Datei unter
www.dortmund.de/gesundheitsamt in der
Rubrik Downloads abrufbar.




¢ ,Lexikon der Siichte -

Suchtvorbeugung in NRW"

Ministerium fur Arbeit,

Gesundheit und Soziales des Landes NRW
www.mags.nrw/servicecenter

unter dem MenUpunkt ,Broschlrenservice”
kostenloser Download der PDF

Trennung
e Tipps fiir Eltern in Trennung"

Evangelische Beratungsstelle fur
Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen
KlosterstraBBe 16, 44135 Dortmund
Tel. 849 44 80, Fax 8 49 44 89
familienberatung@ekkdo.de,
www.familienberatung-ekkdo.de

Wohnung
¢ ,Wohngeld”

Zum Thema Wohngeld gibt es umfassende
Informationen im Internet unter der Adresse
des Bundesministerium des Innern, fir Bau
und Heimat: www.bmi.bund.de

¢ ,WOHNINDO -Wohnungssuche
in Dortmund”

Ein mehrsprachiger Wegweiser fir Geflichte-

te und Neuzugewanderte

Planerladen e. V., BorsigstraBe 1,

44145 Dortmund

Tel. 833225

integration@planerladen.de,

www.wohnindo.de

Auch als kostenloser Download

auf der Homepage

Internetadressen, iliber die Sie Broschiiren,
Merkblatter etc. bestellen konnen

www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen
- Bundesministerium fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

www.bzga.de/infomaterialien - Bundeszent-
rale fur gesundheitliche Aufklarung

www.fke-bo.de - Forschungsdepartment
Kinderernahrung (FKE)

10.2 Internet-Informationen

www.9monate.de - Internetseite fur
Schwangere und Paare mit Kinderwunsch

www.adeba.de - Ratgeber fir (werdende)
Eltern

www.afs-stillen.de - Arbeitsgemeinschaft
Freier Stillgruppen (AFS)

www.ane.de — Arbeitskreis neue Erziehung,
Erziehungstipps, Elternbriefe

www.arbeitsagentur.de/

Familie-und-Kinder - Informationen der
Arbeitsagentur zum Kinderzuschlag und zum
Kindergeld

www.babyclub.de - ganzheitliches Forum fur
Schwangere und junge Eltern

www.babyernaehrung.de - Seite rund ums
Baby, Saugling, Kleinkind, Babynahrung und
Gesundheit

www.bag-familienerholung.de - Bundes-
arbeitsgemeinschaft Familienerholung, Erho-
lung und mehr in gemeinnitzigen Familien-
ferienstatten in Deutschland

www.betanet.de - das Portal fur psychosozia-
le und sozialrechtliche Informationen im Ge-
sundheitswesen, Adressen von Beratungsstel-
len und Hilfsangeboten sowie stets aktuelle
Informationen Uber Leistungen der Kranken-,
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Anhang

Pflege-, Renten- und Unfallversicherung,
Rehabilitation und Teilhabe von Menschen
mit Behinderungen, Sozialhilfe, Arbeitsférde-
rung, Sozialrechtliche Bestimmungen, Psycho-
soziale Hilfen

www.bmas.de - Seite des Bundesministe-
riums fur Arbeit und Soziales

www.bmfsfj.de - Seite des Bundesministeri-
um fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend

www.bundesgesundheitsministerium.de —
Seite des Bundesministeriums fur Gesundheit

www.bvl-legasthenie.de - Homepage des
Bundesverbands Legasthenie und Dyskalkulie
e. V.

www.bzga.de - Homepage der Bundeszent-
rale fur gesundheitliche Aufklarung, Themen
sind u. a. Kinder und Jugendgesundheit,
gesunde Erndhrung, Sexualaufklarung, Sucht-
pravention

www.dbs-ev.de - Homepage des Deutschen
Bundesverbands der akademischen Sprach-
therapeuten

www.elternsein.info — Nationales Zentrum
frihe Hilfen, Hilfe und anonyme Beratung
fur Schwangere und Eltern mit Kindern bis 3
Jahre zu den Themen Schreien, Schitteln und
Krisenbewaltigung

www.familienhandbuch.de - Staatsinstitut
fir Frihpadagogik, das Online-Handbuch
richtet sich an Eltern, Erzieher*innen, Leh-
rer*innen, Familienbildner*innen, und Fach-
leute, die sich mit Familien befassen

*Sprachindex auf Seite 4

www.familienplanung.de - Seite der Bundes-
zentrale fur gesundheitliche Aufklérung zu
den Themen Schwangerschaft, Schwanger
unter 20, Familienplanung, Beratung und
Hilfen, Rechtliches und Finanzen

www.familienportal.de - Angebot des Bun-
desministeriums fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend zu Themen wie Schwangerschaft
und Geburt, Krisen und Konflikte, Trennung,
Ausbildung und Beruf sowie zu Familienleis-
tungen (mit Rechner und Antragsméglich-
keiten)

www.familienratgeber.de - Seite der Aktion
Mensch e. V. mit Informationen, Rat und
Adressen fur Menschen mit Behinderung und
deren Angehorige

www.gifte.de - Alles Uber Gifte
www.gizbonn.de- Giftnotrufzentrale Bonn

www.hallofamilie.de - Suchkatalog - viele
Links unter einem Dach

www.impfen-info.de - ausfthrliche Infor-
mationen der Bundeszentrale fur gesund-
heitliche Aufklarung zu den impfbaren
Infektionskrankheiten im Kindesalter — Krank-
heitsbilder, Verlauf und Schutz

www.infektionsschutz.de - ausfuhrliche
Hygienetipps sowie umfangreiche Informatio-
nen der Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung Uber Infektionskrankheiten

www.kidsinfo-gewalt.de - Seite des Vereins
,Frauen helfen Frauen Dortmund e. V.” -
Wenn zu Hause geschlagen wird, kannst du
dir Hilfe holen!




www.kinder.de - Informationen, Kontakte,
und Unterhaltung far Eltern und Kinder

www.kinderaerzte-im-netz.de - Internetseite
des Berufsverbandes der Kinder- und Jugend-
arzte e. V.

www.kindergesundheit-info.de - Informati-
onsangebot der Bundeszentrale flr gesund-
heitliche Aufklarung zu Themen wie Ernéh-
rung, Krankes Kind, Aufwachsen, Risiken und
Vorbeugung sowie Entwicklung

www.kindersicherheit.de - Informationen
Uber Unfallrisiken in Heim und Freizeit,
Sicherheitshinweise, Tipps

www.kinderkrebsinfo.de - Informations-
portal zu Krebs- und Bluterkrankungen bei
Kindern und Jugendlichen

www.kita-gesundheit.de - Deutsche Aka-

demie fur Kinder- und Jugendmedizin e.V.,
Gesundheit, Ernahrung, Hygiene und Ent-

wicklung von Kindern im Vorschulalter

www.lebensmittelwarnung.de - Homepage
des Bundsamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit, Warnungen und
Information der Offentlichkeit

www.mkffi.nrw - Homepage des Ministe-
riums fir Kinder, Familie, Flichtlinge und
Integration

www.naturdetektive.bfn.de- Seite des Bun-
desamtes fur Naturschutz fiir Kinder

www.rund-ums-baby.de - Rund ums Baby
und die ersten Kinderjahre. Online-Maga-
zin fir Eltern und alle, die es noch werden
wollen

www.schau-hin.info - Die Initiative ,SCHAU
HIN! Was Dein Kind mit Medien macht.” hilft
Familien bei der Medienerziehung.

www.still-lexikon.de - Infoportal rund um
das Stillen

www.vamv.de - Verband alleinerziehender
Mutter und Véater Bundesverband e.V., Tipps
und Informationen fur Alleinerziehende

www.vz-nrw.de — Verbraucherzentrale Nord-
rhein Westfalen
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Anhang

10.3 Stadtteillibersicht

Stadtbezirke und Stadtteile im Uberblick

Stadtbezirk Aplerbeck
Aplerbeck

Aplerbecker Mark
Berghofen

Berghofer Mark
Lichtendorf

Schiren

Solde

Solderholz

Stadtbezirk Brackel
Asseln

Brackel

Kolonie Holstein
Neuasseln

Wambel

Wickede

Stadtbezirk Eving
Brechten

Eving

Holthausen
Kemminghausen
Kolonie Kirdorf
Lindenhorst

Stadtbezirk Horde
Benninghofen
Benninghofer Mark
Hacheney
Hoéchsten

Holzen

Horde

Loh

Niederhofen
Sommerberg
Syburg

Wanne

*Sprachindex auf Seite 4

Wellinghofen
Wichlinghofen

Stadtbezirk Hombruch
Barop

Bittermark
Briinninghausen
Eichlinghofen
GroBholthausen
Hombruch
Hombruch Stidwest
Kirchhorde
Kleinholthausen
Kruckel
Lottringhausen
Lucklemberg
Menglinghausen
Persebeck
Renninghausen
Salingen

Schanze

Schnee

Schénau

Stadtbezirk Huckarde
Deusen

Huckarde

Jungferntal

Kirchlinde

Rahm

Wischlingen

Stadtbezirk Innenstadt-Nord
Hafen

Nordmarkt

Borsigplatz

Stadtbezirk Innenstadt-Ost
Gartenstadt

Kaiserbrunnen

Koérne




R — e S — =

Ruhrallee Groppenbruch

Westfalendamm Kolonie Westhausen
Mengede

Stadtbezirk Innenstadt-West Mengeder Heide

City Niedernette

Westfalenhallen Obernette

Dorstfelder Briicke Oestrich

Dorstfeld Schwieringhausen
Westerfilde

Stadtbezirk Liitgendortmund
Bovinghausen

Dellwig

Holte

Kley

Lutgendortmund

Marten

Oespel

Somborn

Westrich

Stadtbezirk Mengede
Bodelschwingh
Brinninghausen
Ellinghausen

Impressum
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Stadtbezirk Scharnhorst
Derne

Fleier

Grevel
Hostedde
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Kirchderne
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Scharnhorst-Ost
Scharnhorst-Alt
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Werbeagentur Kapp. Alle Urheberrechte, insbesondere das
Recht auf Vervielfaltigung, Verbreitung und 6ffentlichen
Wiedergabe in jeder Form einschlieBlich einer Verwertung
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Anhang — e —

Riickmeldebogen

Wenn Sie Anderungen mitteilen oder Ergédnzungen vorschlagen méchten, benutzen
Sie bitte diesen Bogen

Absender

Name:
Einrichtung:
StraBe:
PLZ/Ort:
Telefon:

Zuruck an:

Gesundheitsamt der Stadt Dortmund
Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich
Martina Diring

Hoher Wall 9-11

44122 Dortmund

Fax 50-2 36 20

mduering@stadtdo.de

Bambini - Riickmeldebogen zur 9. Auflage

Ich mochte Ihnen eine Korrektur zu Seite mitteilen:

Ich méchte eine Ergdnzung zu Kapitel wie folgt vorschlagen:

Sonstige Rickmeldungen:

Datum/Unterschrift
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Personlich, professionell und individuell bieten die SAB.Ruhr
Assistenz fiir Kinder und Jugendliche mit Unterstiitzungsbedarf.

Mit padagogischem Fachwissen, regelmaRiger Supervision im

Unterricht und passenden SchulungsmaBnahmen setzen wir

neue MaRstdbe in der Schulbegleitung. Auch in der aktuellen

Pandemiezeit sind wir mit unserem Hygienekonzept und einer

umfangreichen Hygieneausstattung fiir unseren Einsatz an den
Schulen sehr gut vorbereitet und ausgestattet.

Selbsbestimmte Assistenz Behinderter

SAB-Schulassistenten GmbH
Wallbaumweg 103 | 44894 Bochum | ® 0234-915288-30 | @ facebook.com/sab.ruhr

sab.ruhr




Das eif?én'e Zu-
hause. Leichter
als gedacht.

Ob Haus oder Wohnung -
finden und finanzieren Sie
mit der Sparkasse ganz
einfach lhre eigene
Traumimmobilie.

Jetzt beraten lassen.
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