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Emils Ostersuche auf dem Gut Kénigsmuhle

Esel Emil

Wann: 31.03.2024 & 01.04.2024 von 11.30-17.30 Uhr
Wo: Ellinghauser Str. 309, 44359 Dortmund

Weitere Veranstaltungen wie u. a. die Sommerferienbetreuung unter:

info@helpandhope-stiftung.com

CleanUp-Aktion in Nette

Wann: Mittwoch, 10.04.2024 13.00-15.00 Uhr

Start:  Familienzentrum St. Stephanus in der Brinkmannstral3e 60
Ende: Spielplatz an der Friederich-Naumann-Stralie

Wir freuen uns Uber jeden, der bei der Sauberaktion dabei ist. Handschuhe und Greifer sind vorhanden.

Die Arbeitsgruppe 8§ 78 Nette (wie u. a. Kitas, Schulen, Sozialraumbeauftragte, JFZ, TSZ Nette,

Familienbiro) veranstaltet seit 2 Jahren das 3. Mal diese Aktion.
Sven Eeckhout (Schulsozialarbeiter der A-S-R) organisiert die Gemeinschaftsaktion.

Zum Abschluss gibt es Grillwirstchen und fur die Kinder ein kleines Dankeschon fiirs Helfen. Nach der

Aktion kdnnen die Kinder von ihren Eltern auf dem Spielplatz abgeholt werden.
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Kostenfreies Bilderbuchkino und Autorenlesung
Wo: Bibliothek Mengede, Rigwinstra3e 32

Bilderbuchkino + Autorenlesung
Kristina Dunker
Donnerstag, 3 .

11.04.2024

um 15:00 Uhr
n Cer Bbllothel Mengede,

P geres | bt Ber G 140N

- -

fur alle Kinder ab 4 Jahren

(e | mm 00 S Avmantong » Awe BRAE™ b Voo gose ---‘..-ﬂw
fal s e awr [ Ma 1B Aeter e gevey) mabum S - - - . - o - —

W.{ ..“ ' = o Vaniae Dot Tt z

Seite 4



Flohmarkt
von der Kindertagesstatte St. Josef und von dem Familienzentrum St.

Stephanus
Wann: Freitag, 19.04.2024, Anmeldung zum Mitmachen bis zum 12.04.2024

mi,(', euner
Cofeterioa
\

menschlich. echt. lebensnah.
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Schnell und gesund kochen fur Kinder

Wann: Freitag, 12.04.2024 von 09.30-12.30 Uhr

Wo. EV. Bildungswerk Dortmund, Familienbildung
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

Gebihr: Kostenfrei

Anmeldung: Uber die IKK classic, Burgwall 20, 44135 Dortmund,

Frau Paris-Wohlgemuth, (0231) 57 583 -31014

Kultur-und Bildungspark (KuBiPark) in Nette ladt ein
nachster Termin ~ 02.05.2024

KuBiPa prasentert

SPIELEABENDE

In Zusammenarbeit mit der
BrettspielUnion Dortmund

e %

@ y
‘(,

11.01.2024
07.03.2024
02.05.2024

jeweils von 18-22 Uhr
Eintritt frei!

Mensa des Schulzentrums
Dortmund-Nette
Eingang NeumarkstraBe

Www g

Dortmund www.kubipa.de -

A
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WodanstralRenfest in Nette

Wann: Samstag, 04.05.2
Kinderfest von 15.00-18.00 Uhr
AnschlieRend ist Partytime

Die Stral3e wird an diesem Samstag zum Mittelpunkt. Alle Interesssiertinnen sind herzlich
eingeladen.Nachbarn kénnen sich hier naher kennenlernen und eine nette Zeit verbringen.
Fur kleine und grol3e Géste gibt es Spiele, Informationsstande und einige Essstande.

Viel Spaf!

Angebote in der Umgebung

1. Trédelmarkt im Westfalenpark—-FI6hchen von Kindern fiir Kinder
Wann: Sonntag, 21. April 2024 von 11.00-18.00 Uhr

Anmeldung online unter: Dortmund.de/westfalenpark

Standort: rund um die Wiese an der ParkAkademie

2. Wildpark Frankenhof mit Abenteuerspielplatz

Wo: FrankenstralRe 32, 48734 Reken

Telefon:  (02864) 17 15

Blrozeiten: 09.00-14.00 Uhr

info@wildpark-frankenhof.de

Hier kénnen Sie und Ihe Kinder hautnah Tiere erleben und finden ein Paradies zum Toben und
Entdecken vor.

Angebote vom ev. Bildungswerk im ev. Kirchenkreis Do

Das Fitnesskonzept namens ,,Fitdankbaby* flir Mutter, orientiert sich an den

Bedirfnissen des Babys. Mama und Baby haben gemeinsam Spal3!
Wann:  18.04.- 20.06.2024, 09.15-10.15 Uhr

Wo: Huckarde Familienzentrum Abenteuerland, Fuchteystr. 6, 44369 Dortmund
Gebihr: 88,00 €

Anmeldung: Mareike Schéfer https://www.fitdankbaby.de/mareike.schaefer

Weitere Angebote des Ev. Bildungswerks Dortmund unter:

www.bwdo.de, familienbildung@ekkdo.de Tel: (0231) 22962-404
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Angebote der Kath. Erw.-und Familienbildung an der Ruhr

(kefb)

Angebote im 2. Quartal 2024
Unter: www.kefb.de, dortmund@kefb.de

Online-Elternbildung (gebuhrenfrei):

» Wertekompass in der Begleitung von Kindern, samstags, 13.04. und 27.04.24, 09:00-16:30 Uhr (2-
teilige Veranstaltung), Anmeldung: www.kefb.de; dortmund@kefb.de

* Online-Kurs: Mutterliebe - Ein Weg zu mehr Selbstliebe, Samstag, 20.04.24, 09:00-13:30 Uhr,
Anmeldung: www.kefb.de; dortmund@kefb.de

* Online-Kurs: Ressourcen und Kraftquellen, Samstag, 22.06.24, 09:00-16:30 Uhr, Anmeldung:
www.kefb.de; dortmund@kefb.de

Westerfilde felert

Wann: 24.05.2024 von 15 Uhr bis ca. 18 Uhr
Wo:  Ein Mieterfest der Vonovia rund um den Kiepeweg
Motto: Nachhaltigkeit und Umwelt

Vonovia (Wohnungsvermietungsagentur) freut sich, seinen Bewohnerinnen einen netten Nachmittag zu
ermoglichen. An diesem Fest nehmen auch andere Akteure wie z. B. das Quartiersmanagement,
Tausche Bildung fir Wohnen, der NABU und der Energiesparcheck der Caritas teil. Das Spiel- und
Sportmobil wird ebenfalls vor Ort sein. Auch das Plappermaul kommt zu Besuch, um mit den groRen und
kleinen Géastelnnen zu singen und zu tanzen.

Familienzeit NRW

Ein geforderter Familienurlaub

Wer ist berechtigt:
Kinderreiche Familien und Alleinerziehende mit geringerem Einkommen
Familien unabhangig vom Einkommen mit pflegebeddrftigen Kindern oder mindestens einem
Mitglied mit Behinderung

Ist Ihr Interesse geweckt?

Dann stellen Sie einen Antrag auf Familenerholung unter:

www.familienerholung-nrw.de.

Kostenfreie Rufnummer: 0800 000 56 27
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Mittendrin

Beratung fir Nette vor Ort, Butzstralie 48

Vertreten sind dort Ansprechpartnertinnen aus dem Sozialamt, dem Jobcenter, lokal willkommen,

Seniorenbiiro, My Way, Diakonie, Familienbiiro. Fiir das Angebot kooperiert die Stadt Dortmund im

Rahmen des ,Aktionsplan Soziale Stadt mit dem Wohnungsunternehmen Vonovia.
Claudia Schroth, Aktionsraumbeauftragte fir Mengede, leitet dieses Angebot.

Wochenibersicht der Beratungsangebote:

Jeden Montag von 9.00-12.00 Uhr
»lokal willkommen*

Jeden Dienstag von 8.00-12.00 Uhr
»My Way*“, Tel. (0231)2 26 11 46-4

Jeden 1. Dienstag im Monat 10.00-12.00 Uhr
Familienbliro, Tel.0231/50-28049

Jeden 1. Mittwoch im Monat
9.00-12.00 Uhr, Seniorenblro
9.00-12.00 Uhr, Sozialbliro

Jeden Mittwoch von 14.00-17.00 Uhr

kostenlose und offene Sprechstunde

Sozialberatung: Ansprechbar in allen Lebenslagen
Tel. 0152- 34 63 56 52 (nur Di, Mi, Fr)

Jeden 3. Mittwoch im Monat 9.00-12.00 Uhr
Bildung und Teilhabe

Jeden Donnerstag mit Termin
Versorgungsamt (u. a. Elterngeld)

Jeden Donnerstag mit Termin
Jobcenter Tel. (0231) 8 42 95 00
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Vater sein in heutigen Zeiten — Herausforderungen in
komplexer werdenden Lebenslagen

Papa geht arbeiten, Mama kiimmert sich um die Kinder — dieses traditionelle Rollenbild &ndert sich.
Insbesondere die Rolle des Vaters erfahrt eine bedeutende Veranderung, weg von der stereotypen Figur
des Haupternéhrers hin zu einem aktiven Teilnehmer in der Kindererziehung. Diese Entwicklung spiegelt
den Bedarf wider, die Dynamik innerhalb von Familien anzupassen und eine gleichberechtigte
Partnerschaft in der Erziehung zu fordern.

Dies kann unterschiedlich gestaltet sein und ist abh&ngig von den Formen des Zusammenlebens mit
dem Kind oder den Kindern und den Partner*innen. Beispielsweise konnen Manner verheiratet, in
Partnerschaft, in einer Patchwork-Familie oder in sozialer Vaterschaft mit Stief-, Pflege- und
Adoptivkindern leben. Auch Faktoren wie Trennung, ,Alleinerziehend® oder gemeinsames Sorgerecht
spielen eine entscheidende Rolle in dem Vatersein.

Die Bedeutung von Véatern und anderen mannlichen Bezugspersonen

Vater verhalten sich im Gegensatz zu Mittern auch gegeniber den Kindern anders. Mit dem Papa geht
es meist lebhafter zu, aktiver, wilder. Dadurch gewinnen die Kinder Selbstvertrauen und profitieren, was
die korperliche Entwicklung angeht.

Vater, die sich mit ihren Kindern beschéftigen, finden — wie auch Mdtter — intuitiv ihre eigene Art, das
Kind zu versorgen und zu erziehen. Das bedeutet nicht, dass der andere Umgang mit dem Kind
schlechter ist, sondern dass das Kind von dieser Andersartigkeit profitiert. Es ist erwiesen, dass Kinder,
bei denen der Vater aktiv an der Erziehung beteiligt ist, anderen in der kérperlichen und geistigen
Entwicklung voraus sind, daruber hinaus selbststandiger und weniger angstlich.

Gesellschaftliche Herausforderungen in puncto Vaterschaft

Ein gewachsenes Interesse der Vater an ihren Kindern und eine héhere Beteiligung an der Erziehung
sind ein positiver Wandel — jedoch baut die zunehmende Gleichberechtigung ein Idealbild auf, dem
Vater und auch Mtter in der Realitat kaum gerecht werden kdnnen. Aus gesellschaftlicher Sicht sind
Vater heutzutage mehr am Familienleben beteiligt als friiher. Aus politischer Sicht miissen jedoch noch
die Weichen fir die Vereinbarkeit von Familie und Beruf fur Véter gestellt werden. Um die aktive
Teilnahme von Vatern und anderen mannlichen Bezugspersonen an der Erziehung zu férdern, ist es
entscheidend, unterstiitzende Strukturen und Programme zu etablieren. Unternehmen mussen auch fur
Manner flexible Arbeitszeiten und Elternzeitpolitiken einfiihren, die es Vatern ermdglichen, sich starker
um ihre Kinder zu kimmern. So darf die Rolle des Arbeitgebers nicht au3er Acht gelassen werden: viele
Arbeitgeber berticksichtigen das neue Rollenverstéandnis nicht ausreichend und erschweren Véatern den
befristeten Ausfall bzw. bieten fir Manner kaum Maoglichkeiten, in Teilzeit zu arbeiten. Auch die
finanziellen Einbuf3en durch Elternzeit oder Teilzeitbeschaftigung der Mitter fihren hdufig dazu, dass
viele Vater mehr als zuvor arbeiten mussen, um die EinkommenseinbuRen der Partnerin zu
kompensieren, was oftmals auch die Partnerschaft belastet und zu weniger Zeit mit dem Kind fuhrt.

Seite 10



Vater-Kind-Angebote

Vater-Kind-Angebote kdnnen auch dazu beitragen, geschlechtsspezifische Rollen zu Gberwinden, indem
sie Vater ermutigen, sich aktiver an der Erziehung und Betreuung ihrer Kinder zu beteiligen. Diese
Programme bieten oft auch Bildung und Unterstiitzung, also Ressourcen fur Vater, um ihre
Erziehungskompetenzen zu starken und eine unterstiitzende Gemeinschaft mit anderen Véatern
aufzubauen.

Insgesamt fordern Vater-Kind-Angebote damit nicht nur die die Entwicklung der Kinder, sondern auch
das Wohlergehen der Familien und tragen damit zur positiven gesellschaftlichen Veranderung bei. Die
aktuellen Vater-Kind-Angebote in Dortmund kénnen Sie bei den Familienbiros der Praventions-
fachstelle erfragen.

Weiterfuhrende Informationen zum Thema erhalten Sie u.a. hier:

VAPRO Abschlussbericht ,You don't need to be Superheroes" - Einblicke in die vielféltigen
Lebenslagen von Vétern

https://conpadres.de/wp-content/uploads/2023/02/VAPRO _Abschlussbericht Braeuer.pdf
Vaterreport 2023, Entwicklungen und Daten zur Vielfalt der Véater in Deutschland
https://www.bmfsf].de/resource/blob/230374/1167ddb2a80375a9ae2a2c9c4bba92c9/vaeterreport
-2023-data.pdf

LAG Vaterarbeit NRW

www.lag-vaeterarbeit.nrw

ZDF-Mediathek/ Doku Neue Vater, alte Rollen? Papas unter Druck.
https://www.zdf.de/mdr/exactly/page-video-ard-neue-vaeter-alte-rollen-papas-unter-druck-
100.html

Rabenvater oder Superdads
https://www.zdf.de/dokumentation/rabenvaeter-oder-superdads/rabenvaeter-oder-super-dads-2-
100.html

Quartalsprogramm
Programm April bis Juni 2024

Aktuelle und regelmaliige Veranstaltungen von uns und unseren
Kooperationspartner*innen
finden Sie_hier.

STARK
FUR FAMILIEN

PROGRAMM

April bis Juni 2024

EnLI

E#P‘:‘
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WIR SIND FUR SIE DA!

Kontakt

Stadt Dortmund, Jugendamt 51/7-3
Praventionsfachstelle

Familienblro Mengede

Carola Geisler & Angelika Schulte

Am Amtshaus 13

44359 Dortmund

Tel.  (0231) 50-28049 oder (0231) 50-28040
E-Mail familienbueromengede@stadtdo.de
Unsere Offnungszeiten:

Montag und Donnerstag 8.30-10.30 Uhr

Sie erreichen das Familienblro mit der S-Bahnlinie S2
Haltestelle: Mengede Bhf

Buslinien 289, 470-476, 482, X13, SB24

Haltestelle: Mengede Bhf

lhr Familienbilro im Stadtbezirk. dortmund.de/familie

Noch kein/e Newsletter-Abonnent*in? Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an die 0.g. Adresse oder
fullen Sie direkt die Datenschutzvereinbarung aus, wir nehmen Sie in unseren Verteiler auf.
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