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Das sind Wir — Das Familienblro Huckarde

Wir, Ricarda Tekin und Ramona Oliverio sind das Team im Familienbiiro Huckarde. Sie kénnen gerne
zu uns Kontakt aufnehmen, wenn Sie Fragen rund um das Thema Familie haben oder Unterstiitzung
benotigen. Wir fuhren Willkommensbesuche bei Eltern mit neugeborenen Kindern durch und ggf. auch
bei Folgegeburten oder Zuzug. Wir beraten iber Betreuungsangebote und unterstiitzen bei der
Anmeldung im Kita-Portal. Zusatzlich informieren und beraten wir gerne zu den Angeboten und
Veranstaltungen sowie Unterstutzungsmoglichkeiten und Hilfesysteme in Huckarde, Deusen, Kirchlinde,
Rahm und Jungferntal.

,Familienzeit NRW* startet wieder: Land unterstutzt
Urlaub fur Familien in Familienferienstatten

Hier kbnnen Sie einen Antrag stellen.

Hier finden Sie den Pressetext dazu.
https://www.land.nrw/pressemitteilung/nordrhein-westfalen-foerdert-familienurlaub-
familienferienstaetten-mit-weiteren-45
https://www.diakonie-reisedienst.de/familienerholung-nrw/

Veranstaltungen im Stadtbezirk Huckarde

20.03.2024 Uhr Der Rahmer Wald soll sauber bleiben!

Wann: Ab 14.30 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum Welkener Str.18 a, 44369 Dortmund

Auch in diesem Jahr wollen wir Sie wieder zu unserer Millsammelaktion im Rahmer Wald einladen
Eltern/Grof3eltern-Kind-Veranstaltung.

Anmeldung: Kita.welkenerstrass@awo-dortmund.de

oder 0231-39562183

27.03.2024 Vorlesen- und Basteln — Das Neinhorn

Wann: 10.00 — 11.00 Uhr

Wo: Schul- und Stadtteilbibliothek Huckarde, Parsevaltstr.170

Eine gemeinsame Eltern- /GroReltern-Kind und Geschwister Veranstaltung. Die Veranstaltung ist
kostenfrei und fiir Kinder ab 5 Jahren.

Die Anmeldung erfolgt bitte in der Bibliothek: Tel. (0231) 50- 28480 | E-Mail:

bibliothek.huckarde @stadtdo.de
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17.04.2024 Informationsveranstaltung Mehrsprachig Aufwachsen

Wann: 14.30 - 15.00 Uhr

Wo: FABIDO Familienzentrum Siepmannstr.93, 44379 Dortmund

Eine kostenfreie Infoveranstaltung zum Thema Sprachentwicklung im Hinblick mehrsprachiger
Erziehung. Durchgefihrt wird diese Veranstaltung von Herrn Tilmann von MIA-DO- Kommunales
Integrationszentrum (MIA-DO-KI). Sollten Sie zu dieser Zeit keine Kinderbetreuung haben, kénnen Sie
gerne lhre Kinder mitnehmen.

25.04.2024 Fahrrad fahren mit Kindern

Wann: 17.00- 18.30 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum Welkener Str.18 a, 44369 Dortmund

Worauf Sie achten sollten, wenn sie mit Ihrem Kind auf dem Fahrrad unterwegs sind.
Elternveranstaltung, ohne Kind

Anmeldung: Kita.welkenerstrass@awo-dortmund.de

oder 0231-39562183

15.05.2024 Bilderbuchkino

Wann: 16.00 — 17.00 Uhr

Wo: Schul- und Stadtteilbibliothek Huckarde, Parsevaltstr.170

Eine gemeinsame Eltern- /Grof3eltern-Kind und Geschwister Veranstaltung. Die Veranstaltung ist
kostenfrei und fir Kinder ab 4 Jahren.

Die Anmeldung erfolgt bitte in der Bibliothek: Tel. (0231) 50- 28480 | E-Mail:

bibliothek.huckarde @stadtdo.de

29.05.2024 Uhr Trimm-dich-Pfad

Wann: ab 14.00 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum Welkener Str.18 a, 44369 Dortmund

Wir wollen gemeinsam im Wald aktiv sein. Eltern-Kind-Veranstaltung Anmeldung:
Kita.welkenerstrass@awo-dortmund.de

oder 0231-39562183

19.06.2024 Friihkindliche Mediennutzung

Wann: 14.30 - 16.00 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum Welkener Str.18 a, 44369 Dortmund

Wie kann ich zu einer souveranen Haltung in Bezug auf die Mediennutzung meines Kindes finden?
Elternveranstaltung, ohne Kind.

Anmeldung: Kita.welkenerstrass@awo-dortmund.de

oder 0231-39562183
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Osterferienprogramm in Dortmund
22.03. — 07.04.2024 Das Ferienprogramm tber Ostern in der DASA

Wann:

Wo: DASA Arbeitswelt Ausstellung

Friedrich-Henkel-Weg 1-25

44149 Dortmund

Kreativangebot in der Ausstellung "Gesundheit und Dienstleistung” und SpaR fiir Fingerfertige.

Die Eintrittspreise fir die jeweilige Veranstaltung finden Sie auf der Homepage.
https://www.dortmund.de/dortmund-erleben/veranstaltungskalender/termin_60102.html#event-date-
scroll-anchor

31.03. + 01.04.2024 Emils Ostersuche auf Gut Konigsmuhle

Wann: 11:30 - 17:30 Uhr

Wo: Help And Hope Stiftung, Ellinghauser Str. 309, in 44359 Dortmund

Findet ihr Esel Emil und das Osterei? Wir haben zum Osterfest Motive von Esel Emil auf dem Gutshof
versteckt. Begebt euch auf die Suche und lost das Ratsel! Es gibt eine kleine Uberraschung.

Ohne Voranmeldung!

Auch das Landcafé kleiner Konig hat gedffnet und bietet hausgemachten Kuchen, frische Waffeln und
weitere Leckereien.

03.04.2024 Eiersuche im Wald

Wann: 14.45 - ca. 16.00 Uhr

Wo: AWO Familienzentrum Welkener Str.18 a, 44369 Dortmund

...mal schauen, was der Osterhase da im Wald fiir uns versteckt hat.
Eltern/Grol3eltern-Kind-Veranstaltung

Anmeldung: Kita.welkenerstrass@awo-dortmund.de oder 0231-39562183

Weitere Termine

20.04.2024 Familienflohmarkt

Wann: 10.00 — 14.00 Uhr

Wo: Mutterzentrum Dortmund e.V. Mehrgenerationenhaus, HospitalstraBe 6, in 44149 Dortmund

Ab dem 18.03.2024 kann eine Anmeldung fur die Teilnahme erfolgen! Die kostenpflichtige Standgebtihr
bitte beim Mtterzentrum erfragen, wenn Sie beim Flohmarkt Second- Hand- Ware verkaufen mdéchten.
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04.05.- 05.05.2024 DORTBUNT - Eine Stadt. Viele Gesichter.

Das Stadtfest DORTBUNT, das sich durch eine bunte Mischung aus kulturellen, kulinarischen und
kunstlerischen Hohepunkten auszeichnet, 1adt dazu ein, die einzigartige Atmosphére unserer Stadt zu
erleben. Freuen Sie sich auf spannende Veranstaltungen, leckere Kostlichkeiten und jede Menge
Unterhaltung flr die ganze Familie. Wir laden Sie herzlich ein, Teil dieses farbenfrohen Festes zu
werden und gemeinsam mit uns die lebendige Vielfalt unserer Stadt zu feiern.

13.06.2024 Wiesenfest vom Arbeitskreis Aktive Nachbarschaft

Wann: 14.00 - 18.00 Uhr

Wo: Jungferntalwiese neben der Jungferntal- Grundschule

Ein Familienfest mit Bewegungs- und Kreativangeboten. Eine kostenpflichtige Verpflegung wird
angeboten.

Veranstaltungen der Trager der Familienbildung

Liebe Familien weitere schone, spannende und informative Angebote und Veranstaltungen der Trager
der Familienbildung finden Sie hier:
» Evangelischen Erwachsenen und Familienbildung finden Sie:
www.bwdo.de | familienbildung@ekkdo.de | (0231) 22962-404
» Katholische Erwachsenen und Familienbildung
Ansprechpartnerin fur alle Angebote: Kristina Adams
Kontakt und Anmeldung unter dortmund@kefb.de | (0231) 1848 132 | www.kefb.de
* Freies Bildunsgwerk Scharnhorst in Dortmund-Scharnhorst e.V.
E-Mail: info@fbw-scharnhorst.de | (0231) 23815

Quartalsprogramm
Stark flr Familien April bis Juni 2024

Aktuelle und regelmaliige Veranstaltungen von uns und unseren Kooperationspartner*innen finden Sie
auch im Quartalsprogramm “Stark far Familien”.
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Vater sein in heutigen Zeiten — Herausforderungen in
komplexer werdenden Lebenslagen

Papa geht arbeiten, Mama kiimmert sich um die Kinder — dieses traditionelle Rollenbild &ndert sich.
Insbesondere die Rolle des Vaters erfahrt eine bedeutende Veranderung, weg von der stereotypen Figur
des Haupternéhrers hin zu einem aktiven Teilnehmer in der Kindererziehung. Diese Entwicklung spiegelt
den Bedarf wider, die Dynamik innerhalb von Familien anzupassen und eine gleichberechtigte
Partnerschaft in der Erziehung zu fordern.

Dies kann unterschiedlich gestaltet sein und ist abh&ngig von den Formen des Zusammenlebens mit
dem Kind oder den Kindern und den Partner*innen. Beispielsweise konnen Manner verheiratet, in
Partnerschaft, in einer Patchwork-Familie oder in sozialer Vaterschaft mit Stief-, Pflege- und
Adoptivkindern leben. Auch Faktoren wie Trennung, ,Alleinerziehend® oder gemeinsames Sorgerecht
spielen eine entscheidende Rolle in dem Vatersein.

Die Bedeutung von Véatern und anderen mannlichen Bezugspersonen

Vater verhalten sich im Gegensatz zu Mittern auch gegeniber den Kindern anders. Mit dem Papa geht
es meist lebhafter zu, aktiver, wilder. Dadurch gewinnen die Kinder Selbstvertrauen und profitieren, was
die korperliche Entwicklung angeht.

Vater, die sich mit ihren Kindern beschéftigen, finden — wie auch Mdtter — intuitiv ihre eigene Art, das
Kind zu versorgen und zu erziehen. Das bedeutet nicht, dass der andere Umgang mit dem Kind
schlechter ist, sondern dass das Kind von dieser Andersartigkeit profitiert. Es ist erwiesen, dass Kinder,
bei denen der Vater aktiv an der Erziehung beteiligt ist, anderen in der kérperlichen und geistigen
Entwicklung voraus sind, daruber hinaus selbststandiger und weniger angstlich.

Gesellschaftliche Herausforderungen in puncto Vaterschaft

Ein gewachsenes Interesse der Vater an ihren Kindern und eine héhere Beteiligung an der Erziehung
sind ein positiver Wandel — jedoch baut die zunehmende Gleichberechtigung ein Idealbild auf, dem
Vater und auch Mtter in der Realitat kaum gerecht werden kdnnen. Aus gesellschaftlicher Sicht sind
Vater heutzutage mehr am Familienleben beteiligt als friiher. Aus politischer Sicht miissen jedoch noch
die Weichen fur die Vereinbarkeit von Familie und Beruf fur Véater gestellt werden. Um die aktive
Teilnahme von Vatern und anderen mannlichen Bezugspersonen an der Erziehung zu férdern, ist es
entscheidend, unterstiitzende Strukturen und Programme zu etablieren. Unternehmen mussen auch fur
Manner flexible Arbeitszeiten und Elternzeitpolitiken einfiihren, die es Vatern ermdglichen, sich starker
um ihre Kinder zu kiimmern. So darf die Rolle des Arbeitgebers nicht auf3er Acht gelassen werden: viele
Arbeitgeber beriicksichtigen das neue Rollenverstandnis nicht ausreichend und erschweren Véatern den
befristeten Ausfall bzw. bieten fir Manner kaum Maoglichkeiten, in Teilzeit zu arbeiten. Auch die
finanziellen Einbuf3en durch Elternzeit oder Teilzeitbeschaftigung der Mitter fihren hdufig dazu, dass
viele Vater mehr als zuvor arbeiten mussen, um die EinkommenseinbuRen der Partnerin zu
kompensieren, was oftmals auch die Partnerschaft belastet und zu weniger Zeit mit dem Kind fuhrt.
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Vater-Kind-Angebote

Vater-Kind-Angebote kdnnen auch dazu beitragen, geschlechtsspezifische Rollen zu Gberwinden, indem
sie Vater ermutigen, sich aktiver an der Erziehung und Betreuung ihrer Kinder zu beteiligen. Diese
Programme bieten oft auch Bildung und Unterstiitzung, also Ressourcen fiir Vater, um ihre
Erziehungskompetenzen zu starken und eine unterstiitzende Gemeinschaft mit anderen Vatern
aufzubauen.

Insgesamt fordern Vater-Kind-Angebote damit nicht nur die die Entwicklung der Kinder, sondern auch
das Wohlergehen der Familien und tragen damit zur positiven gesellschaftlichen Veranderung bei. Die
aktuellen Vater-Kind-Angebote in Dortmund kdnnen Sie bei den Familienbilros der Praventions-
fachstelle erfragen.

Weiterfuhrende Informationen zum Thema erhalten Sie u.a. hier:

VAPRO Abschlussbericht ,You don't need to be Superheroes" - Einblicke in die vielfaltigen
Lebenslagen von Vétern

https://conpadres.de/wp-content/uploads/2023/02/VAPRO _Abschlussbericht Braeuer.pdf
Vaterreport 2023, Entwicklungen und Daten zur Vielfalt der Véater in Deutschland
https://www.bmfsf].de/resource/blob/230374/1167ddb2a80375a9ae2a2c9c4bbad2c9/vaeterreport
-2023-data.pdf

LAG Vaterarbeit NRW

www.lag-vaeterarbeit.nrw

ZDF-Mediathek/ Doku Neue Vater, alte Rollen? Papas unter Druck.
https://www.zdf.de/mdr/exactly/page-video-ard-neue-vaeter-alte-rollen-papas-unter-druck-
100.html

Rabenvater oder Superdads
https://www.zdf.de/dokumentation/rabenvaeter-oder-superdads/rabenvaeter-oder-super-dads-2-
100.html
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WIR SIND FUR SIE DA!

Kontakt

Stadt Dortmund, Jugendamt 51/7-3
Praventionsfachstelle

Familienbliro Huckarde

Ramona Oliverio & Ricarde Tekin
Urbanusstr.5
44369 Dortmund

Tel. (0231) 50-16059 und (0231) 50-28435
E-Mail familienbuerohuckarde@stadtdo.de

Unsere Offnungszeiten:
Montag und Donnerstag 8.30-10.30 Uhr

Sie erreichen das Familienbiiro mit der Stadtbahnlinie

U47 und den Buslinien 462 und 447
Haltestelle: Huckarde Markt

lhr Familienblro im Stadtbezirk. dortmund.de/familie

Noch kein/e Newsletter-Abonnent*in? Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an die 0.g. Adresse oder
flllen Sie direkt die Datenschutzvereinbarung aus, wir nehmen Sie in unseren Verteiler auf.
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